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Общие положения 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюджетного до-

школьного образовательного учреждения детского сада № 166 «Росинка»  (далее  программа)  

разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандартом 

дошкольного образования, утвержденным приказом Минобрнауки России от 17.10.2013 

№ 1155,  в редакции от 8 ноября 2022 года (далее – ФГОС ДО) и федеральной образователь-

ной программой дошкольного образования, утверждѐнной приказом Минпросвещения России 

от 25.11.2022 № 1028. 

Программа  разработана также с учетом нормативных правовых актов, которые содержат 

обязательные требования к условиям организации дошкольного образования: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федера-

ции». 

2. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основ-

ным общеобразовательным программам – образовательным программам дошкольного обра-

зования». 

3. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требо-

вания к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодѐжи». 

4. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы 

и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания». 

5. Приказ Федеральной службы по надзору в сфере образования и науки от 04.08.2023 

№ 1493 «Об утверждении требований к структуре официального сайта образовательной орга-

низации в информационно-телекоммуникативной сети "Интернет" и формату представления 

информации. 

6.  Федеральный закон от 24.12.1998 № 124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка 

в Российской Федерации» (ред. от 14.07.2022). 

7. Постановление Правительства РФ от 21.02.2022 № 225 «Об утверждении номенкла-

туры должностей педагогических работников организаций, осуществляющих образователь-

ную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций». 

8. Приказ Минздравсоцразвития России от 26.08.2010 № 761н «Об утверждении Едино-

го квалификационного справочника должностей руководителей, специалистов и служащих, 

раздел “Квалификационные характеристики должностей работников образования”» (зареги-

стрирован в Минюсте России 06.12.2010 № 18638) (ред. от 31.05.2011). 

9. Приказ Минобрнауки России от 22.12.2014 № 1601 «О продолжительности рабочего 

времени (нормах часов педагогической работы за ставку заработной платы) педагогических 

работников и о порядке определения учебной нагрузки педагогических работников, оговари-

ваемой в трудовом договоре» (зарегистрировано в Минюсте России 25.02.2015 № 36204) (ред. 

от 13.05.2019). 

10. Приказ Минобрнауки России от 11.05.2016 № 536 «Об утверждении особенностей 

режима рабочего времени и времени отдыха педагогических и иных работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность». 



5 
 

11. Постановление Правительства РФ от 14.05.2015 № 466 «О ежегодных основных 

удлиненных оплачиваемых отпусках» (ред. от 07.04.2017). 

12. Приказ Минобрнауки России от 07.04.2014 № 276 «Об утверждении Порядка прове-

дения аттестации педагогических работников организаций, осуществляющих образователь-

ную деятельность» (ред. от 23.12.2020). 

13. Приказ Минобрнауки России от 20.09.2013 № 1082 «Об утверждении Положения 

о психолого-медико-педагогической комиссии». 

Программа  позволяет реализовать основополагающие функции дошкольного уровня обра-

зования: 

 обучение и воспитание ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской 

Федерации, формирование основ его гражданской и культурной идентичности 

на соответствующем его возрасту содержании доступными средствами; 

 создание единого ядра содержания дошкольного образования, ориентированного 

на приобщение детей к традиционным духовно-нравственным и социокультурным ценностям 

российского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего ис-

торию и культуру своей семьи, большой и малой Родины; 

 создание единого федерального образовательного пространства воспитания 

и обучения детей от рождения до поступления в общеобразовательную организацию, обеспе-

чивающего ребенку и его родителям (законным представителям) равные, качественные усло-

вия дошкольного образования вне зависимости от места проживания. 

ФГОС ДО и Федеральная образовательная программа дошкольного образования (далее 

ФОП ДО) являются основой для данной программы, обязательная часть которой  соответ-

ствует ФОП ДО и оформлена в виде ссылки на неѐ. В соответствии со ФГОС ДО объѐм обяза-

тельной части составляет не менее 60% от общего объема программы. Часть, формируемая 

участниками образовательных отношений, составляет не более 40% и может быть ориентиро-

вана на специфику национальных, социокультурных и иных условий, в том числе региональ-

ных, в которых осуществляется образовательная деятельность; сложившиеся традиции ДОО; 

выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с детьми, кото-

рые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам детей, а также возмож-

ностям педагогического коллектива и МБДОУ в целом.  

Данная программа включает в себя учебно-методическую документацию, в состав которой 

входят  рабочая программа воспитания (далее - Программа воспитания), примерный режим и 

распорядок дня дошкольных групп, сетка непосредственно-образовательной деятельности и 

иные компоненты. 

В  программе содержатся целевой, содержательный и организационный разделы. 

 В целевом разделе  программы представлены:  

- пояснительная записка: цель, задачи, принципы и подходы к  формированию программы;  

- планируемые результаты реализации  программы в младенческом, раннем, дошкольном воз-

растах, а также на этапе завершения освоения программы;  

- педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 Содержательный раздел  программы включает: 

- задачи и содержание образования (обучения и воспитания) по каждой из образовательных 

областей:  

 социально-коммуникативное развитие,  

 познавательное развитие, 
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  речевое развитие, 

  художественно-эстетическое развитие, 

  физическое развитие. 

- вариативные формы, способы, методы и средства реализации программы;  

- особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик; 

- способы и направления  поддержки детской инициативы;  

- особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями обучающихся;  

- направления и задачи коррекционно-развивающей работы (далее - КРР), содержание КРР на 

уровне образовательной организации. 

В содержательный раздел программы входит  рабочая программа воспитания, которая 

раскрывает задачи и направления воспитательной работы, предусматривает приобщение де-

тей к российским традиционным духовным ценностям, включая культурные ценности своей 

этнической группы, правилам и нормам поведения в российском обществе. 

 Организационный раздел  программы включает: 

-   психолого-педагогические и кадровых условия  реализации программы;  

- особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (далее - РППС) 

в МБДОУ;  

- материально-техническое обеспечение программы, обеспеченность методическими матери-

алами и средствами обучения и воспитания; 

- примерный перечень художественной литературы, музыкальных произведений, произведе-

ний изобразительного искусства для использования в образовательной работе в разных воз-

растных группах, а также примерный перечень рекомендованных для семейного просмотра 

анимационных произведений; 

- кадровые условия реализации программы; 

- примерный режим и распорядок дня в дошкольных группах,   

- календарный план воспитательной работы. 

Реализация программы МБДОУ предполагает интеграцию задач обучения и воспитания 

в едином образовательном процессе, предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений; обеспечивает основу для преемственности уровней дошкольно-

го и начального общего образования. 
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I. Целевой  раздел 

 

1.1.Обязательная часть 

Пояснительная записка 

Цель программы:  разностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐ-

том возрастных и индивидуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, прежде всего, 

жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, служение 

Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, со-

зидательный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справед-

ливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преем-

ственность поколений, единство народов России. 

Задачи   программы: 

 обеспечение единых для Российской Федерации содержания дошкольного образова-

ния и планируемых результатов освоения образовательной программы ДО; 

 приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым ценно-

стям российского народа - жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, граж-

данственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет 

духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимо-

помощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного отношения к окружающе-

му миру, становления опыта действий и поступков на основе осмысления ценностей; 

 построение (структурирование) содержания образовательной деятельности на основе 

учѐта возрастных и индивидуальных особенностей развития; 

 создание условий для равного доступа к образованию для всех детей дошкольного 

возраста с учѐтом разнообразия образовательных потребностей и индивидуальных возможно-

стей; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 

эмоционального благополучия; 

 обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ пат-

риотизма, интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребѐнка, его инициа-

тивности, самостоятельности и ответственности; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентно-

сти родителей (законных представителей) в вопросах воспитания, обучения и развития, охра-

ны и укрепления здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и доста-

точного для успешного освоения ими образовательных программ начального общего образо-

вания. 

Основные принципы в соответствии с ФГОС ДО: 

 1) поддержка разнообразия детства; сохранение уникальности и самоценности детства как 

важного этапа в общем развитии человека, самоценность детства - понимание (рассмотрение) 

детства как периода жизни значимого самого по себе, без всяких условий; значимого тем, что 

происходит с ребенком сейчас, а не тем, что этот период есть период подготовки к следую-

щему периоду;  
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2) личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия взрослых (роди-

телей (законных представителей), педагогических и иных работников Организации) и детей;  

3) уважение личности ребенка;  

4) реализация Программы в формах, специфических для детей данной возрастной группы, 

прежде всего, в форме игры, познавательной и исследовательской деятельности, в форме 

творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое развитие ребенка. 

Принципы и подходы к формированию программы: 

1) полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возрастов), обогащение (амплификация) детского развития; 

2) построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей 

каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок становится активным в выборе содержания своего 

образования, становится субъектом образования; 

3) содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным 

участником (субъектом) образовательных отношений;  

4) поддержка инициативы детей в различных видах деятельности; 

5) сотрудничество ДОО с семьей; 

6) приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и госу-

дарства; 

7) формирование познавательных интересов и познавательных действий ребѐнка в раз-

личных видах деятельности; 

8) возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требова-

ний, методов возрасту и особенностям развития); 

9)учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

 

1.1.1. Планируемые результаты  реализации  программы. 

 

Планируемые результаты освоения  программы представляют собой возрастные характе-

ристики возможных достижений ребѐнка дошкольного возраста на разных возрастных этапах 

и к завершению ДО: младенческий (первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного го-

да до трех лет) и дошкольный возраст (от трех до семи лет). 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного возраста и системные особенности 

ДО делают неправомерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных об-

разовательных достижений. Поэтому планируемые результаты освоения Программы пред-

ставляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка дошкольного 

возраста на разных возрастных этапах и к завершению ДО. 

В соответствии с периодизацией психического развития ребенка согласно культурно- ис-

торической психологии, дошкольное детство подразделяется на три возраста: младенческий 

(первое и второе полугодия жизни), ранний (от одного года до трех лет) и дошкольный воз-

раст (от трех до семи лет). 

Планируемые результаты по возрастам описаны в п. 15.1 – 15.4 Целевого раздела ФОП 

ДО (Федеральная образовательная программа дошкольного образования: утв. Приказом 

Минпросвещения России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из офи-

циального интернет-портала правовой информации. 

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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1.1.2. Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изу-

чение деятельностных умений ребѐнка, его интересов, предпочтений, склонностей, личност-

ных особенностей, способов взаимодействия с взрослыми и сверстниками. Она позволяет вы-

являть особенности и динамику развития ребѐнка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевре-

менно вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной дея-

тельности. 

При реализации программы может проводиться оценка индивидуального развития детей 

(п. 3.2.3 ФГОС ДО), которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагности-

ки. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных ре-

зультатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

- планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целе-

вые ориентиры ДО и представляют собой социально- нормативные возрастные характеристи-

ки возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства; 

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде педа-

гогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального срав-

нения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия уста-

новленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (п. 4.3 ФГОС ДО; 

п.16.3 раздел II ФОП ДО). 

- освоение программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (п. 4.3 ФГОС ДО). 

Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определя-

ется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключи-

тельно для решения следующих образовательных задач: 

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его об-

разовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития); 

2) оптимизации работы с группой детей. 

Периодичность проведения педагогической диагностики: 

- на начальном этапе освоения ребенком образовательной программы в зависимости от 

времени его поступления в дошкольную группу (стартовая диагностика); 

- на завершающем этапе освоения программы его возрастной группой (заключительная 

диагностика). 

При проведении диагностики на начальном этапе учитывается адаптационный период 

пребывания ребенка в группе. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится педагогом в 

произвольной форме на основе  диагностических методов: наблюдения, свободных бесед с 

детьми, анализа продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, по-

строек, поделок и тому подобное), специальных диагностических ситуаций. 

При необходимости педагог может использовать специальные методики диагностики 

физического, коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического 
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развития. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюдение. Ориентирами 

для наблюдения являются возрастные характеристики развития ребенка. Они выступают как 

обобщенные показатели возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства 

в соответствующих образовательных областях. Педагог наблюдает за поведением ребенка в 

деятельности (игровой, общении, познавательно-исследовательской, изобразительной, кон-

струировании, двигательной), разных ситуациях (в режимных процессах, в группе и на про-

гулке, совместной и самостоятельной деятельности детей и других ситуациях). 

В процессе наблюдения педагог отмечает особенности проявления ребенком личност-

ных качеств, деятельностных умений, интересов, предпочтений, фиксирует реакции на успехи 

и неудачи, поведение в конфликтных ситуациях и тому подобное. Наблюдая за поведением 

ребенка, педагог обращает внимание на частоту проявления каждого показателя, самостоя-

тельность и инициативность ребенка в деятельности. Самостоятельность выполнения дей-

ствия позволяет определить зону актуального и ближайшего развития ребенка. Инициатив-

ность свидетельствует о проявлении субъектности ребѐнка в деятельности  и  взаимодействии. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребѐнка, способ и форму их ре-

гистрации педагог выбирает самостоятельно. 

Педагог составляет ее самостоятельно, отразив показатели возрастного развития ребенка 

и критерии их оценивания. Фиксация данных наблюдения позволяет педагогу выявить и про-

анализировать динамику в развитии ребенка на определенном возрастном этапе, а также 

скорректировать образовательную деятельность с учетом индивидуальных особенностей раз-

вития ребенка и его потребностей. 

Результаты наблюдения дополняются беседами с детьми в свободной форме, что позво-

ляет выявить причины поступков, наличие интереса к определенному виду деятельности, 

уточнить знания о предметах и явлениях окружающей действительности и другое. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе изучения ма-

териалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, фотографий работ по лепке, 

построек, поделок и другого). Полученные в процессе анализа качественные характеристики 

существенно дополнят результаты наблюдения за продуктивной деятельностью детей (изоб-

разительной, конструктивной, музыкальной и другой деятельностью). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на основе ко-

торых педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует РППС, мотивирующую ак-

тивную творческую деятельность обучающихся, составляет индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. При необходимости используется психолого - педагогическая диа-

гностика развития детей (выявление и  изучение индивидуально-психологических особен-

ностей детей, причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы),  

которую проводят квалифицированные специалисты: педагоги-психологи. Участие ребенка в 

психолого – педагогической диагностике допускается только с согласия его родителей (за-

конных представителей).  

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач пси-

хологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов одинакова для обя-

зательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 
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1.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

1.2.1.Цель и задачи МБДОУ: 

  

Целью деятельности МБДОУ № 166  является осуществление образовательной дея-

тельности по образовательной программе дошкольного образования МБДОУ,  адаптирован-

ной программе дошкольного образования (для детей с ТНР), адаптированной образователь-

ной программе дошкольного образования для слабослышащих и позднооглохших детей ран-

него дошкольного возраста, ), адаптированной образовательной программе дошкольного об-

разования для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

   

    Для достижения целей МБДОУ решает следующие задачи: 

 предоставление бесплатного дошкольного образования, направленного на формиро-

вание общей культуры, развитие физических, интеллектуальных, нравственных, эстетических 

и личностных качеств, формирование предпосылок учебной деятельности, сохранение и 

укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их эмоционального бла-

гополучия; 

 взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения  полноценного развития 

дошкольников; 

 оказание методической, психолого-педагогической, диагностической и консульта-

тивной помощи родителям (законным представителям) детей дошкольного возраста, в том 

числе обеспечивающим получение детьми дошкольного образования в форме семейного об-

разования, по вопросам воспитания, обучения и развития детей. 

 В соответствии с целями и задачами МБДОУ осуществляет следующие основные виды 

деятельности: 

 

 Реализация образовательной программы дошкольного образования. 

 Реализация адаптированной образовательной программы дошкольного образования для 

детей с ТНР. 

 Реализация адаптированной образовательной программы  дошкольного образования для 

слабослышащих и позднооглохших детей раннего дошкольного возраста. 

 Реализация адаптированной образовательной программы  дошкольного образования для 

детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата. 

 Реализация дополнительных (платных) общеобразовательных общеразвивающих про-

грамм. 

 Контроль за организацией питания воспитанников. 

 Контроль за соблюдеием режима и санитарных норм. 

Руководствуясь законом Российской Федерации «Об образовании», Конвенцией о правах ре-

бенка, Концепцией дошкольного воспитания, Уставом учреждения, анализом работы за про-

шедший учебный год, коллектив детского сада ставит перед собой следующие цели и задачи 

на 2024 –2025 учебный год: 

 

Целью образовательной программы дошкольного образования МБДОУ № 166 является раз-

ностороннее развитие ребѐнка в период дошкольного детства с учѐтом возрастных и индиви-
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дуальных особенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского народа, ис-

торических и национально-культурных традиций. 
 

Основные задачи на 2024-2025 учебный год: 

1. Продолжать работу МБДОУ  по сохранению и укреплению здоровья посредством создания 

условий для формирования культуры здоровья и безопасного образа жизни у всех участников 

образовательных отношений.  

2. Формирование основ экологической культуры и привитие природоохранных традиций у 

дошкольников, родителей (законных представителей) и работников ДОО. 

3. Формирование семейных ценностей у дошкольников через организацию преемственности 

детского сада и семьи в воспитании и обучении детей. 

4.Продолжать совершенствовать познавательно-речевое развитие дошкольников, имеющих 

нарушение речи в процессе занятий и через взаимодействие с семьями воспитанников. 

 

1.2.2. Основные направления реализации образовательной программы  дошкольного 

образования: 

 

Социально-коммуникативное развитие направлено на усвоение норм и ценностей, приня-

тых в обществе, включая моральные и нравственные ценности; развитие общения и взаимо-

действия ребѐнка с взрослыми и сверстниками; становление самостоятельности, целенаправ-

ленности и саморегуляции собственных действий; развитие социального и эмоционального 

интеллекта, эмоциональной отзывчивости, сопереживания, формирование готовности к сов-

местной деятельности со сверстниками, формирование уважительного отношения и чувства 

принадлежности к своей семье и к сообществу детей и взрослых в Организации; формирова-

ние позитивных установок к различным видам труда и творчества; формирование основ без-

опасного поведения в быту, социуме, природе.  

Познавательное развитие предполагает развитие интересов детей, любознательности и по-

знавательной мотивации; формирование познавательных действий, становление сознания; 

развитие воображения и творческой активности; формирование первичных представлений о 

себе, других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окру-

жающего мира, (форме, цвете, размере, материале, звучании, ритме, темпе, количестве, числе, 

части и целом, пространстве и времени, движении и покое, причинах и следствиях и др.), о 

малой родине и Отечестве, представлений о социокультурных ценностях нашего народа, об 

отечественных традициях и праздниках, о планете Земля как общем доме людей, об особен-

ностях еѐ природы, многообразии стран и народов мира. 

Речевое развитие включает владение речью как средством общения и культуры; обогащение 

активного словаря; развитие связной, грамматически правильной диалогической и монологи-

ческой речи; развитие речевого творчества; развитие звуковой и интонационной культуры ре-

чи, фонематического слуха; знакомство с книжной культурой, детской литературой, понима-

ние на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование звуковой аналити-

ко-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте. 

Художественно-эстетическое развитие предполагает развитие предпосылок ценностно-

смыслового восприятия и понимания произведений искусства (словесного, музыкального, 
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изобразительного), мира, природы; становление эстетического отношения к окружающему 

миру; формирование элементарных представлений о видах искусства; восприятие музыки, 

художественной литературы, фольклора; стимулирование сопереживания персонажам худо-

жественных произведений; реализацию самостоятельной творческой деятельности детей 

(изобразительной, конструктивно-модельной, музыкальной, и др.). 

Физическое развитие включает приобретение опыта в следующих видах деятельности детей: 

двигательной, в том числе связанной с выполнением упражнений, направленных на развитие 

таких физических качеств, как координация и гибкость; способствующих правильному фор-

мированию опорно-двигательной системы организма, развитию равновесия, координации 

движения, крупной и мелкой моторики обеих рук, а также с правильным, не наносящем 

ущерба организму, выполнением основных движений (ходьба, бег, мягкие прыжки, повороты 

в обе стороны), формирование начальных представлений о некоторых видах, спорта, овладе-

ние подвижными играми с правилами; становление целенаправленности и саморегуляции в 

двигательной сфере; становление ценностей здорового образа жизни, овладение его элемен-

тарными нормами и правилами (в питании, двигательном режиме, закаливании, при форми-

ровании полезных привычек и др.). 

1.2.3. Парциальные программы/технологии. 

 

В  образовательной работе с детьми использует парциальные программы/технологии: 

Социально – коммуникативное развитие 

 Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность»: Учебное пособие по 

основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного возраста. – М.: Дет-

ство – СПб.: «ДЕТСТВО – ПРЕСС», 2009. – 144с. 

 Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребѐнка,2010 год. 

Познавательное развитие 

 Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия еѐ реализации в дет-

ском саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика-Синтез», 2002 – 128 с. 

 Михайлова З.А., ИоффеЭ.Н. «Математика от трех до семи». СПб. 1998 

Речевое развитие 

 Ушакова  О.С. Струнина Е.М.  Развитие речи детей: программа, методические 

рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3– 7 лет / авт. – сост.: – М.: 

Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

Художественно – эстетическое развитие 

 Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. Программа «Ладушки». Конспекты музы-

кальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для детей 2 – 7 лет. – Санкт – Пе-

тербург, Издательство «Композитор», 2009. – 176 с. 

 Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития де-

тей 2-7 лет «Цветные ладошки». М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2007 

 Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа и кон-

спекты занятий. Л.В. Куцакова. М.: Сфера, 2006 

Физическое  развитие 

 Е.А. Мартынова, Н.А. Давыдова, Н.Р. Кислюк. Физическое развитие. Планирование 

работы по освоению образовательной области детьми 4-7 лет. Волгоград: Учитель, 2013. 

 И.М. Сучкова, Е.А. Мартынова. Физическое развитие. Планирование работы по осво-
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ению образовательной области детьми 2-4 лет. Волгоград: Учитель, 2013. 

 

Для детей раннего дошкольного возраста 

 Комплексная образовательная программа для детей раннего возраста «Первые шаги»/ 

Е.О. Смирнова, Л.Н. Галигузова, С.Ю. Мещерякова. – М.: ООО «Русское слово - учеб-

ник», 2015 

 О.Э. Литвинова. Речевое развитие детей раннего возраста. Словарь. Звуковая культура 

речи. Грамматический строй речи. Связная речь. Конспекты занятий. Ч.1, Ч. 2. – СПб.: 

ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2020 

 Литвинова О.Э. Конструирование с детьми дошкольного возраста. Конспекты совместной 

деятельности с детьми 2-3 лет: учеб.-метод. пособие. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО 

«ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021 

 Литвинова О.Э. Познавательное развитие ребѐнка  дошкольного возраста. Планирование 

образовательной деятельности. - СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 

2022 

 Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в детском саду. Ранний возраст (художе-

ственно-эстетическое развитие). Учебно-методическое пособие. – М.: ИД «Цветной мир», 

2014 

 

Инклюзивное образование 

 Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного образования для 

детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. – СПб.: ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021 

 Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., Кириллова Ю.А. «Комплексно-тематическое планиро-

вание коррекционной и образовательной деятельности в группе компенсирующей направлен-

ности ДОО для детей с тяжѐлыми нарушениями речи (с 5 до 6 лет и с 6 до 7 лет)». – СПб.: 

ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 (Методический комплект к программе Н.В. 

Нищевой). 

 «Здоровьесбережение в коррекционной и образовательной деятельности с дошколь-

никами с ТНР 4-7 лет. Парциальная адаптированная программа» СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬ-

СТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 (Методический комплект к программе Н.В. Нищевой). 

 Кириллова Ю.А. «Картотека подвижных игр в спортивном зале и на прогулке для де-

тей с ТНР с 5 до 6 лет». - СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2017 (Методиче-

ский комплект к программе Н.В. Нищевой). 
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II. Содержательный раздел 
 

2.1.Обязательная часть 

 2.1.1.Задачи и содержание обучения и воспитания по образовательным областям. 

Программа определяет содержательные линии образовательной деятельности, реализуемые 

МБДОУ по основным направлениям развития детей дошкольного возраста (социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического, физического 

развития). 

В каждой образовательной области сформулированы задачи и содержание образовательной 

деятельности, предусмотренное для освоения в каждой возрастной группе детей в возрасте от 

двух месяцев до семи-восьми лет.  

 

Социально-коммуникативное развитие. 

Основные задачи образовательной деятельности и содержание образовательной дея-

тельности по возрастам соответствуют п. 18 Содержательного раздела ФОП ДО (Федераль-

ная образовательная программа дошкольного образования: утв. Приказом Минпросвещения 

России от 25 ноября 2022 № 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из официального интернет-

портала правовой информации.  

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) . 

 

Методики и технологии для решения задач образовательной области «Социально- 

коммуникативное развитие: 

Возраст 
ная группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года     - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально коммуникативное развитие до-

школьников: Вторая группа раннего возраста. — М.: МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 

2016. — 64 с. 

- Губанова Н.Ф «Развитие игровой деятельности. Группа раннего возраста» М., 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 

лет. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2016г. 

3-4 года - Абрамова Л. В., Слепцова И. Ф. Социально-коммуникативное развитие до-

школьников: Младшая группа. —М.: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2017 -80 с. 

- Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми

 3-7  лет. ФГОС ДО. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

Р.С. Буре. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г 

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 

лет. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2016г. 

- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Младшая группа. Для занятий с 

детьми 3-4 лет. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. Про-

грамма и методические рекомендации. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2006г. 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Этические беседы с детьми. -М.: Мозаика-Синтез, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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4-5 лет 2010г. 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников М.: Мозаика-

Синтез, 2012г. 

- Белая   К.Ю.   Как   обеспечить   безопасность   дошкольников. 

Просвещение. 2004г 

- Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 

детьми 2-7 лет» М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012г. 

- Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» (3-7 

лет) М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. М.: Мозаика-Синтез,2009 

- Кларина Л.М., Прилуцкая А.А., Поварницына С.А., Грошева О.С. и др. / Сост. и 

ред. Е.Г. Артамонова, А.Г. Болелова, Н.В. Сероштанова. Дети и дорога: основы 

безопасности: Учебно-методическое пособие для воспитателей дошкольных обра-

зовательных организаций по обучению детей безопасному участию в дорожном 

движении /— М.: АНО «ЦНПРО», 2014.— 112 с. 

5-6 лет - Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Старшая группа. Для занятий с 
детьми 5-6 лет. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г Н.Ф. 

- Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир – М.: Мозаика-Синтез,2010 

- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика-Синтез, 2009 

- Куцакова  Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми
 3-7 лет. ФГОС ДО. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г 

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 
2-7 лет. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2016г. 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. Про-
грамма и методические рекомендации. М., МОЗАИКА- СИНТЕЗ,2006г. 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет» М., МОЗА-
ИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников М.: Мозаика-
Синтез,2012 

- Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. 
Просвещение. 2004 

- Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 
детьми 2-7 лет» М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012г. 

- Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения» (3-
7 лет) М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правила-
ми дорожного движения. М.: Мозаика-Синтез,2009 

- Кларина Л.М., Прилуцкая А.А., Поварницына С.А., Грошева О.С. и др. / Сост. 
и ред. Е.Г. Артамонова, А.Г. Болелова, Н.В. Сероштанова. Дети и дорога: основы 
безопасности: Учебно-методическое пособие для воспитателей дошкольных об-

разовательных организаций по обучению детей безопасному участию в дорож-

ном движении /— М.: АНО «ЦНПРО», 2014.— 112 с. 
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6-7 лет - Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. «Социально-коммуникативное развитие до-
школьников: Подготовительная группа» М., МОЗАИКА- СИНТЕЗ, 2020 г. 

- Губанова Н.Ф. Игровая деятельность в детском саду. Для работы с детьми 2-7 
лет. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2016г. 

- Губанова Н.Ф. Развитие игровой деятельности. Подготовительная 
группа. Для занятий с детьми 6-7 лет. М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

- Дыбина О.В. Ребенок и окружающий мир – М.: Мозаика-Синтез, 2010г. 

- Комарова Т.С. и др. Трудовое воспитание в д\с – М.: Мозаика-Синтез, 2009г. 

- Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду. Для занятий с детьми
 3-7  лет. ФГОС ДО. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

   - Буре Р.С. Социально-нравственное воспитание дошкольников. Для занятий с 

детьми 3-7 лет. МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

- Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду. 
 Программа и методические рекомендации. М., МОЗАИКА- 

СИНТЕЗ,2006г. 
- Петрова В.И., Стульник Т.Д. «Этические беседы с детьми 4-7 лет» М., МОЗА-
ИКА-СИНТЕЗ, 2016г. 

- Белая К.Ю. Формирование основ безопасности у дошкольников М.: Мозаика-
Синтез,2012г. 

- Белая К.Ю. Как обеспечить безопасность дошкольников. 
Просвещение. 2004 

- Белая К.Ю. «Формирование основ безопасности у дошкольников. Для занятий с 
детьми 2-7 лет» М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012г. 

- Саулина Т.Ф. «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движе-
ния» (3-7 лет) М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2016 г. 

- Саулина Т.Ф. Три сигнала светофора: Ознакомление дошкольников с правила-
ми дорожного движения. М.: Мозаика-Синтез,2009 

- Кларина Л.М., Прилуцкая А.А., Поварницына С.А., Грошева О.С. и др. / Сост. 
и ред. Е.Г. Артамонова, А.Г. Болелова, Н.В. Сероштанова. Дети и дорога: основы 
безопасности: Учебно-методическое пособие для воспитателей дошкольных об-

разовательных организаций по обучению детей безопасному участию в дорож-
ном движении /— М.: АНО «ЦНПРО», 2014.— 112 с.  

 

Познавательное развитие. 

Основные задачи образовательной деятельности и содержание образовательной деятельности по 

возрастам соответствуют п. 19 Содержательного раздела ФОП ДО (Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования: утв. Приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 

№ 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из официального интернет-портала правовой 

информации.  

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) . 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Познавательное развитие» 

Возрастная 
группа 

Методическое обеспечение 

2-3 года -Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 2-3 года. 
М.: Мозаика-Синтез,2015 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 2-3 
года. М.: Мозаика-Синтез,2014 

-Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных 
математических представлений. Вторая группа раннего возраста (2-3 года) . 

М.: Мозаика-Синтез,2020 

 

3-4 года 

-Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 3-4 года. М.: 
Мозаика-Синтез,2015 

-Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 3-4 
года. М.: Мозаика-Синтез,2020 

-Веракса Н.Е., Галимов О.П. Познавательно-исследовательская деятельность 
дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика Синтез, 2020 

-Помораева И.А., Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений. Младшая группа. М.: Мозаика-Синтез,2020 

4-5 лет - Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 4-5 

лет. М.: Мозаика-Синтез,2015 
- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Пространство детской реализации: проектная 
деятельность дошкольников. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как инструмент 

развития познавательных способностей. Сценарии занятий с детьми 4-7 
лет. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 4-5 
лет. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Веракса Н.Е., Галимов О.П. Познавательно-исследовательская деятель-
ность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика Синтез, 
2020 

- Помораева И.А. Позина В.А. Формирование элементарных математиче-

ских представлений. Средняя группа (4-5 лет). – М.: Мозаика_Синтез, 2020 

5-6 лет - Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 5-6лет М.: 
Мозаика-Синтез,2015 
- Веракса Н.Е., Веракса А.Н. Пространство детской реализации: проектная 
деятельность дошкольников. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Крашенников Е.Е., Холодова О.Л. Развивающий диалог как инструмент 
развития познавательных способностей. Сценарии занятий с детьми 4-7 лет. 
М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальным окружением. 5-6 
лет. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Веракса Н.Е., Галимов О.П. Познавательно-исследовательская деятель-
ность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика Синтез, 
2020 

- Помораева И.А. Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений. Старшая группа (4-5 лет) – М.: Мозаика 

Синтез, 2020 
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6-7 лет - Соломенникова О.А. Ознакомление с природой в детском саду: 6-7 лет. М.: 
Мозаика-Синтез,2015 

- Веракса Н.Е., Веракса А.Н.. Пространство детской реализации: проектная 
деятельность дошкольников. М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Крашенников Е.Е., Холодова Л. О. Развивающий диалог как инструмент 
развития познавательных способностей. Сценарии занятий с детьми 4-7 лет. 
М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Дыбина О.В. Ознакомление с предметным и социальнымокружением. 6-7 
лет. М.: Мозаика-Синтез,2014 

- Веракса Н.Е., Галимов О.П. Познавательно-исследовательская деятель-
ность дошкольников. Для занятий с детьми 4-7 лет. – М.: Мозаика Синтез, 
2020 

- Помораева И.А. Позина В.А. Формирование элементарных математических 
представлений. Подготовительная к школе группа (5-6 лет) М.: Мозаика-
Синтез, 2020 

 

 

 

Речевое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности и содержание образовательной деятельности по 

возрастам соответствуют п. 20 Содержательного раздела ФОП ДО (Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования: утв. Приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 

№ 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из официального интернет-портала пра-

вовой информации.  

 

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044) .

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Речевое развитие» 

Возрастная 

группа 
Методическое обеспечение 

2-3 года - Гербова В.В. Развитие речи в детском саду: Вторая группа раннего воз-
раста (2-3 года) Конспекты занятий М.: Мозаика-Синтез,2020 

-Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 1-3 года. 
М.,Мозаика-Синтез, 2015г. 

 

3-4 года 

-Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методиче-
ские рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 
лет / авт. – сост.: – М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-4 года. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

-Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, кон-
спекты занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. Под ред. 
О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 3-4года. М., МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015г. 

4-5 лет -Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методиче-

ские рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 

лет / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 4-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты 
занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. Под ред. 
О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б. Эльконина, Л.Е. Жу-

ровой, Н.В. Дуровой: Программа. Методические рекомендации. Игры- заня-
тия. УМК «Обучение дошкольников грамоте». — М.: Школьная Книга, 

2021. — 192 с.) Средняя группа. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 4-5 лет М., МОЗАИ-
КА-СИНТЕЗ, 2015г. 

5-6 лет - Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методиче-
ские рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 
лет / авт. – сост.: – М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 5 – 7 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

-Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты 
занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. Под ред. 
О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б. Эльконина, Л.Е. Жу-
ровой, Н.В. Дуровой: Программа. Методические рекомендации. Игры- заня-
тия. УМК «Обучение дошкольников грамоте». — М.: Школьная Книга, 

2021. — 192 с.) Старшая группа. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 5-6 лет М., МОЗАИ-
КА-СИНТЕЗ, 2015г. 

6-7 лет - Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, мето-

дические рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для 
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 детей 3 – 7 лет / авт. – сост.: – М.: Вентана – Граф, 2009. – 288 с. 

- Ушакова О.С. Развитие речи детей 3-5 лет. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Развитие речи и творчества дошкольников: Игры, упражнения, конспекты 
занятий/ Под ред. О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Придумай слово: Речевые игры и упражнения для дошкольников. Под ред. 
О.С. Ушаковой. М.: ТЦ Сфера, 2015 г. 

- Обучение дошкольников грамоте по методикам Д.Б. Эльконина, Л.Е. Жу-

ровой, Н.В. Дуровой: Программа. Методические рекомендации. Игры- заня-
тия. УМК «Обучение дошкольников грамоте». — М.: Школьная Книга, 

2021. — 192 с.) Подготовительная группа. 

- Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома 6-7 лет. М., МОЗАИ-

КА-СИНТЕЗ, 2015г. 

 Электронные ресурсы: 

- Дидактический и наглядный материал: Серия «Грамматика в 
картинках», 

- Говори правильно.— М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

- Многозначные слова. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

- Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

 

 

 

Художественно-эстетическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности и содержание образовательной деятельности по 

возрастам соответствуют п. 21 Содержательного раздела ФОП ДО (Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования: утв. Приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 

№ 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из официального интернет-портала пра-

вовой информации.  

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 

 

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Художественно - эстетическое развитие» 

Возрастная 

группа 
Методическое обеспечение 

2-3 года - Колдина Д.Н. Аппликация в ясельных группах детскогосада (2-3 лет). Кон-
спекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез,2020 

- Колдина Д.Н. Лепка в ясельных группах детского сада (2-3 лет). Конспекты 
занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

-  Колдина Д.Н.Рисование в ясельных группах детского сада (2-3 лет). Кон-
спекты занятий. – М.: Мозаика-Синтез, 2020 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Ясельки. Конспекты музыкальных за-
нятий с аудиоприложением. Издательство «Композитор» СПб, 2015 г. 

- Сорокина Н., Миланович Л. Кукольный театр для самых маленьких (от 1 
года до 3лет) - М.:Л-П,2009г. 

- Литвинова О. Э. Конструирование с детьми раннего дошкольного возраста. 
Конспекты совместной деятельности с детьми 2-3 лет. Учеб.- метод. По-
собие. -СПб.: «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 2021.- 160с. 
-Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития де-
тей от 2-7 лет «Цветные ладошки».- М.: «Карапуз»- Дидактика», 2007.- 144с. 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
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3-4 года 

- Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития 
детей от 2-7 лет «Цветные ладошки».- М.: «Карапуз»- Дидактика», 2007.- 
144с. 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: Про-
свещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Младшая 
группа. Конспекты музыкальных занятий с аудио приложением. Издатель-
ство «Композитор» СПб, 2015г. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 
младшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

- Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» Для занятий с 
детьми 3-4 лет. Под редакцией О.Ф. Горбуновой М., Мозаика-Синтез, 

2007г. 

4-5 лет - Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития 
детей от 2-7 лет «Цветные ладошки».- М.: «Карапуз»- Дидактика», 2007.- 144с. 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: Про-
свещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Средняя 
группа. Конспекты музыкальных занятий с аудио приложением. Издатель-
ство «Композитор» СПб, 2015г. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 
средней группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

- Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» Для занятий с 
детьми 4-5 лет. Под редакцией О.Ф. Горбуновой М., Мозаика-Синтез, 2007 

г. 

5-6 лет - Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития 
детей от 2-7 лет «Цветные ладошки».- М.: «Карапуз»- Дидактика», 2007.- 
144с. 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: Про-
свещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Старшая 
группа группа. Конспекты музыкальных занятий с аудио приложением. Из-
дательство «Композитор»СПб, 2015 г. 

-Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 
старшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

- Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» Для занятий с 

детьми 5-6 лет. Под редакцией О.Ф. Горбуновой М., Мозаика-Синтез,2007  

6-7 лет - Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и развития 
детей от 2-7 лет «Цветные ладошки».- М.: «Карапуз»- Дидактика», 2007.- 
144с. 

- Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду – М.: Про-
свещение, 1990 

- Каплунова И.Н., Новоскольцева И.А. Праздник каждый день. Подготови-
тельная группа. Конспекты музыкальных занятий с аудио приложением. Из-
дательство «Композитор»СПб, 2015 г. 

- Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала в 
подготовительной группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2017. 

-Щеткин А.В. «Театральная деятельность в детском саду» Для занятий с 

детьми 6-7 лет. Под редакцией О.Ф. Горбуновой М., Мозаика-Синтез,2007 
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Физическое развитие 

Основные задачи образовательной деятельности и содержание образовательной деятельности по 

возрастам соответствуют п. 22 Содержательного раздела ФОП ДО (Федеральная образовательная 

программа дошкольного образования: утв. Приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 

№ 1028 [Электронный ресурс]. Доступ из официального интернет-портала пра-

вовой информации.  

URL: http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044). 

 

Методики и технологии для решения задач образовательной области 

«Физическое развитие» 

Возрастная 

группа 
Методическое обеспечение 

2-3 года - Полтавцева Н.В., Гордова Н. А. Физическая культура в дошкольном дет-
стве. Пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с 

детьми 2 – 3 года Издательство: Просвещение, 2008 

- Степаненкова Э.Я.  «Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 
лет» М., Мозаика-Синтез, 2016 г. 

- С.Н.Теплюк «Игры-занятия на прогулке с малышами: для занятий с деть-
ми 2-4 лет» М., Мозаика-Синтез, 2016 г. 

-  Губанова Н.Ф «Развитие игровой деятельности. Вторая группа раннего 

возраста М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

 

3-4 года 

- Полтавцева Н.В., Гордова Н. А. Физическая культура в дошкольном дет-
стве. Пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с 
детьми 3 – 4 года Издательство: Просвещение, 2007 г. – 176с. 

- Борисова М.М.   Малоподвижные игры и игровые упражнения: для за-
нятий с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 – 
48с. 

- Степаненкова Э.Я.  «Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 
лет» М., Мозаика-Синтез, 2016 г. 

- Губанова Н.Ф «Развитие игровой деятельности. Младшая группа М., МО-
ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 
дошкольников: Методическое пособие.-М.: Мозаика-синтез, 2009- 

2010 г. 

4-5 лет - Полтавцева Н.В., Гордова Н. А. Физическая культура в дошкольном дет-
стве. Пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с 
детьми 4-5 лет, 2 издание М.: просвещение – 2006, с 271. 

- Борисова М.М.   Малоподвижные игры и игровые упражнения: для за-
нятий с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 – 
48с. 

-Степаненкова Э.Я.  «Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 
лет» М., Мозаика-Синтез, 2016 г. 

-Губанова Н.Ф «Развитие игровой деятельности. Средняя группа М., МО-
ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 
дошкольников: Методическое пособие.-М.: Мозаика-синтез, 2009- 

2010 г. 

5-6 лет - Полтавцева Н.В., Гордова Н. А. Физическая культура в дошкольном дет-

стве.Пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, 

http://publication.pravo.gov.ru/Document/View/0001202212280044
https://www.labirint.ru/authors/58915/
https://www.labirint.ru/authors/62091/
https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
https://www.labirint.ru/authors/58915/
https://www.labirint.ru/authors/62091/
https://www.labirint.ru/pubhouse/167/
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 работающих с детьми 5 – 6 лет - 2 издание М.: просвещение – 2006, с 271. 

- Борисова М.М.   Малоподвижные игры и игровые упражнения: для за-
нятий с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 – 
48с. 

- Степаненкова Э.Я.  «Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 
лет» М., Мозаика-Синтез, 2016 г. 

- Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С.  Парциальная 

программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста 

«Весѐлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. Мельникова, В. С. Волкова. — 2-

е изд. — М.: ООО «Русское слово – учебник», 2019. — 80 с. — (ФГОС ДО. 

ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

- Губанова Н.Ф «Развитие игровой деятельности. Старшая группа М., МО-
ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 
дошкольников: Методическое пособие.-М.: Мозаика-синтез, 2009- 2010 г. 

- Фишер Т.А Методология закаливания в дошкольном образовательном 
учреждении / Т. А. Фишер, Е. Л. Дремина, С. С. Бобрешова 

; ответственный редактор Т. А. Фишер; Российская академия наук, Сибирское 

отделение, Тюменский научный центр. - Новосибирск : СО РАН, 2022. - 100 с. 

6-7 лет - Полтавцева Н.В., Гордова Н. А. Физическая культура в дошкольном дет-

стве. Пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с 
детьми седьмого года жизни - 2 издание М.: просвещение – 2006, с 271. 

- Борисова М.М.   Малоподвижные игры и игровые упражнения: для за-
нятий с детьми 3-7 лет. – 2-е изд., испр. и доп. – М.: Мозаика-Синтез, 2016 – 
48с. 

- Степаненкова Э.Я.  «Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 2-7 
лет» М., Мозаика-Синтез, 2016 г. 

- Чеменева А.А, Мельникова А.Ф., Волкова В.С.  Парциальная 

программа рекреационного туризма для детей старшего дошкольного возраста 

«Весѐлый Рюкзачок» / А. А. Чеменева, А. Ф. Мельникова, В. С. Волкова. — 2-

е изд. — М.: ООО «Русское слово – учебник», 2019. — 80 с. — (ФГОС ДО. 

ПМК «Мозаичный ПАРК»). 

- Губанова Н.Ф «Развитие игровой деятельности. Подготовительная группа 
М., МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014г. 

- Новикова И.М. Формирование представлений о здоровом образе жизни у 
дошкольников: Методическое пособие.-М.: Мозаика-синтез, 2009- 2010 г. 

- Фишер Т.А Методология закаливания в дошкольном образовательном 
учреждении / Т. А. Фишер, Е. Л. Дремина, С. С. Бобрешова 

; ответственный редактор Т. А. Фишер; Российская академия наук, Сибирское 

отделение, Тюменский научный центр. - Новосибирск : СО РАН, 2022. - 100 с. 
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2.1.2. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации  

Образовательной  программы. 

Дошкольное образование  может быть получено в МБДОУ, а также вне еѐ - в форме 

семейного образования. Форма получения дошкольного образования  определяется роди-

телями (законными представителями) несовершеннолетнего обучающегося.  

При реализации образовательных программ дошкольного образования  используются 

различные образовательные технологии, в том числе дистанционные образовательные 

технологии, электронное обучение. Применение электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий, а также работа с электронными средствами обучения при 

реализации Федеральной программы  осуществляется в соответствии с требованиями СП 

2.4.3648-20 и СанПиН 1.2.3685-21. 

Формы, способы, методы и средства реализации  программы педагог определяет само-

стоятельно в соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивиду-

альными особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интере-

сов:  

 Формы реализации программы в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: 

 

1) в младенческом возрасте (2 месяца - 1 год): 

 непосредственное эмоциональное общение со взрослым; 

 двигательная деятельность (пространственно-предметные перемещения, хвата-

ние, ползание, ходьба, тактильно-двигательные игры); 

 предметно-манипулятивная деятельность (орудийные и соотносящие действия с 

предметами); 

 речевая (слушание и понимание речи взрослого, гуление, лепет и первые слова); 

 элементарная музыкальная деятельность (слушание музыки, танцевальные дви-

жения на основе подражания, музыкальные игры); 

2) в раннем возрасте (1 год - 3 года): 

 предметная деятельность (орудийно-предметные действия - ест ложкой, пьет из 

кружки и другое); 

 экспериментирование с материалами и веществами (песок, вода, тесто и другие); 

 ситуативно-деловое общение со взрослым и эмоционально-практическое со 

сверстниками под руководством взрослого; 

 двигательная деятельность (основные движения, общеразвивающие упражнения, 

простые подвижные игры); 

 игровая деятельность (отобразительная и сюжетно-отобразительная игра, игры с 

дидактическими игрушками); 

 речевая (понимание речи взрослого, слушание и понимание стихов, активная 

речь); 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка) и конструирование из мелкого и 

крупного строительного материала; 

 самообслуживание и элементарные трудовые действия (убирает игрушки, подме-

тает веником, поливает цветы из лейки и другое); 

 музыкальная деятельность (слушание музыки и исполнительство, музыкально-

ритмические движения). 

3) в дошкольном возрасте (3 года - 8 лет): 

 игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, строи-

тельно-конструктивная, дидактическая, подвижная и другие); 

 общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-познавательное, вне-

ситуативно-личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, внеситуативно-деловое); 

 речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная диало-

гическая и монологическая речь); 
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 познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и конструирование 

из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребѐнка; 

 двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и спор-

тивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и другие); 

 элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-бытовой 

труд, труд в природе, ручной труд); 

 музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных произведений, 

пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских музыкальных инструментах). 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации  программы  используются сле-

дующие методы: 

 организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным фор-

мам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые методы); 

 осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные темы, 

разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, этические бе-

седы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

 мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития эмо-

ций, игры, соревнования, проектные методы). 

При организации обучения используются как традиционные методы (словесные, 

наглядные, практические, игра) так и методы, в основу которых положен характер позна-

вательной деятельности детей: 

1) при использовании информационно-рецептивного метода предъявляется информа-

ция, организуются действия ребѐнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных пре-

зентаций, рассказы педагога или детей, чтение); 

2) репродуктивный метод предполагает создание условий для воспроизведения пред-

ставлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения на основе 

образца педагога, беседа, составление рассказов с опорой на предметную или предметно-

схематическую модель); 

3) метод проблемного изложения представляет собой постановку проблемы и раскры-

тие пути еѐ решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

4) при применении эвристического метода (частично-поискового) проблемная задача 

делится на части - проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

5) исследовательский метод включает составление и предъявление проблемных ситуа-

ций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, экспери-

ментирование). Для решения задач воспитания и обучения широко применяется метод 

проектов. Он способствует развитию у детей исследовательской активности, познаватель-

ных интересов, коммуникативных и творческих способностей, навыков сотрудничества и 

другое. Выполняя совместные проекты, дети получают представления о своих возможно-

стях, умениях, потребностях. 

При реализации программы педагог  использует различные средства, представленные 

совокупностью материальных и идеальных объектов: 

 демонстрационные и раздаточные; 

 визуальные, аудийные, аудиовизуальные; 

 естественные и искусственные; 

 реальные и виртуальные. 

Указанные средства используются для развития следующих видов деятельности детей: 

 двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, заня-

тий с мячом и другое); 

 предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и другое); 

 игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и другое); 
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 коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, видеофильмы и 

другое); 

 познавательно-исследовательской и экспериментирования (натуральные предме-

ты и оборудование для исследования и образно-символический материал, в том числе ма-

кеты, плакаты, модели, схемы и другое); 

 чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том числе 

аудиокниги, иллюстративный материал); 

 трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

 продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, рисования и 

конструирования); 

 музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал и 

другое). 

Вариативность форм, методов и средств реализации программы зависит не только от 

учѐта возрастных особенностей обучающихся, их индивидуальных и особых образова-

тельных потребностей, но и от личных интересов, мотивов, ожиданий, желаний детей. 

Важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребѐнка в образо-

вательном процессе. 

При выборе форм, методов, средств реализации программы педагог учитывает субъ-

ектные проявления ребѐнка в деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное от-

ношение к социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и осу-

ществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и создании 

продуктов деятельности. 

Выбор педагогом педагогически обоснованных форм, методов, средств реализации  

программы, адекватных образовательным потребностям и предпочтениям детей, их соот-

ношение и интеграция при решении задач воспитания и обучения обеспечивает их вариа-

тивность. 

 

2.1.3.Особенности образовательной деятельности и разных видов 

культурных и практик 

 

Образовательная деятельность в МБДОУ включает: 

 образовательную деятельность, осуществляемую в процессе организации различ-

ных видов детской деятельности; 

 образовательную деятельность, осуществляемую в ходе режимных процессов; 

 самостоятельную деятельность детей; 

 взаимодействие с семьями детей по реализации образовательной программы ДО. 

Образовательная деятельность организуется как совместная деятельность педагога и 

детей, самостоятельная деятельность детей. В зависимости от решаемых образовательных 

задач, желаний детей, их образовательных потребностей  выбирается один или несколько 

вариантов совместной деятельности: 

1) совместная деятельность педагога с ребѐнком, где, взаимодействуя с ребѐнком, он 

выполняет функции педагога: обучает ребѐнка чему-то новому; 

2) совместная деятельность ребѐнка с педагогом, при которой ребѐнок и педагог - рав-

ноправные партнеры; 

3) совместная деятельность группы детей под руководством педагога, который на пра-

вах участника деятельности на всех этапах еѐ выполнения (от планирования до заверше-

ния) направляет совместную деятельность группы детей; 

4) совместная деятельность детей со сверстниками без участия педагога, но по его за-

данию. Педагог в этой ситуации не является участником деятельности, но выступает в ро-

ли еѐ организатора, ставящего задачу группе детей, тем самым, актуализируя лидерские 

ресурсы самих детей; 

5) самостоятельная, спонтанно возникающая, совместная деятельность детей без всяко-

го участия педагога. Это могут быть самостоятельные игры детей (сюжетно-ролевые, ре-



28 
 

жиссерские, театрализованные, игры с правилами, музыкальные и другое), самостоятель-

ная изобразительная деятельность по выбору детей, самостоятельная познавательно-

исследовательская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включает-

ся в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образова-

тельной деятельности. 

Варианты  совместной деятельности 

№ Вид деятельности Содержание 

1 Совместная деятельность 

педагога с ребенком 

Педагог взаимодействуя с ребенком, обучает ре-

бенка чему-то новому 

2 Совместная деятельность 

ребенка с педагогом 

Ребенок и педагог - равноправные партнеры 

3 Совместная  деятельность 

группы детей под 

руководством педагога 

Педагог на правах участника деятельности на всех 

этапах ее выполнения (от планирования до заверше-

ния) направляет совместную деятельность группы 

детей; 

4 Совместная деятельность детей 

со сверстниками без участия 

педагога, но по его  заданию 

Педагог в этой ситуации не является участником дея-

тельности, но выступает в роли ее организатора, 

ставящего задачу группе детей, тем самым, 

актуализируя лидерские ресурсы самих детей; 

5 Самостоятельная, спонтанно-

возникающая, совместная дея-

тельность              детей без всякого 

участия педагога 

Это могут быть самостоятельные игры детей (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, театрализованные, 

игры с правилами, музыкальные и другое), самостоя-

тельная изобразительная деятельность по выбору де-

тей, самостоятельная познавательно исследователь-

ская деятельность (опыты, эксперименты и другое). 

 

Организуя различные виды деятельности, педагог учитывает опыт ребѐнка, его субъ-

ектные проявления (самостоятельность, творчество при выборе содержания деятельности 

и способов его реализации, стремление к сотрудничеству с детьми, инициативность и же-

лание заниматься определенным видом деятельности). Эту информацию педагог может 

получить в процессе наблюдения за деятельностью детей в ходе проведения педагогиче-

ской диагностики. На основе полученных результатов организуются разные виды дея-

тельности, соответствующие возрасту детей. В процессе их организации педагог создает 

условия для свободного выбора детьми деятельности, оборудования, участников совмест-

ной деятельности, принятия детьми решений, выражения своих чувств и мыслей, поддер-

живает детскую инициативу и самостоятельность, устанавливает правила взаимодействия 

детей. Педагог использует образовательный потенциал каждого вида деятельности для 

решения задач воспитания, обучения и развития детей. 

Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них органично включает-

ся в другие виды деятельности (например, коммуникативная, познавательно-

исследовательская). Это обеспечивает возможность их интеграции в процессе образова-

тельной деятельности. 

Игра занимает центральное место в жизни ребѐнка, являясь преобладающим видом его 

самостоятельной деятельности. В игре закладываются основы личности ребѐнка, развива-

ются психические процессы, формируется ориентация в отношениях между людьми, пер-

воначальные навыки кооперации. Играя вместе, дети строят свои взаимоотношения, учат-

ся общению, проявляют активность и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры 

не представляется возможным. 
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Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: обучающую, познава-

тельную, развивающую, воспитательную, социокультурную, коммуникативную, эмоцио-

генную, развлекательную, диагностическую, психотерапевтическую и другие. 

В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как форма органи-

зации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития личности; метод 

или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, самообучения, саморегуля-

ции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребѐнка приводит к серьезным проблемам, 

прежде всего, в социальном развитии детей. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребѐнка и становления его 

личности, педагог максимально использует все варианты еѐ применения в ДО. 

Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику и предполагает 

использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, 

обучения и развития ребѐнка. Основная задача педагога в утренний отрезок времени со-

стоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни МБДОУ, создать у них бодрое, 

жизнерадостное настроение. 

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени, может 

включать: 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми (в том 

числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, иллюстраций; 

 практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

 трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за ком-

натными растениями и другое); 

 индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образова-

тельных областей; 

 продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, конструирова-

ние, лепка и другое); 

 оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие мероприя-

тия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

Согласно требованиям СанПиН 1.2.3685-21 в режиме дня предусмотрено время для 

проведения занятий. 

Занятие рассматривается как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; 

как деятельность, направленная на освоение детьми одной или нескольких образователь-

ных областей, или их интеграцию с использованием разнообразных форм и методов рабо-

ты, выбор которых осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой 

организации обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-

путешествиями и другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, те-

матических событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегри-

рующих содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проек-

тов и так далее. В рамках отведенного времени педагог может организовывать образова-

тельную деятельность с учѐтом интересов, желаний детей, их образовательных потребно-

стей, включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, сопережи-

вания. 
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При организации занятий педагог использует опыт, накопленный при проведении обра-

зовательной деятельности в рамках сформировавшихся подходов. Время проведения заня-

тий, их продолжительность, длительность перерывов, суммарная образовательная нагруз-

ка для детей дошкольного возраста определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. Термин фиксирует 

форму организации образовательной деятельности. Содержание и педагогически обосно-

ванную методику проведения занятий педагог может выбирать самостоятельно. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

 наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на установление 

разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней; 

 подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию ре-

жима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

 экспериментирование с объектами неживой природы; 

 сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным ма-

териалом); 

 элементарную трудовую деятельность детей на участке МБДОУ; 

 свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

 проведение спортивных праздников (при необходимости). 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, может вклю-

чать: 

 элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; ремонт 

книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление игрушек-самоделок 

для игр малышей); 

 проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, музыкальные и 

литературные досуги и другое); 

 игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами (сю-

жетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и другие); 

 опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, коллекционирова-

ние и другое; 

 чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших обра-

зов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

 слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-ритмические 

движения, музыкальные игры и импровизации; 

 организация и (или) посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных художни-

ков и другого; 

 индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным обла-

стям; 

 работу с родителями (законными представителями). 

Для организации самостоятельной деятельности детей в группе создаются различные 

центры активности (игровой, литературный, спортивный, творчества, познания и другое). 

Самостоятельная деятельность предполагает самостоятельный выбор ребѐнком еѐ содер-

жания, времени, партнеров. Педагог может направлять и поддерживать свободную само-

стоятельную деятельность детей (создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации об-
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щения, поддерживать познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую 

среду и другое). 

Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные практики. Они 

расширяют социальные и практические компоненты содержания образования, способ-

ствуют формированию у детей культурных умений при взаимодействии со взрослым и 

самостоятельной деятельности. Ценность культурных практик состоит в том, что они ори-

ентированы на проявление детьми самостоятельности и творчества, активности и инициа-

тивности в разных видах деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

К культурным практикам относят игровую, продуктивную, познавательно-

исследовательскую, коммуникативную практики, чтение художественной литературы. 

Культурные практики предоставляют ребѐнку возможность проявить свою субъект-

ность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению разных видов дет-

ских инициатив: 

 в игровой практике ребѐнок проявляет себя как творческий субъект (творческая 

инициатива); 

 в продуктивной - созидающий и волевой субъект (инициатива целеполагания); 

 в познавательно-исследовательской практике - как субъект исследования (позна-

вательная инициатива); 

 коммуникативной практике - как партнер по взаимодействию и собеседник (ком-

муникативная инициатива); 

 чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности других 

культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно-

исследовательской, продуктивной деятельности). 

Тематику культурных практик педагогу помогают определить детские вопросы, прояв-

ленный интерес к явлениям окружающей действительности или предметам, значимые со-

бытия, неожиданные явления, художественная литература и другое. 

В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы выбора, творче-

ского обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культур-

ных практик предполагает подгрупповой способ объединения детей. 

 

Культурные практики инициируемые, организуемые и направляемые        

взрослыми 

Совместная игра 

                                                                    Формы 

• сюжетно-ролевая 
• режиссерская 

• игра-драматизация 
• строительно-конструктивные игры 

Направление 

Направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых 
умений, 
необходимых для организации самостоятельной игры 
Ситуации общения и накопления положительного социально-эмоционального опыта 

Формы 

• решение проблемы 

• оказание помощи 
• задушевный разговор 

• проявление заботы 
• обсуждение ситуации 

Направление 

Направлена на обогащение представления детей об опыте разрешения тех или иных про-
блем, на 
приобретение опыта проявления заботливого, участливого отношения к людям 

                                                       Творческая мастерская» 
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Формы 

• тематическая презентация 
• изостудия «Радуга» 

• Книжкины самоделки 
• «Художественная галерея» 

• «В гостях у народных умельцев» 
• «Юные дизайнеры» 

• «Путешествие по маршруту» 

                                                                Направление 
Направлена на создание условий для использования детьми своих знания и умения 
                                                    «Литературная гостиная» 
                                                                     Формы 

•Театрализованные представления • Моделирование 
Направление 

Направлена на восприятие детьми литературных и музыкальных произведений 
Интеллектуальная тренировка 

Формы 
• элементы технологии ТРИЗ, 
• технология моделирования 
• технология проектного обучения - «метод 
проектов» 

• технология Дъенеша 
• технология Кюизенера 
• технология Эйлера 

Направление 
Направлен на становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, простран-
ственных 
отношений и др., способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифици-
ровать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому- либо признаку и пр.) 

           Досуговый центр  
Формы 
• «В гостях у сказки» 
• Именины «Осенины», «Зимнины», «Вес-
нины», «Летнины» 

Кружки 

Направление 
Направлен на развитие эмоционального общения детей между сверстниками 

 

 

 

Функции игры: 

 обучающая, 
 познавательная, 

 развивающая, 

 воспитательная, 

 социокультурная, 

 коммуникативная, 

 эмоциогенная, 

 развлекательная, 

 диагностическая, 
 психотерапевтическая и др. 

Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребенка и становления его   

личности, педагог максимально использует все варианты ее применения в ДО 

 

2.1.4.Способы и направления поддержки детской инициативы. 

Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную самостоятельную дея-

тельность детей, основанную на детских интересах и предпочтениях. Появление возможно-

сти у ребѐнка исследовать, играть, лепить, рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструиро-

вать, ориентируясь на собственные интересы, позволяет обеспечить такие важные состав-

ляющие эмоционального благополучия ребѐнка, как уверенность в себе, чувство защищен-

ности, комфорта, положительного самоощущения. Наиболее благоприятными отрезками 

времени для организации свободной самостоятельной деятельности детей является утро, 

когда ребѐнок приходит в МБДОУ и вторая половина дня. 
 

Любая деятельность ребѐнка в детском саду может протекать в форме самостоятельной 

инициативной деятельности, например: 
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 самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

 логические игры, развивающие игры математического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение рит-

мических и танцевальных движений. 
 

Для поддержки детской инициативы педагог  учитывает следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, поощрять жела-

ние ребѐнка получать новые знания и умения, осуществлять деятельностные пробы в соот-

ветствии со своими интересами, задавать познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта ребѐнка в де-

ятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при выборе способов дея-

тельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями развития 

детей область задач, которые ребѐнок способен и желает решить самостоятельно, уделять 

внимание таким задачам, которые способствуют активизации у ребѐнка творчества, сообра-

зительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания ребѐнка в 

МБДОУ, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, использовать игры и 

упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, поддержку готовности и же-

лания ребѐнка преодолевать трудности, доводить деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, обра-

щать внимание на важность стремления к качественному результату, подсказывать ребѐн-

ку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как можно довести дело до 

конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, в случае 

необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к еѐ дозированию. Если ребѐнок 

испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда изменилась обста-

новка или иные условия деятельности, то целесообразно и достаточно использовать прие-

мы наводящих вопросов, активизировать собственную активность и смекалку ребѐнка, 

намекнуть, посоветовать вспомнить, как он действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных самостоятельных 

действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого ребѐнка, побуждать к 

проявлению инициативы и творчества через использование приемов похвалы, одобрения, 

восхищения. 

 

В возрасте 3-4 лет у ребѐнка активно проявляется потребность в общении со взрослым, 

ребѐнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий мир, узнать об инте-

ресующих его действиях, сведениях. Поэтому ребѐнок задает различного рода вопросы. 

Важно поддержать данное стремление ребѐнка, поощрять познавательную активность де-

тей младшего дошкольного возраста, использовать педагогические приемы, направленные 

на развитие стремлений ребѐнка наблюдать, сравнивать предметы, обследовать их свой-

ства и качества. Педагогу важно проявлять внимание к детским вопросам, поощрять и 

поддерживать их познавательную активность, создавать ситуации, побуждающие ребѐнка 

самостоятельно искать решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные 
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пробы. При проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребѐнок получил возможность участвовать в раз-

нообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве (ими-

тации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной деятельности. 

 

С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная потребность ре-

бѐнка является ключевым условием для развития самостоятельности во всех сферах его 

жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание на освоение детьми си-

стемы разнообразных обследовательских действии, приемов простейшего анализа, срав-

нения, умения наблюдать для поддержки самостоятельности в познавательной деятельно-

сти. Педагог намеренно насыщает жизнь детей проблемными практическими и познава-

тельными ситуациями, в которых детям необходимо самостоятельно применить освоен-

ные приемы. Всегда необходимо доброжелательно и заинтересованно относиться к дет-

ским вопросам и проблемам, быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать 

и направлять детскую познавательную активность, уделять особое внимание доверитель-

ному общению с ребѐнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побужда-

ющие детей проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребѐнка умения ре-

шать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию самостоятельности и 

уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие ситуации, в которых дети приоб-

ретают опыт дружеского общения, совместной деятельности, умений командной работы. 

Это могут быть ситуации волонтерской направленности: взаимной поддержки, проявле-

ния внимания к старшим, заботы о животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

 

Важно, чтобы у ребѐнка всегда была возможность выбора свободной деятельности, по-

этому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности должны быть достаточно 

разнообразными и постоянно меняющимися (смена примерно раз в два месяца). 

 

Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и признании со сто-

роны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те педагогические усло-

вия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу и творчество. Для этого 

педагог создает ситуации, активизирующие желание детей применять свои знания и уме-

ния, имеющийся опыт для самостоятельного решения задач. Он регулярно поощряет 

стремление к самостоятельности, старается определять для детей все более сложные зада-

чи, активизируя их усилия, развивая произвольные умения и волю, постоянно поддержи-

вает желание преодолевать трудности и поощряет ребѐнка за стремление к таким действи-

ям, нацеливает на поиск новых, творческих решений возникших затруднений. 

 

Для поддержки детской инициативы педагог  использует ряд способов и приемов. 

1) Не следует сразу помогать ребѐнку, если он испытывает затруднения решения зада-

чи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и поощрять попыт-

ки найти решение. В случае необходимости оказания помощи ребѐнку, педагог сначала 

стремится к еѐ минимизации: лучше дать совет, задать наводящие вопросы, активизиро-

вать имеющийся у ребѐнка прошлый опыт. 

2) У ребѐнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения поставлен-

ных задач. 
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При этом педагог помогает детям искать разные варианты решения одной задачи, по-

ощряет активность детей в поиске, принимает любые предположения детей, связанные с 

решением задачи, поддерживает инициативу и творческие решения, а также обязательно 

акцентирует внимание детей на качестве результата, их достижениях, одобряет и хвалит 

за результат, вызывает у них чувство радости и гордости от успешных самостоятельных, 

инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребѐнком в период проявления кризиса 

семи лет: характерные для ребѐнка изменения в поведении и деятельности становятся по-

водом для смены стиля общения с ребѐнком. Важно уделять внимание ребѐнку, уважать 

его интересы, стремления, инициативы в познании, активно поддерживать стремление к 

самостоятельности. Дети седьмого года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. 

Необходимо поддерживать у них ощущение своего взросления, вселять уверенность в 

своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребѐнком универсальных уме-

ний организации своей деятельности и формировании у него основ целеполагания: поста-

вить цель (или принять еѐ от педагога), обдумать способы еѐ достижения, осуществить 

свой замысел, оценить полученный результат с позиции цели. Задача развития данных 

умений ставится педагогом в разных видах деятельности. Педагог использует средства, 

помогающие детям планомерно и самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные 

схемы, наглядные модели, пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной деятельно-

сти и театрализации, в ручном труде также способствует развитию самостоятельности у 

детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и необходимости решения за-

дачи и проблемы привлекает ребѐнка, активизирует его желание самостоятельно опреде-

лить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей поддержку 

инициативности ребѐнка. В пространстве группы появляются предметы, побуждающие 

детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть новые игры и матери-

алы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, нуждающиеся в починке, зашиф-

рованные записи, посылки, письма-схемы, новые таинственные книги и прочее. Разгады-

вая загадки, заключенные в таких предметах, дети учатся рассуждать, анализировать, от-

стаивать свою точку зрения, строить предположения, испытывают радость открытия и по-

знания. 

Самостоятельная инициативная деятельность 

Любая деятельность 

ребенка в МБДОУ 

протекает в форме самостоятельной инициативной деятельности 

 самостоятельная исследовательская деятельность и экспе-

риментирование; 

 свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссер-

ские игры; 

 игры - импровизации и музыкальные игры; 

 речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, 

звуками; 

 логические игры, развивающие игры матема-

тического содержания; 

 самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

 самостоятельная изобразительная деятельность, конструи-

рование; 

 самостоятельная двигательная деятельность, подвижные 

игры, выполнение ритмических и танцевальных движений 
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Направления поддержки детской инициативы 

 уважительное отношение к ребѐнку; 

создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников сов-

местной деятельности, материалов; 

 создание условий для принятия детьми решений, выражение своих чувств и мыс-

лей; 

 поддержка самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследова-

тельской, проектной, познавательной); 

 словесное поощрение; 

 стимулирование детской деятельности; 

 повышение самооценки; 

 создание ситуации успеха 

 создание речевой ситуации; 

 конкурсы; 

 создание предметно – развивающей среды; 

 Непосредственное общение с каждым ребенком 

                      

 

2.1.5. Особенности взаимодействия педагогического коллектива  

с семьями обучающихся. 

 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компе-

тентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

детского сада и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Эта деятельность дополняет, поддерживает и тактично направляет воспитательные 

действия родителей (законных представителей) детей младенческого, раннего и до-

школьного возрастов. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1).информирование родителей (законных представителей) и общественности относи-

тельно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Федера-

ции, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также об 

образовательной программе, реализуемой в МБДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, пси-

холого-педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, раз-

вития и образования детей; 

3)способствование развитию ответственного и осознанного родительства как базовой 

основы благополучия семьи; 

4)построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления партнѐрских 

отношений с родителями (законными представителями) детей младенческого, раннего и 

дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5)вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс. 

 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) придержи-

вается следующих принципов: 

1)приоритет семьи в воспитании, обучении и развитии ребѐнка: в соответствии с За-

коном об образовании у родителей (законных представителей) обучающихся не только 
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есть преимущественное право на обучение и воспитание детей, но именно они обязаны 

заложить основы физического, нравственного и интеллектуального развития личности 

ребѐнка; 

2)открытость: для родителей (законных представителей) должна быть доступна акту-

альная информация об особенностях пребывания ребѐнка в группе; каждому из родите-

лей (законных представителей) должен быть предоставлен свободный доступ в ДОО; 

между педагогами и родителями (законными представителями) необходим обмен ин-

формацией об особенностях развития ребѐнка в ДОО и семье; 

3)взаимное доверие, уважение и доброжелательность во взаимоотношениях педагогов 

и родителей (законных представителей): при взаимодействии педагогу необходимо при-

держиваться этики и культурных правил общения, проявлять позитивный настрой на 

общение и сотрудничество с родителями (законными представителями); важно этично и 

разумно использовать полученную информацию как со стороны педагогов, так и со сто-

роны родителей (законных представителей) в интересах детей; 

4)индивидуально-дифференцированный подход к каждой семье: при взаимодействии 

необходимо учитывать особенности семейного воспитания, потребности родителей (за-

конных представителей) в отношении образования ребѐнка, отношение к педагогу и 

МБДОУ, проводимым мероприятиям; возможности включения родителей (законных 

представителей) в совместное решение образовательных задач; 

5)возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия необ-

ходимо учитывать особенности и характер отношений ребѐнка с родителями (законны-

ми представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для детей младенче-

ского и раннего возраста), обусловленные возрастными особенностями развития детей. 

Деятельность педагогического коллектива по построению взаимодействия с родите-

лями (законными представителями) обучающихся осуществляется по нескольким 

направлениям: 

1)диагностико-аналитическое направление включает получение и анализ данных о 

семье каждого обучающегося, еѐ запросах в отношении охраны здоровья и развития ре-

бѐнка; об уровне психолого-педагогической компетентности родителей (законных пред-

ставителей); а также планирование работы с семьей с учѐтом результатов проведенного 

анализа; согласование воспитательных задач; 

2)просветительское направление предполагает просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей психофизиологического и психического 

развития детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; выбора эффективных 

методов обучения и воспитания детей определенного возраста; ознакомление с актуаль-

ной информацией о государственной политике в области ДО, включая информирование 

о мерах господдержки семьям с детьми дошкольного возраста; информирование об осо-

бенностях реализуемой в МБДОУ образовательной программы; условиях пребывания 

ребѐнка в группе детского сада; содержании и методах образовательной работы с деть-

ми; 

3)консультационное направление объединяет в себе консультирование родителей (за-

конных представителей) по вопросам их взаимодействия с ребѐнком, преодоления воз-

никающих проблем воспитания и обучения детей, в том числе с ОП ДО в условиях се-

мьи; особенностей поведения и взаимодействия ребѐнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам воспитания и построения продуктивно-
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го взаимодействия с детьми младенческого, раннего и дошкольного возрастов; способам 

организации и участия в детских деятельностях, образовательном процессе и другому. 

Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных предста-

вителей) обучающихся предполагает сотрудничество в реализации некоторых образова-

тельных задач, в вопросах организации РППС и образовательных мероприятий; под-

держку образовательных инициатив родителей (законных представителей) детей мла-

денческого, раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию образователь-

ных проектов МБДОУ совместно с семьей. 

Особое внимание в просветительской деятельности МБДОУ  уделяется повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбе-

режения ребѐнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений просве-

тительской деятельности: 

1)информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психиче-

ское здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, правильное пи-

тание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный пси-

хологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о дей-

ствии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

2)своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с ре-

комендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемиче-

ским показаниям; 

3)информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах фи-

зического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о воз-

можностях МБДОУ и семьи в решении данных задач; 

4)знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприя-

тиями, проводимыми в МБДОУ; 

5)информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; про-

блемы социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных спе-

циалистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимо-

действия с родителями (законными представителями): 

1)диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологиче-

ские срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с ро-

дителями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые про-

смотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

2)просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары-практикумы, тренинги 

и ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки-передвижки для родителей (закон-

ных представителей); журналы и газеты, издаваемые МБДОУ для родителей (законных 
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представителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); 

сайты МБДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фо-

тографии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представи-

телей) и детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и вечера, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство с 

семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятель-

ность  используются специально разработанные (подобранные) дидактические материа-

лы для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с 

детьми в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуе-

мыми в детском саду. Эти материалы могут сопровождаться подробными инструкциями 

по их использованию и рекомендациями по построению взаимодействия с ребѐнком (с 

учѐтом возрастных особенностей). Кроме того, активно используется воспитательный 

потенциал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных 

представителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение 

познавательных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между семьей 

и МБДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причи-

ны проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В 

диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультиро-

вание по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного 

ребѐнка, а также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты 

со стороны детского сада и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ре-

бѐнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ни-

ми задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества поз-

воляет педагогам МБДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с ро-

дителями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую 

деятельность и достигать основные цели взаимодействия МБДОУ с родителями (закон-

ными представителями) детей дошкольного возраста. 

 

2.1.6.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

КРР и (или) инклюзивное образование в МБДОУ направлено на обеспечение коррек-

ции нарушений развития у различных категорий детей (целевые группы), включая детей 

с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им квалифицированной 

помощи в освоении программы, их разностороннее развитие с учѐтом возрастных и ин-

дивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению обу-

чающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение индиви-

дуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг дина-

мики их развития. КРР в МБДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи (при их наличии), учителя-логопеды и другие квалифицированные специа-

листы. 



40 
 

МБДОУ имеет право и возможность разработать программу КРР в соответствии с 

ФГОС ДО, которая может включать: 

- план диагностических и коррекционно-развивающих мероприятий; 

- рабочие программы КРР с обучающимися различных целевых групп, имеющих раз-

личные ООП и стартовые условия освоения программы; 

- методический инструментарий для реализации диагностических, коррекционно-

развивающих и просветительских задач программы КРР. 

Задачи КРР на уровне ДО: 

- определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения образователь-

ной программы дошкольного образования МБДОУ и социализации в МБДОУ; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адаптации, обу-

словленными различными причинами; 

- осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической помо-

щи обучающимся с учѐтом особенностей их психического и (или) физического разви-

тия, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого-педагогического консилиу-

ма МБДОУ (далее - ППк); 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошколь-

ного возраста; 

- содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

- выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сферы; 

- реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, сни-

жению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных пред-

ставителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании ре-

комендаций ТМППК и ППк. 

КРР в МБДОУ реализуется в форме групповых и (или) индивидуальных коррекцион-

но-развивающих занятий. Выбор конкретной программы коррекционно-развивающих 

мероприятий, их количестве, форме организации, методов и технологий реализации 

определяется МБДОУ самостоятельно, исходя из возрастных особенностей и ОП ДО 

обучающихся. 

Содержание КРР для каждого обучающегося определяется с учѐтом его ОП ДО  на 

основе рекомендаций ТМППК и ППк. 

В образовательной практике определяются нижеследующие категории целевых групп 

обучающихся для оказания им адресной психологической помощи и включения их в 

программы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с ОП ДО: 

- с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном зако-

нодательством Российской Федерации; 

- обучающиеся по индивидуальному учебному плану (учебному расписанию) на ос-

новании медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдени-

ем, в том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повы-

шенной заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 
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врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому количеству 

пропусков ребѐнком в посещении МБДОУ; 

- обучающиеся, испытывающие трудности в освоении  программы, в развитии, соци-

альной адаптации; 

- одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, признанные 

таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении (безнадзор-

ные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в нормативно 

установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных факторов 

риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, неустойчивая или 

крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп в МБДОУ осуществляется в ходе всего образо-

вательного процесса, во всех видах и формах деятельности, как в совместной деятельно-

сти детей в условиях дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих 

групповых, подгрупповых и  индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, ком-

муникативной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения. 

 

Содержание КРР на уровне ДО. 

Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом 

сопровождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в МБДОУ) диагностику от-

клонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации; 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической 

информации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможно-

стей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учѐтом особенностей нозо-

логической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных по-

требностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ре-

бѐнка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 изучение направленности детской одаренности; 

 изучение, констатацию в развитии ребѐнка его интересов и склонностей, ода-

ренности; 
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 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого-

педагогических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально-

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной 

природы имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребѐнка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих 

особым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

КРР включает: 

- выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих про-

грамм (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его осо-

быми (индивидуальными) образовательными потребностями;  

- организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных, групповых  

и подгрупповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и 

социализации; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологиче-

скую коррекцию его поведения; 

- развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интел-

лекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

- коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движений; 

- создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

- создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; 

- формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей 

включение детей иностранных граждан в российское образовательное пространство с 

сохранением культуры и идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

- оказание поддержки ребѐнку в случаях неблагоприятных условий жизни, психо-

травмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих струк-

тур социальной защиты; 

- преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (за-

конных представителей) с детьми; 

- помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребѐнка. 

Консультативная работа включает: 

- разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориентиро-

ванных методов и приемов работы с обучающимся; 
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- консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии воспи-

тания и приемов КРР с ребѐнком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, информацион-

ные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на разъяснение 

участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для дошкольного 

возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - вопросов, свя-

занных с особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического со-

провождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социализа-

ции; 

- проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и роди-

телей (законных представителей) по разъяснению индивидуально-типологических осо-

бенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обу-

чении и социализации. 

Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами согласно нозологиче-

ским группам осуществляется в соответствии с адаптированными образовательными 

программами дошкольного образования, разработанными МБДОУ. КРР с обучающими-

ся с ОВЗ и детьми-инвалидами  предусматривает предупреждение вторичных биологи-

ческих и социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализа-

цию обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития сред-

ствами коррекционной педагогики, специальной психологии; формирование у обучаю-

щихся механизмов компенсации дефицитарных функций, не поддающихся коррекции, в 

том числе с использованием ассистивных технологий. 

КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто бо-

леющие дети, имеет выраженную специфику. Детям, находящимся под диспансерным 

наблюдением, в том числе часто болеющим детям, свойственны: быстрая утомляемость, 

длительный период восстановления после заболевания и (или) его обострения (не менее 

4-х недель), специфические особенности межличностного взаимодействия и деятельно-

сти (ограниченность круга общения больного ребѐнка, объективная зависимость от 

взрослых:  родителей / законных представителей, педагогов; стремление постоянно по-

лучать от них помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает нега-

тивное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ре-

бѐнка появляются сложности в освоении программы и социальной адаптации. 

Направленность КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том 

числе часто болеющими детьми на дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) коммуникативной, личностной, эмоционально-волевой сфер, 

познавательных процессов; 

- снижение тревожности; 

- помощь в разрешении поведенческих проблем; 

- создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного взаи-

модействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании ме-
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дицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам психологической и педа-

гогической диагностики. 

Направленность КРР с одаренными обучающимися на дошкольном уровне образова-

ния: 

- определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных особенностей де-

тей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

- вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный процесс и 

установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия поддержки 

и развития одаренного ребѐнка, как в МБДОУ, так и в условиях семенного воспитания; 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ре-

бѐнку, обстановки, формирующей у ребѐнка чувство собственной значимости, поощря-

ющей проявление его индивидуальности; 

- сохранение и поддержка индивидуальности ребѐнка, развитие его индивидуальных 

способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и са-

мим собой; 

- формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной устойчивости; 

- организация предметно-развивающей, обогащѐнной образовательной среды в усло-

виях детского сада, благоприятную для развития различных видов способностей и ода-

ренности. 

Включение ребѐнка в программу КРР, определение индивидуального маршрута пси-

холого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк по 

результатам психологической и педагогической диагностики. 

Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испыты-

вающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации на 

дошкольном уровне образования: 

- развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к сверстни-

ку, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

- формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

- коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вследствие по-

падания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрессия); 

- создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению к ре-

бѐнку. 

Работа по социализации и языковой адаптации детей иностранных граждан, обучаю-

щихся в МБДОУ, организуется с учѐтом особенностей социальной ситуации каждого 

ребѐнка персонально. 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осу-

ществляться в контексте общей программы адаптации ребѐнка к МБДОУ. В случаях вы-

раженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребѐнка, 

его включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППк 

по результатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных 

представителей) ребѐнка. 

К целевой группе обучающихся «группы риска» могут быть отнесены дети, имеющие 

проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная воз-

будимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); поведенческие про-

блемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического характера (потеря аппе-

тита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, 
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выраженная нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного харак-

тера (расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная рас-

торможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения на 

дошкольном уровне образования: 

- коррекция (развитие) социально-коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сферы; 

- помощь в решении поведенческих проблем; 

- формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

- развитие рефлексивных способностей; 

- совершенствование способов саморегуляции. 

Включение ребѐнка из «группы риска» в программу КРР, определение индивидуаль-

ного маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе 

заключения ППк по результатам психологической диагностики или по обоснованному 

запросу педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

2.1.7.Рабочая программа воспитания. 

Пояснительная записка. 

 Рабочая программа воспитания МБДОУ (далее - Программа воспитания) ос-

нована на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается 

как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

 Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие лично-

сти, создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обще-

стве правил и норм поведения в интересах человека, семьи,  общества и государства, 

формирование у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к 

памяти защитников Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, 

человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного отношения к 

культурному наследию и традициям многонационального народа Российской Федера-

ции, природе и окружающей среде. 

 Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют тра-

диционные ценности российского общества. Традиционные ценности - это нравствен-

ные ориентиры, формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поко-

ления к поколению, лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и 

единого культурного пространства страны, укрепляющие гражданское единство, 

нашедшие свое уникальное, самобытное проявление в духовном, историческом и куль-

турном развитии многонационального народа России. 

 Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным 

ценностям российского общества - жизнь, достоинство, права и свободы человека, 

патриотизм, гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, 

высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духов-

ного над материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаи-

мопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России. 

 Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы МБДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 
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 Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. 

 Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

 Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

 Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

 Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

 Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

 Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления вос-

питания. 

 Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные харак-

теристики возможных достижений ребѐнка, которые коррелируют с портретом вы-

пускника ДОО и с традиционными ценностями российского общества. 

 С учѐтом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ре-

бѐнок, в программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов 

воспитательных отношений. Реализация Программы воспитания предполагает соци-

альное партнерство МБДОУ с другими учреждениями образования и культуры (музеи, 

театры, библиотеки, и другое), в том числе системой дополнительного образования де-

тей. 

 Структура Программы воспитания включает три раздела: целевой, содержа-

тельный и организационный. 

 Пояснительная записка не является частью рабочей программы воспитания в 

МБДОУ. 

 

Целевой раздел Программы воспитания 

 

Обязательная  часть 

 

Цели и  задачи   воспитания 

Общая цель воспитания в МБДОУ – личностное развитие каждого ребенка с учетом 

его индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей 

на основе традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1) формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях рос-

сийского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2) формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и со-

циокультурному), другим людям, самому себе; 

3) становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с тради-

ционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания: 

1) содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе пред-

ставлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2) способствовать становлению нравственности, основанной на духовных отече-

ственных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей сове-

сти; 
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3) создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребѐнка, 

его готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4) осуществлять поддержку позитивной социализации ребѐнка посредством проек-

тирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих общ-

ностей. 

 

Направления   воспитания. 

 

Патриотическое направление воспитания. 

1) Цель патриотического направления воспитания - содействовать формированию у 

ребѐнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и 

творца (созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2) Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления вос-

питания. Чувство патриотизма возникает у ребѐнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране - России, 

своему краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский 

патриотизм), ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3) Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особен-

ностей образа жизни и еѐ уклада, народных и семейных традиций. 

4) Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование "патрио-

тизма наследника", испытывающего чувство гордости за наследие своих предков 

(предполагает приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: от-

ношение к труду, семье, стране и вере); "патриотизма защитника", стремящегося со-

хранить это наследие (предполагает развитие у детей готовности преодолевать трудно-

сти ради своей семьи, малой родины); "патриотизма созидателя и творца", устремлен-

ного в будущее, уверенного в благополучии и процветании своей Родины (предполага-

ет конкретные каждодневные дела, направленные, например, на поддержание чистоты 

и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на развитие всего своего насе-

ленного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

                                 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1) Цель духовно-нравственного направления воспитания - формирование способно-

сти к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2) Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовно-нравственного 

направления воспитания. 

3) Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностно-смысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско-взрослой общно-

сти, содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культур-

но-историческом и личностном аспектах. 

                        

 Социальное направление воспитания. 

1) Цель социального направления воспитания - формирование ценностного отноше-

ния детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 
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2) Ценности - семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социаль-

ного направления воспитания. 

3) В дошкольном детстве ребѐнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться прави-

лам, нести ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. 

Формирование ценностно-смыслового отношения ребѐнка к социальному окружению 

невозможно без грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором прояв-

ляется личная социальная инициатива ребѐнка в детско-взрослых и детских общно-

стях. 

4) Важной составляющей социального воспитания является освоение ребѐнком мо-

ральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способно-

сти жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем 

поведении. Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравствен-

ное чувство - уважение к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные 

представления о культуре поведения усваиваются ребѐнком вместе с опытом поведе-

ния, с накоплением нравственных представлений, формированием навыка культурного 

поведения. 

                              

Познавательное направление воспитания. 

1) Цель познавательного направления воспитания - формирование ценности позна-

ния. 

2) Ценность - познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3) В ДОО проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребѐнка. Позна-

вательное и духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержатель-

ном единстве, так как знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует лич-

ностное развитие ребѐнка. 

4) Значимым является воспитание у ребѐнка стремления к истине, становление це-

лостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашен-

ное отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

                               

 Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1) Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными гигиенически-

ми навыками и правилами безопасности. 

2) Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3) Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны 

и укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как осно-

воположной ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и соци-

ального благополучия человека. 

                

Трудовое направление воспитания. 

1) Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к тру-

ду, трудолюбию и приобщение ребѐнка к труду. 
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2) Ценность - труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3) Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны 

труда. Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формиро-

ванию ответственности за свои действия. 

                               

Эстетическое направление воспитания. 

1) Цель эстетического направления воспитания - способствовать становлению у ре-

бѐнка ценностного отношения к красоте. 

2) Ценности - культура, красота, лежат в основе эстетического направления вос-

питания. 

3) Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей же-

лания и умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного 

опыта и развитие эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной 

и духовной составляющих внутреннего мира ребѐнка. Искусство делает ребѐнка от-

зывчивее, добрее, обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображе-

ния, чувств. Красивая и удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей 

и взрослых содействуют воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые  ориентиры  воспитания 

 

Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и разви-

тия ребѐнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориенти-

ров как обобщенные "портреты" ребѐнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

В соответствии с ФГОС ДО оценка результатов воспитательной работы не осу-

ществляется, так как целевые ориентиры  образовательной программы дошкольного 

образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 

диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения 

с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей раннего возраста (к трем годам). 

Направление 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина,  

природа 

Проявляющий привязанность к близким людям, береж-

ное отношение к живому 

Духовно-

нравственное 

Жизнь,  

милосердие, 

добро 

Способный понять и принять, что такое "хорошо" и 

"плохо". Проявляющий сочувствие, доброту. 

Социальное Человек, семья, 

дружба,  

сотрудничество 

Испытывающий чувство удовольствия в случае одобре-

ния и чувство огорчения в случае неодобрения со сто-

роны взрослых. Проявляющий интерес к другим детям 

и способный бесконфликтно играть рядом с ними. Про-

являющий позицию "Я сам!". Способный к самостоя-

тельным (свободным) активным действиям в общении. 
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Познавательное Познание Проявляющий интерес к окружающему миру. Любо-

знательный, активный в поведении и деятельности. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, жизнь Понимающий ценность жизни и здоровья, владеющий 

основными способами укрепления здоровья - физиче-

ская культура, закаливание, утренняя гимнастика, лич-

ная гигиена, безопасное поведение и другое; стремя-

щийся к сбережению и укреплению собственного здо-

ровья и здоровья окружающих. Проявляющий интерес 

к физическим упражнениям и подвижным играм, 

стремление к личной и командной победе, нравствен-

ные и волевые качества. 

Трудовое Труд Поддерживающий элементарный порядок в окружаю-

щей обстановке. Стремящийся помогать старшим в до-

ступных трудовых действиях. Стремящийся к результа-

тивности, самостоятельности, ответственности в само-

обслуживании, в быту, в игровой и других видах дея-

тельности (конструирование, лепка, художественный 

труд, детский дизайн и другое). 

Эстетическое Культура и  

красота 

Проявляющий эмоциональную отзывчивость на красо-

ту в окружающем мире и искусстве. Способный к твор-

ческой деятельности (изобразительной, декоративно-

оформительской, музыкальной, словесно-речевой, теат-

рализованной и другое). 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы. 

Направле-

ния 

воспитания 

Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина,  

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представле-

ние о своей стране - России, испытывающий чувство 

привязанности к родному дому, семье, близким людям. 

Духовно-

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

добро 

Различающий основные проявления добра и зла, при-

нимающий и уважающий традиционные ценности, цен-

ности семьи и общества, правдивый, искренний, спо-

собный к сочувствию и заботе, к нравственному по-

ступку. Способный не оставаться равнодушным к чу-

жому горю, проявлять заботу; Самостоятельно разли-

чающий основные отрицательные и положительные че-

ловеческие качества, иногда прибегая к помощи взрос-

лого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и по-

ведение; принимающий и уважающий различия между 

людьми. Владеющий основами речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий слушать 

и слышать собеседника, способный взаимодействовать 

со взрослыми и сверстниками на основе общих интере-

сов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе творческом. 

Проявляющий активность, самостоятельность, инициа-

тиву в познавательной, игровой, коммуникативной и 
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продуктивных видах деятельности и в самообслужива-

нии. Обладающий первичной картиной мира на основе 

традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье,  

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными 

способами укрепления здоровья - занятия физической 

культурой, закаливание, утренняя гимнастика, соблю-

дение личной гигиены и безопасного поведения и дру-

гое; стремящийся к сбережению и укреплению соб-

ственного здоровья и здоровья окружающих. Проявля-

ющий интерес к физическим упражнениям и подвиж-

ным играм, стремление к личной и командной победе, 

нравственные и волевые качества. Демонстрирующий 

потребность в двигательной деятельности. Имеющий 

представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на 

основе уважения к людям труда, результатам их дея-

тельности. Проявляющий трудолюбие при выполнении 

поручений и в самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и  

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в 

быту, природе, поступках, искусстве. Стремящийся к 

отображению прекрасного в продуктивных видах дея-

тельности. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Воспитательный потенциал города Ульяновска. 

         Улья новск (в 1648—1780 годах — Синби рск, в 1780—1924 годах — Сим-

би рск) — город в России, административный центр Ульяновской области
. 
Является го-

родом областного значения, образует муниципальное образование город Ульяновск со 

статусом городского округа. Расположен на Приволжской возвышенности, на берегах 

рек Волги (Куйбышевское водохранилище) и Свияги, в месте сближения их русел. 

Находится в 890 км к востоку / юго-востоку от Москвы. Население: 625 462 чел. (2021) 

(22-е место в РФ).  Основан Богданом Хитрово (окольничим) по указу царя Алексея 

Михайловича в 1648 году как крепость Синбирск для защиты восточных границ Русско-

го государства от набега кочевых племѐн. В ходе административной реформы Екатери-

ны II в 1780 году стал главным городом Симбирского наместничества, которое в 1796 

году указом Павла I преобразовано в Симбирскую губернию.  

     Указом Президента Российской Федерации от 2 июля 2020 городу было присвоено 

звание «Город трудовой доблести».  

    Климат умеренно континентальный, несколько суше, чем в Москве. В последние 

годы климат стал мягче. 

В Ульяновске расположены крупные высшие учебные заведения, среди которых: 

Ульяновский государственный университет, Ульяновский государственный техниче-

ский университет, Ульяновский государственный педагогический университет имени И. 

Н. Ульянова, Ульяновский государственный аграрный университет, Ульяновский ин-

ститут гражданской авиации и др.  Также в городе функционируют 17 колледжей и ли-

цеев, Ульяновское суворовское военное училище, 84 общеобразовательных и специали-

https://ru.wikipedia.org/wiki/1648_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1780_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1780_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1924_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D1%80%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D0%B9%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D1%87%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%B4%D0%BC%D0%B8%D0%BD%D0%B8%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%B2%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%86%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%80
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D0%BE_%D0%B7%D0%BD%D0%B0%D1%87%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D1%83%D0%BD%D0%B8%D1%86%D0%B8%D0%BF%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%BE%D0%B5_%D0%BE%D0%B1%D1%80%D0%B0%D0%B7%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA_(%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3)
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%BE%D0%BA%D1%80%D1%83%D0%B3
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D1%80%D0%B8%D0%B2%D0%BE%D0%BB%D0%B6%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B2%D0%BE%D0%B7%D0%B2%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%BE%D0%BB%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%83%D0%B9%D0%B1%D1%8B%D1%88%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B2%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D1%85%D1%80%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%BB%D0%B8%D1%89%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%B8%D1%8F%D0%B3%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D0%BB%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9C%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BF%D0%B8%D1%81%D0%BE%D0%BA_%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4%D0%BE%D0%B2_%D0%A0%D0%BE%D1%81%D1%81%D0%B8%D0%B8_%D1%81_%D0%BD%D0%B0%D1%81%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%D0%BC_%D0%B1%D0%BE%D0%BB%D0%B5%D0%B5_100_%D1%82%D1%8B%D1%81%D1%8F%D1%87_%D0%B6%D0%B8%D1%82%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%BE%D0%B2%D0%BE,_%D0%91%D0%BE%D0%B3%D0%B4%D0%B0%D0%BD_%D0%9C%D0%B0%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B8%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9_%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B9%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/1648_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D1%80%D0%B5%D0%BF%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8C
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D1%83%D1%81%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%87%D0%B5%D0%B2%D1%8B%D0%B5_%D0%BF%D0%BB%D0%B5%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0_II
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%B0_II
https://ru.wikipedia.org/wiki/1780_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BC%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B5_%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%BE
https://ru.wikipedia.org/wiki/1796_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/1796_%D0%B3%D0%BE%D0%B4
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%B0%D0%B2%D0%B5%D0%BB_I
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B8%D0%BC%D0%B1%D0%B8%D1%80%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F_%D0%B3%D1%83%D0%B1%D0%B5%D1%80%D0%BD%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B4_%D1%82%D1%80%D1%83%D0%B4%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B9_%D0%B4%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE_%D0%BA%D0%BE%D0%BD%D1%82%D0%B8%D0%BD%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BA%D0%BB%D0%B8%D0%BC%D0%B0%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%82%D0%B5%D1%85%D0%BD%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82_%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8_%D0%98._%D0%9D._%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%BF%D0%B5%D0%B4%D0%B0%D0%B3%D0%BE%D0%B3%D0%B8%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82_%D0%B8%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D0%B8_%D0%98._%D0%9D._%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B3%D0%BE%D1%81%D1%83%D0%B4%D0%B0%D1%80%D1%81%D1%82%D0%B2%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D0%B0%D0%B3%D1%80%D0%B0%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9_%D1%83%D0%BD%D0%B8%D0%B2%D0%B5%D1%80%D1%81%D0%B8%D1%82%D0%B5%D1%82
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%82_%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BB%D1%8C%D1%8F%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%82%D0%B8%D1%82%D1%83%D1%82_%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B6%D0%B4%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%B9_%D0%B0%D0%B2%D0%B8%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8


52 
 

зированных школ, гимназий и лицеев, 14 организации дополнительного образования, 16 

профессионально-технических училищ, 130 детских дошкольных учреждений, научно-

исследовательские и проектные учреждения.  

Город ведет активную культурную политику по повышению творческого потенциала 

жителей города и области, сохраняя классические достижения многих культурных дея-

телей, родившихся и работавших в Ульяновске, а также способствует развитию совре-

менных направлений во многих областях культуры. В городе воздвигнуто множество 

культурных объектов. 

  Воспитательный потенциал для воспитания  детей дошкольного возраста заложен в  

истории и культуре города Ульяновска. Какими же должны быть жители этого города? 

Прежде всего, они должны знать свой родной  город, любить его. А еще они должны с 

малых лет чувствовать себя настоящими ульяновцами: воспитанными, добрыми, внима-

тельными к другим людям.  

 Знакомя дошкольников с Ульяновском целесообразно, сначала привлечь внимание  

дошкольников к тому, что они часто видят, с чем встречаются постоянно, но порой не  

замечают. Это позволяет раскрыть интерес дошкольников к истории и культуре родного  

города, открывает уникальные возможности для первоначальной ориентации ребѐнка в 

мире культуры, становления его творческой индивидуальности  

   Задача педагога подготовить ребѐнка к этой встрече с чудом, при этом обязательно  

необходимо очень тесное сотрудничество с родителями. Формирование патриотических  

чувств проходит эффективнее, если детский сад устанавливает тесную связь с семьѐй. 

При  внимательном отношении родителей к вопросам патриотического воспитания к 

своему  городу каждая прогулка может стать средством формирования возвышенных 

чувств ребѐнка.      Активное участие в воспитательной деятельности могут  тпринимать 

различные учреждения культуры музеи, театры, библиотека, почта, парки и др. Таким 

образом, задача образовательного учреждения заключается в обеспечении  формирова-

ния у воспитанников:  

 нравственной и гражданской позиции по отношению к Ульяновску и России; 

 толерантности по отношению к ценностям различных культур. 

     Все аспекты воспитательного потенциала становятся реальными ресурсами в  

воспитательной деятельности. Таким образом, систематическая целенаправленная  

образовательная деятельность по ознакомлению дошкольников с историей и культурой  

Ульяновска оказывает эффективную помощь в реализации задач воспитания детей  

дошкольного образования.  

 
Основные традиции воспитательного процесса в МБДОУ № 166: 

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего 

детского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрас-

тов. Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и 

взаимовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благо-

приятные условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, 

проявления уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный резуль-

тат, чем прямое влияние педагога.  

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно 

рассматриваются педагогами МБДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в 

воспитательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности до-
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школьника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными уста-

новками. 

 Воспитатели и специалисты МБДОУ ориентированы на организацию разнооб-

разных форм детских сообществ. Это дополнительные платные услуги, творческие 

студии,  детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полно-

ценный опыт социализации детей.  

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприя-

тий. В МБДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые 

оказывают консультационную, психологическую, информационную и технологиче-

скую поддержку своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

 В детском саду создана система методического сопровождения педагогиче-

ских инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное про-

странство для обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкрет-

ных воспитательных задач.  Именно педагогическая инициатива родителей стала но-

вым этапом сотрудничества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к 

истории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, орга-

низованные в  группах дошкольного учреждения. Музейная педагогика рассматривает-

ся нами как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью. 

 

 Система оценки результатов освоения Программы воспитания  

(особенности проведения  педагогической диагностики).  

    Результаты достижений по целевым ориентирам Программы воспитания  не под-

лежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической диагностики,  и не 

являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями де-

тей.  

Программой воспитания предусмотрена система мониторинга динамики развития 

детей, динамики их воспитательных  достижений, основанная на методе наблюдения за 

поведением детей.   

В фокусе педагогической диагностики находится понимание ребенком смысла кон-

кретной ценности и ее проявление в его поведении. 

Задачи воспитания реализуются в течение всего времени нахождения ребенка в дет-

ском саду: в процессе занятий, режимных моментов, совместной деятельности с детьми 

и индивидуальной работы. 

 

Содержательный раздел Программы воспитания 

 

Обязательная  часть 

Уклад МБДОУ 

          Уклад жизни в учреждении - это система отношений в МБДОУ № 166,  

сложившаяся на основе нравственно-ценностных идеалов, традиций и характера  

организации различных воспитательных процессов.  

       Уклад всегда основывается на человеческой культуре, поэтому объединяет в се-

бе устоявшийся порядок жизни, общественный договор, нормы и правила, традиции,  

психологический климат (атмосферу), безопасность и систему ценностей дошкольного  

воспитания для всех участников образовательных отношений: руководителя МБДОУ 
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№ 166, воспитателей и специалистов, вспомогательного персонала, воспитанников, ро-

дителей (законных представителей), субъектов социокультурного  окружения учрежде-

ния.  

       Уклад определяет характер воспитательных процессов, способы взаимодействия  

между детьми и педагогами, между педагогами и родителями, детей друг с другом. На  

сегодняшний день уклад включает в себя сетевое информационное пространство и 

нормы  

общения участников образовательных отношений в социальных сетях.  

Уклад определяет специфику и конкретные формы организации распорядка дневного,  

недельного, месячного, годового цикла жизни детского сада.  

         Уклад жизни в МБДОУ № 166 находит свое выражение в Уставе  

учреждения, в образовательной программе, во внутренней документации.  

Для реализации Программы воспитания уклад принят всеми  участниками образова-

тельных отношений.  

               Культура поведения воспитателя в общностях как значимая  

составляющая уклада.  Культура поведения взрослых в детском саду направлена на со-

здание воспитывающей среды  как условия решения возрастных задач воспитания. Об-

щая психологическая атмосфера,  эмоциональный настрой группы, спокойная обста-

новка, отсутствие спешки, разумная  сбалансированность планов – это необходимые 

условия нормальной жизни и развития детей.  Воспитатель должен соблюдать нормы 

профессиональной этики и поведения:  

− педагог всегда выходит навстречу родителям и приветствует родителей и детей  

первым;  

− улыбка – всегда обязательная часть приветствия;  

− педагог описывает события и ситуации, но не дает им оценки;  

− педагог не обвиняет родителей и не возлагает на них ответственность за поведение  

детей в детском саду;  

− тон общения ровный и дружелюбный, исключается повышение голоса;  

− уважительное отношение к личности воспитанника;  

− умение заинтересованно слушать собеседника и сопереживать ему;  

− умение видеть и слышать воспитанника, сопереживать ему;  

− уравновешенность и самообладание, выдержка в отношениях с детьми;  

− умение быстро и правильно оценивать сложившуюся обстановку и в то же время 

не  

торопиться с выводами о поведении и способностях воспитанников;  

− умение сочетать мягкий эмоциональный и деловой тон в отношениях с детьми;  

− умение сочетать требовательность с чутким отношением к воспитанникам;  

− соответствие внешнего вида статусу воспитателя детского сада;  

−знание возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников.  

            Педагог имеет право следовать за пожеланиями родителей только с точки зре-

ния возрастной психологии и педагогики. 

 Ключевые элементы уклада МБДОУ. Ведущей в воспитательном процессе МБДОУ 

является игровая деятельность. Игра широко используется и как самостоятельная фор-

ма работы с детьми, и как эффективное средство и метод развития, воспитания и обу-

чения в других организационных формах.  

Приоритет отдается творческим играм (сюжетно-ролевые, строительно-
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конструктивные, игры-драматизации и инсценировки, игры с элементами труда и ху-

дожественно деятельности) и игры с правилами (дидактические, интеллектуальные, 

подвижные, хороводные т.п.). Отдельное внимание уделяется самостоятельной дея-

тельности воспитанников. Ее содержание и уровень зависят от возраста и опыта детей, 

запаса знаний, умений и навыков, уровня развития творческого воображения, самосто-

ятельности, инициативы, организаторских способностей, а также от имеющейся мате-

риальной базы и качества педагогического руководства. Организованное проведение 

этой формы работы обеспечивается как непосредственным, так и опосредованным ру-

ководством со стороны воспитателя.  

Индивидуальная работа с детьми всех возрастов проводится в свободные часы (во 

время утреннего приема, прогулок и т.п.) в помещениях и на свежем воздухе. Она ор-

ганизуется с целью активизации пассивных воспитанников, организации дополнитель-

ных занятий с отдельными детьми, которые нуждаются в дополнительном внимании и 

контроле, например, часто болеющими, хуже усваивающими учебный материал при 

фронтальной работе и т.д. 

 

Основные характеристики: 

Цель МБДОУ № 166: развивать личность каждого воспитанника с учетом его инди-

видуальности, создать условия для позитивной социализации детей на основе традици-

онных ценностей российского общества.  

Смысл деятельности: создать такие условия в МБДОУ, чтобы воспитать высоко-

нравственного, творческого, компетентного гражданина России, который принимает 

судьбу Отечества как свою личную, осознает ответственность за настоящее и будущее 

своей страны, знает и чтит духовные и культурные традиции многонационального 

народа России.  

Миссия: совместными усилиями МБДОУ, семьи и социальных партнеров создать 

условия для воспитания, развития и обучения детей на основе успешного опыта про-

шлого и передовых технологий настоящего.  Воспитательная работа педагогов МБДОУ 

№ 166 с детьми основывается на духовно-нравственных и социокультурных ценностях 

и принятых в обществе правилах и нормах поведения в интересах человека, семьи, об-

щества и опирается на семь принципов.  

Принцип гуманизма. Приоритет жизни и здоровья человека, прав и свобод лично-

сти, ее свободного развития; воспитание взаимоуважения, трудолюбия, гражданствен-

ности, патриотизма, ответственности, правовой культуры, бережного отношения к при-

роде и окружающей среде, рационального природопользования.  

Принцип ценностного единства и совместности. Единство ценностей и смыслов 

воспитания, которые разделяют все участники образовательных отношений, содей-

ствие, сотворчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение.  

Принцип общего культурного образования. Воспитание на основе культуры и 

традиций России, в том числе культурных особенностях региона.  

Принцип следования нравственному примеру. Пример как метод воспитания поз-

воляет расширить нравственный опыт ребенка, побудить его к открытому внутреннему 

диалогу, пробудить в нем нравственную рефлексию, обеспечить возможность выбора 

при построении собственной системы ценностных отношений, продемонстрировать ре-

бенку реальную возможность следования идеалу в жизни. 
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Принципы безопасной жизнедеятельности. Защищенность важных интересов 

личности от внутренних и внешних угроз, воспитание через призму безопасности и 

безопасного поведения. 

Принцип совместной деятельности ребенка и взрослого. Значимость совместной 

деятельности взрослого и ребенка на основе приобщения к культурным ценностям и их 

освоения. 

Принцип инклюзивности. Организация образовательного процесса, при котором все 

дети, независимо от их физических, психических, интеллектуальных, культурно-

этнических, языковых и иных особенностей, включены в общую систему образования. 

 Образ МБДОУ № 166  ассоциируется у родителей, проверяющих органов и социаль-

ных партнеров с сильной профессиональной командой детского сада, в котором управ-

ленческая и педагогическая части эффективно дополняют друг друга, а также с открыто-

стью и добродушием к окружающим и в первую очередь к детям.  

Неофициальное название МБДОУ – «Росинка» символизирует силу духа и мощь раз-

вивающего потенциала всего коллектива детского сада.  

Фирменный стиль, внутрикорпоративная этика, которых придерживаются все работ-

ники детского сада, уважительное отношение к бывшим сотрудникам – педагогам-

пенсионерам, организация дней открытых дверей, презентация успешного опыта на го-

родских методических мероприятиях, профессиональных конкурсах разного уровня, в 

официальных госпабликах в социальной сети, на сайте позволяют формировать и под-

держивать положительный внешний имидж МБДОУ № 166. 

 Уклад, в качестве установившегося порядка жизни МБДОУ № 166, определяет ми-

ровосприятие, гармонизацию интересов и возможностей совместной деятельности дет-

ских, взрослых и детско-взрослых общностей. Через создание данных общностей и на 

основе уклада МБДОУ, который задает и удерживает ценности воспитания для всех 

участников образовательных отношений, строится отношение к воспитанникам, роди-

телям, сотрудникам и партнерам ДОО.  

Отношение к воспитанникам в рамках детско-взрослой общности педагоги вы-

страивают на основе важного принципа дошкольного образования – признание ребенка 

полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. Предоставляют 

воспитанникам право выбора, поддерживают детскую инициативу и самостоятельность 

в различных видах деятельности, реализуют педагогические технологии для успешной 

социализации воспитанников и развития у них коммуникативных навыков. 

В рамках детских общностей педагоги учат детей относиться друг к другу с уваже-

нием. Поддерживают детские инициативы, учат детей сопереживать, общаться, прояв-

лять дружелюбие, сотрудничать, соблюдать правила, проявлять активную личностную 

позицию, бережно и уважительно относиться к результатам своего труда и труда дру-

гих людей. Воспитывают в детях уважительное отношение к родителям, педагогам и 

другим взрослым людям.  

Отношение к родителям (законным представителям) воспитанников строится на 

принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социо-культурного 

окружения ДОО и приоритета семьи в воспитании, обучении и развитии ребенка. В 

процессе воспитательной работы педагогический коллектив МБДОУ № 166 реализует 

различные виды и формы сотрудничества.  

Отношение к сотрудникам и партнерам строится на основе принципов открыто-

сти и кодекса нормы профессиональной этики и поведения. С целью реализации воспи-
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тательного потенциала МБДОУ организует работу по повышению профессионально-

личностных компетенций сотрудников, организует форму сетевого взаимодействия с 

социальными партнерами. 

Воспитание – целенаправленное взаимодействие взрослых и детей на основе клю-

чевых правил МБДОУ № 166:  

 на личном примере формировать у детей ценностные ориентиры, нормы общения и 

поведения; 

 мотивировать детей общаться друг с другом и поощрять стремление к взаимодей-

ствию; 

 поощрять детскую дружбу, чтобы она принимала общественную направленность; 

 содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чут-

кость к сверстникам; 

 насыщать жизнь детей событиями, которые сплачивают и объединяют;  

 следовать общим для всех правилам, нормам поведения и традициям. 

 

Ритуалы и традиции способствуют развитию чувства сопричастности  сообществу 

людей, помогают ребенку освоить ценности коллектива, прогнозировать дальнейшие 

действия и события. Введение ритуалов и традиций необходимо в жизнедеятельность 

детского  сада. Однако каждая традиция должна решать определенные воспитательные 

задачи и соответствовать возрастным особенностям детей. Кроме традиции утренней 

встречи детей, педагоги сформировали другие традиции и ритуалы в группах. Особое 

внимание уделяется традиции поздравлять воспитанников с днем рождения. Делается 

это непосредственно в день рождения. Общекультурные традиции жизни детского сада 

имеют следующие формы: вывод детей старшего дошкольного возраста за пределы 

детского сада на прогулки и экскурсии; возможность для интересного и приятного об-

щения со старшими и младшими детьми в детском саду; показ детям кукольных спек-

таклей силами педагогов, родителей, профессиональных исполнителей (в соответствии 

с возможностями ДОУ); организация дня рождения Детского сада с музыкальным кон-

цертом и приглашением гостей-родителей. 

Уважение к своей истории – важная составляющая позитивного образа МБДОУ. 

Чтобы сохранить значимые события в МБДОУ ведется летопись. Исторические фото-

графии строительства и первых лет работы детского сада, первых руководителей и пе-

дагогов, почетных сотрудников, которые уже вышли на пенсию, истории выпускников. 

Корпоративные праздники. Совместный интересный досуг – эффективный способ 

командообразованиия. В зависимости от возможностей и желания это могут быть не 

только День воспитателя и всех дошкольных работников, Новый год, 8 Марта. Коллек-

тив детского сада может организовать отдых на природе: пикники и походы; культур-

ные мероприятия: совместный выход на спектакль или концерт, автобусную или пеше-

ходную экскурсию. 

В МБДОУ № 166  есть особые нормы этикета, которых придерживается педагоги-

ческий коллектив: всегда приветствовать детей и родителей с улыбкой; информировать 

родителей о событиях без оценивания и не перекладывать на них ответственность за 

поведение ребенка в детском саду; не повышать голос в общении с детьми, родителя-

ми, коллегами; уважительно относиться к детям, родителям, коллегам; проявлять само-

обладание, выдержку в отношениях с детьми; сочетать требовательность с чутким от-

ношением к воспитанникам. 
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Особенности РППС, отражающие образ и ценности МБДОУ - это заданная укла-

дом совокупность всех предметных ресурсов, обусловливающих реализацию воспита-

тельного процесса в МБДОУ с учетом их пространственной организации. Предметно-

пространственная среда не только отражает традиционные российские ценности, но и 

способствует их принятию и раскрытию ребенком. Предметно-пространственная среда 

отражает федеральную, региональную специфику, а также специфику ДОО и включает 

оформление помещений, оборудование, игрушки. Среда включает знаки и символы 

России, Ульяновской области, города Ульяновска. 

В группах создана полноценная развивающая предметно-пространственная среда, 

соответствующая возрастным особенностям воспитанников, эстетическим и гигиениче-

ским требованиям. В групповых помещениях мебель стандартная, соответствует росто-

вым показателям. У каждого ребенка имеется индивидуальный шкаф для раздевания, 

ячейка для полотенца, кровать. Группы постепенно пополняются современным игро-

вым оборудованием, современными информационными стендами. РППС всех помеще-

ний достаточно насыщена, выдержана мера «необходимого и достаточного» для каждо-

го вида деятельности, стимулируют процесс развития и саморазвития, социализации и 

коррекции воспитанников. В  детском саду не только уютно, красиво, удобно и ком-

фортно детям, но и созданная развивающая среда открывает нашим воспитанникам 

весь спектр возможностей, направляет усилия детей на эффективное использование от-

дельных ее элементов. 

В помещении детского сада есть дополнительные помещения для работы с детьми, 

предназначенные для поочередного использования всеми или несколькими детскими 

группами (музыкальный зал, физкультурный зал, кабинет педагога-психолога, кабинет 

учителя – логопеда, а также сопутствующие помещения (медицинского назначения, 

пищеблока, прачечной) и служебно-бытовые помещения для персонала. 

Развивающая – предметно пространственная среда полностью соответствует требо-

ваниям ФГОС ДО и учитываются все принципы ее построения: содержательно насыще-

на, трансформируема, полифункциональна, вариативна, доступна и безопасна. 

 

  Воспитывающая среда образовательной организации 

Воспитывающая среда раскрывает ценности и смыслы, заложенные в укладе. Воспи-

тывающая среда включает совокупность различных условий, предполагающих возмож-

ность встречи и взаимодействия детей и взрослых в процессе приобщения к традицион-

ным ценностям российского общества. Пространство, в рамках которого происходит 

процесс воспитания, называется воспитывающей средой. 

Основными характеристиками воспитывающей среды являются еѐ содержательная 

насыщенность и структурированность. Воспитывающая среда – это содержательная и 

динамическая характеристика уклада, которая определяет его особенности, степень его 

вариативности и уникальности. Воспитывающая среда строится по трем линиям:  

 «от взрослого», который создает предметно-образную среду, способствующую 

воспитанию необходимых качеств насыщая ее ценностями и смыслами;  

  «от совместной деятельности ребенка и взрослого» – воспитывающая  среда,  

направленная на взаимодействие ребенка и взрослого, раскрывающая смыслы и ценно-

сти воспитания. Формируются нравственные, гражданские, эстетические и иные каче-
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ства ребенка в ходе специально организованного педагогического взаимодействия ре-

бенка и взрослого, обеспечивающего достижение поставленных воспитательных  целей;  

  «от ребенка» – воспитывающая среда, в которой ребенок самостоятельно тво-

рит, живет и получает опыт деятельности (в особенности – игровой), позитивных до-

стижений, осваивая ценности и смыслы, заложенные взрослым. Совокупность уклада и 

воспитывающей среды составляют условия реализации цели воспитания. 

Среда отражает этнографические, конфессиональные и другие особенности социо-

культурных условий, в которой находится МБДОУ.  Среда является экологичной, при-

родосообразной и безопасной.  Среда обеспечивает ребенку возможность общения, игры 

и совместной деятельности.  Отражает ценность семьи, людей разных поколений, ра-

дость общения с семьей.  Среда обеспечивает ребенку возможность познавательного 

развития,  экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывает красоту зна-

ний,  необходимость научного познания, формирует научную картину мира. Среда 

обеспечивает ребенку возможность посильного труда, а также отражает ценности труда 

в жизни человека и государства (портреты членов семей воспитанников,  героев труда, 

представителей профессий и пр.)     

Результаты труда ребенка могут быть отражены и сохранены в среде. Среда обеспе-

чивает ребенку возможности для укрепления здоровья, раскрывает смысл здорового об-

раза жизни, физической культуры и спорта.  

Среда предоставляет ребенку возможность погружения в культуру России, знаком-

ства с особенностями региональной культурной традиции. Воспитательный про-

цесс в МБДОУ организуется в развивающей среде, которая образуется   совокупностью 

природных, предметных, социальных условий и пространством собственного  «Я» ре-

бенка. Среда обогащается за счет не только количественного накопления, но и через  

улучшение качественных параметров: эстетичности, гигиеничности, комфортности, 

функциональной надежности и безопасности, открытости изменениям и динамичности, 

соответствия возрастным и половым особенностям детей, проблемной насыщенности и 

т.п. Воспитатели заботятся о том, чтобы дети свободно ориентировались в созданной 

среде, имели  свободный доступ ко всем его составляющим, умели самостоятельно дей-

ствовать в нем,  придерживаясь норм и правил пребывания в различных помещениях и 

пользования  материалами, оборудованием. 

 

     Общности образовательной организации. 

  Общность – система связей и отношений между людьми, на основе ценностных 

основаниях, которые разделяют все участники общности и которые определяют цели их 

совместной деятельности. 

В МБДОУ № 166  выделяются  следующие общности: 

 Педагог – дети.  

 Родители (законные представители) – ребѐнок. 

Для данных сообществ характерно содействие друг другу, сотворчество и  

сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ребенку как к  

полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у всех участ-

ников сообщества. Детско-взрослое сообщество является источником и механизмом 

воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем прави-

лам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваиваются ре-

бенком и становятся его собственными. Сообщество строится и задается системой свя-
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зей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обладать 

своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.  

 Педагог - родители (законные представители). 

Это единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками МБДОУ № 

166. Сами участники данного сообщества  должны разделять те ценности, которые за-

ложены в основу программы воспитания. Основой эффективности такой общности яв-

ляется рефлексия собственной  профессиональной деятельности. 

Воспитатель, а также другие сотрудники являются:  

– примером в формировании ценностных ориентиров, норм общения и поведения; 

– побуждают детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначительные  

стремления к общению и взаимодействию;  

– поощряют детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми  

внутри группы сверстников принимала общественную направленность;  

– заботятся о том, чтобы дети постоянно приобретали опыт общения на основе  

чувства доброжелательности;  

– содействуют проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять  

чуткость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять вни-

мание к заболевшему товарищу;  

– воспитывают в детях такие качества личности, которые помогают влиться в  

общество сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость,  

доброжелательность и пр.);  

– учат детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые  

сплачивали бы и объединяли ребят;  

– воспитывают в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение.  

 

Профессиональная общность – это устойчивая система связей и отношений между  

людьми, единство целей и задач воспитания, реализуемое всеми сотрудниками ДОУ. 

Сами участники общности должны разделять те ценности, которые заложены в основу 

Программы. Основой эффективности такой общности является рефлексия собственной 

профессиональной деятельности. 

            К профессиональным общностям в МБДОУ № 166 относятся: 

 Педагогический совет; 

 творческая группа; 

 психолого-педагогический консилиум. 

Педагоги – участники общности, придерживаются следующих принципов: 

− быть примером в формировании полноценных и сформированных ценностных  

ориентиров, норм общения и поведения; 

− мотивировать детей к общению друг с другом, поощрять даже самые незначитель-

ные стремления к общению и взаимодействию; 

− поощрять детскую дружбу, стараться, чтобы дружба между отдельными детьми 

внутри группы сверстников принимала общественную направленность; 

− заботиться о том, чтобы дети непрерывно приобретали опыт общения на основе  

чувства доброжелательности; 

− содействовать проявлению детьми заботы об окружающих, учить проявлять чут-

кость к сверстникам, побуждать детей сопереживать, беспокоиться, проявлять внимание 

к заболевшему товарищу; 
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− воспитывать в детях такие качества личности, которые помогают влиться в обще-

ство сверстников (организованность, общительность, отзывчивость, щедрость, доброже-

лательность); 

− учить детей совместной деятельности, насыщать их жизнь событиями, которые 

сплачивали бы и объединяли ребят; 

− воспитывать в детях чувство ответственности перед группой за свое поведение. 

            

 Профессионально-родительская общность включает сотрудников МБДОУ и всех 

взрослых членов семей воспитанников, которых связывают не только общие ценности, 

цели  развития и воспитания детей, но и уважение друг к другу. Основная задача – объ-

единение усилий по воспитанию ребенка в семье и в МБДОУ. Зачастую поведение ре-

бенка сильно различается дома и в ДОУ. Без совместного обсуждения воспитывающими 

взрослыми особенностей ребенка невозможно выявление и в дальнейшем создание 

условий, которые необходимы для его оптимального и полноценного развития и воспи-

тания. 

     К профессионально-родительским общностям в МБДОУ № 166 относятся: 

 Совет родителей. 

 

Детско-взрослая общность. Для общности характерно содействие друг другу, со-

творчество и сопереживание, взаимопонимание и взаимное уважение, отношение к ре-

бенку как к полноправному человеку, наличие общих симпатий, ценностей и смыслов у 

всех участников общности. Детско-взрослая общность является источником и механиз-

мом воспитания ребенка. Находясь в общности, ребенок сначала приобщается к тем 

правилам и нормам, которые вносят взрослые в общность, а затем эти нормы усваива-

ются ребенком и становятся его собственными. Общность строится и задается системой 

связей и отношений ее участников. В каждом возрасте и каждом случае она будет обла-

дать своей спецификой в зависимости от решаемых воспитательных задач.   

 

Детская общность. Общество сверстников – необходимое условие полноценного 

развития личности ребенка. Здесь он непрерывно приобретает способы общественного 

поведения, под руководством воспитателя учится умению дружно жить, сообща играть, 

трудиться, заниматься, достигать поставленной цели. Чувство приверженности к группе 

сверстников рождается тогда, когда ребенок впервые начинает понимать, что рядом с 

ним такие же, как он сам, что свои желания необходимо соотносить с желаниями дру-

гих. Воспитатель должен воспитывать у детей навыки и привычки поведения, качества, 

определяющие характер взаимоотношений ребенка с другими людьми и его успешность 

в том или ином сообществе. Поэтому так важно придать детским взаимоотношениям 

дух доброжелательности, развивать у детей стремление и умение помогать как старшим, 

так и друг другу, оказывать сопротивление плохим поступкам, общими усилиями дости-

гать поставленной цели. Одним из видов детских общностей являются разновозрастные 

детские общности.  

В детском саду обеспечена возможность взаимодействия ребенка как со старшими,  

так и с младшими детьми. Включенность ребенка в отношения со старшими, помимо 

подражания и приобретения нового, рождает опыт послушания, следования общим для 

всех правилам, нормам поведения и традициям. Отношения с младшими – это возмож-

ность для ребенка стать авторитетом и образцом для подражания, а также пространство 
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для воспитания заботы и ответственности. Организация жизнедеятельности детей до-

школьного возраста в разновозрастной группе обладает большим воспитательным по-

тенциалом для инклюзивного образования. 

 

Задачи воспитания в образовательных областях  

Содержание Программы воспитания реализуется в ходе освоения детьми до-

школьного возраста всех образовательных областей, обозначенных в ФГОС ДО: 

Образовательная область "Социально-коммуникативное развитие" соотносится с 

патриотическим, духовно-нравственным, социальным и трудовым направлениями вос-

питания; 

Образовательная область "Познавательное развитие" соотносится с познава-

тельным и патриотическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Речевое развитие" соотносится с социальным и эсте-

тическим направлениями воспитания; 

Образовательная область "Художественно-эстетическое развитие" соотносится 

с эстетическим направлением воспитания; 

Образовательная область "Физическое развитие" соотносится с физическим и 

оздоровительным направлениями воспитания. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Социально-

коммуникативное развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Родина", 

"Природа", "Семья", "Человек", "Жизнь", "Милосердие", "Добро", "Дружба", "Сотруд-

ничество", "Труд". Это предполагает решение задач нескольких направлений воспита-

ния: 

- воспитание любви к своей семье, своему населенному пункту, родному краю, своей 

стране; 

- воспитание уважительного отношения к ровесникам, родителям (законным представи-

телям), соседям, другим людям вне зависимости от их этнической принадлежности; 

- воспитание ценностного отношения к культурному наследию своего народа, к нрав-

ственным и культурным традициям России; 

- содействие становлению целостной картины мира, основанной на представлениях о 

добре и зле, прекрасном и безобразном, правдивом и ложном; 

- воспитание социальных чувств и навыков: способности к сопереживанию, общитель-

ности, дружелюбия, сотрудничества, умения соблюдать правила, активной личностной 

позиции; 

- создание условий для возникновения у ребѐнка нравственного, социально значимого 

поступка, приобретения ребѐнком опыта милосердия и заботы; 

- поддержка трудового усилия, привычки к доступному дошкольнику напряжению фи-

зических, умственных и нравственных сил для решения трудовой задачи; 

- формирование способности бережно и уважительно относиться к результатам своего 

труда и труда других людей. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Познавательное раз-

витие" направлено на приобщение детей к ценностям "Человек", "Семья", "Познание", 

"Родина" и "Природа", что предполагает: 
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- воспитание отношения к знанию как ценности, понимание значения образования для 

человека, общества, страны; 

- приобщение к отечественным традициям и праздникам, к истории и достижениям 

родной страны, к культурному наследию народов России; 

- воспитание уважения к людям - представителям разных народов России независимо 

от их этнической принадлежности; 

- воспитание уважительного отношения к государственным символам страны (флагу, 

гербу, гимну); 

- воспитание бережного и ответственного отношения к природе родного края, родной 

страны, приобретение первого опыта действий по сохранению природы. 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Речевое развитие" 

направлено на приобщение детей к ценностям "Культура", "Красота", что предполага-

ет: 

- владение формами речевого этикета, отражающими принятые в обществе правила и 

нормы культурного поведения; 

- воспитание отношения к родному языку как ценности, умения чувствовать красоту 

языка, стремления говорить красиво (на правильном, богатом, образном языке). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Художественно-

эстетическое развитие" направлено на приобщение детей к ценностям "Красота", 

"Культура", "Человек", "Природа", что предполагает: 

- воспитание эстетических чувств (удивления, радости, восхищения, любви) к различ-

ным объектам и явлениям окружающего мира (природного, бытового, социокультурно-

го), к произведениям разных видов, жанров и стилей искусства (в соответствии с воз-

растными особенностями); 

- приобщение к традициям и великому культурному наследию российского народа, ше-

деврам мировой художественной культуры с целью раскрытия ценностей "Красота", 

"Природа", "Культура"; 

- становление эстетического, эмоционально-ценностного отношения к окружающему 

миру для гармонизации внешнего мира и внутреннего мира ребѐнка; 

- формирование целостной картины мира на основе интеграции интеллектуального и 

эмоционально-образного способов его освоения детьми; 

- создание условий для выявления, развития и реализации творческого потенциала 

каждого ребѐнка с учѐтом его индивидуальности, поддержка его готовности к творче-

ской самореализации и сотворчеству с другими людьми (детьми и взрослыми). 

 

Решение задач воспитания в рамках образовательной области "Физическое разви-

тие" направлено на приобщение детей к ценностям "Жизнь", "Здоровье", что предпо-

лагает: 

- формирование у ребѐнка возрастосообразных представлений о жизни, здоровье и фи-

зической культуре; 

- становление эмоционально-ценностного отношения к здоровому образу жизни, инте-

реса к физическим упражнениям, подвижным играм, закаливанию организма, к овладе-

нию гигиеническим нормам и правилами; 
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- воспитание активности, самостоятельности, уверенности, нравственных и волевых 

качеств. 

 

          Формы совместной деятельности в МБДОУ. 

 Работа с родителями (законными представителями). 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста  

строится на принципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социо-

культурного окружения МБДОУ.  

Основные виды и формы деятельности по организации сотрудничества педагогов и 

родителей (законных представителей), используемые в МБДОУ в процессе воспита-

тельной работы: 

o Анкетирование. Данная форма используется с целью изучения семьи, выявле-

ния образовательных потребностей и запросов родителей. Способствует установлению 

контактов, а также для согласования воспитательных воздействий на ребенка. 

o Консультации. Это самая распространенная форма психолого-педагогической 

поддержки и просвещения родителей. Проводятся индивидуальные и групповые кон-

сультации по различным вопросам воспитания ребенка. Активно применяются 

консультации-презентации с использованием ИК-технологий.   

o Мастер-классы. Активная форма сотрудничества, посредством которой педагог 

знакомит с практическими действиями решения той или иной задачи. В результате у 

родителей формируются педагогические умения по различным вопросам воспитания 

детей.  

o Педагогический тренинг. В основе тренинга – проблемные ситуации, практи-

ческие задания и развивающие упражнения, которые «погружают» родителей в кон-

кретную ситуацию, смоделированную в воспитательных целях. Способствуют 

рефлексии и самооценке родителей по поводу проведѐнной деятельности. 

o Круглый стол. Педагоги привлекают родителей в обсуждение предъявленной 

темы. Участники обмениваются мнением друг с другом, предлагают своѐ решение во-

проса.   

o Родительский клуб «Молодая семья». Добровольное объединение родителей. 

Раз в месяц проводятся тематические встречи, на которых специалисты и воспитатели 

предлагают обсуждение вопросов и решением проблем по конкретным темам. Очень 

часто тема встречи запрашивается родителями. Поддержка родительских инициатив 

способствует установлению доверительных партнерских отношений межу педагогами 

и семьями воспитанников. 

o «Родительская почта». В детском саду организована дистанционная форма со-

трудничества МБДОУ с родителями. Взаимодействие происходит на официальном сай-

те МБДОУ, в социальных сетях Телеграмм, В контакте,  через мессенджеры WhatsApp, 

Viber и через видеозвонки. Такая форма общения позволяет родителям уточнить раз-

личные вопросы, пополнить педагогические знания, обсудить проблемы, увидеть заня-

тия, режимные моменты в реальном времени. 

o Праздники, фестивали, конкурсы, соревнования. Ежемесячно проводятся сов-

местные с родителями мероприятия, которые включают в общее интересное дело всех 

участников образовательных отношений. Тем самым оптимизируются отношения ро-

дителей и детей, родителей и педагогов, педагогов и детей.  
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o «Мастерская».  В рамках данной формы сотрудничества родители и педагоги 

(часто при участии детей) совместно изготавливают атрибуты и пособия для игр, раз-

влечений и других мероприятий.  

o Совет родителей. Посредством них координируются действия родительской 

общественности и педагогического коллектива по вопросам обучения, воспитания, 

оздоровления и развития детей. На данном мероприятии родители получают непосред-

ственно от заведующего и специалистов МБДОУ нужную им информацию, которую 

доводят до родителей своей группы. В свою очередь озвучивают проблемы, которые 

может решить администрация или специалисты МБДОУ.  

 

События МБДОУ. 

Событие предполагает взаимодействие ребѐнка и взрослого, в котором активность 

взрослого приводит к приобретению ребѐнком собственного опыта переживания той 

или иной ценности. Событийным может быть не только организованное мероприятие, 

но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утренней 

встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты и 

прочее. 

Для того чтобы стать значимой, каждая ценность воспитания должна быть понята, 

раскрыта и принята ребенком совместно с другими людьми в значимой для него общно-

сти. Этот процесс происходит стихийно, но для того, чтобы вести воспитательную рабо-

ту, он должен быть направлен взрослым. Воспитательное событие – это спроектирован-

ная взрослым образовательная ситуация. В каждом воспитательном событии педагог 

продумывает смысл реальных и возможных действий детей и смысл своих действий в 

контексте задач воспитания. Событием может быть не только организованное меропри-

ятие, но и спонтанно возникшая ситуация, и любой режимный момент, традиции утрен-

ней встречи детей, индивидуальная беседа, общие дела, совместно реализуемые проекты 

и пр. Планируемые и подготовленные педагогом воспитательные события проектируют-

ся в соответствии с календарным планом воспитательной работы ДОУ, группы, ситуа-

цией развития конкретного ребенка.  

Проектирование событий в ДОУ № 166 возможно в следующих формах: 

− разработка и реализация значимых событий в ведущих видах деятельности (детско-

взрослый спектакль, построение эксперимента, совместное конструирование, спортив-

ные игры и др.); 

 − проектирование встреч, общения детей со старшими, младшими, ровесниками, с 

взрослыми, с носителями воспитательно значимых культурных практик (искусство, ли-

тература, прикладное творчество и т. д.), профессий, культурных традиций народов Рос-

сии;   

− создание творческих детско-взрослых проектов (празднование Дня Победы с при-

глашением ветеранов, «Семейные гостиные» - совместная деятельность (ребенок-

родитель-воспитатель).  

Проектирование событий позволяет построить целостный годовой цикл методиче-

ской работы на основе традиционных ценностей российского общества. Это поможет 

каждому педагогу создать тематический творческий проект в своей группе и спроекти-

ровать работу с группой в целом, с подгруппами детей, с каждым ребенком. 

В течение года педагогами МБДОУ традиционно реализуется несколько образова-

тельных событий:  
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• события, формирующие чувство гражданской принадлежности ребенка (День Рос-

сии, День защитника Отечества);  

• явления нравственной жизни (Дни «спасибо», доброты, друзей);  

• явления окружающей природы (Дни воды, земли, птиц, животных); 

 • мир искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра);  

• традиционные праздничные события семьи, общества и государства (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери);  

• наиболее важные профессии (Дни воспитателя, врача, почтальона, строителя). 

 

События, спонтанно возникшие ситуации, режимные моменты, беседы,  

общие дела 

события формы, приѐмы работы с детьми 

режимные моменты 

Конфликтная ситуация между  

детьми 

 беседа «Кто виноват, давайте разберемся» 

Ребенок не   хочет делиться  

игрушкой 

 сюжетно-ролевая игра «Магазин игрушек» 

Разбросанные игрушки  чтение воспитательной сказки «Сказка про Зайку, от которого 

сбежали игрушки» 

Конфликтная ситуация «Обзыва-

ние» проявление словесной агрес-

сии среди  детей 

Разговорные минутки «Давайте говорить друг другу компли-

менты» (можно использовать аудиозапись первого куплета пес-

ни Б. Окуджавы); метод сказкотерапии «Крокодильчик»; ком-

муникативная игра «Скажи мишке добрые слова» 

Конфликтная ситуация между 

детьми «Ссоры и драка» 

Разговорные минутки «Как избежать конфликтов?»; Обсужде-

ние стихотворения «С чего начинается ссора?»; дидактическая 

игра «Наши поступки», метод арт – терапии «Совместное 

рисование»; метод сказкотерапии «Маленький медвежонок» 

Конфликтная ситуация между 

детьми «Жадность» 

«Здравствуй друг» (коммуникативная игра); 

Обсуждение рассказа «Сказка про жадность»; дидактическая иг-

ра «Этикет»; просмотр и обсуждение мультфильма «Жила – 

была Царевна - Жадина» 

Тревога ребѐнка Просмотр и обсуждение мультфильма «Про бегемота, который 

боялся прививок»; игра на развитие эмоционального интеллекта 

«Как ты себя чувствуешь?»; рисование на тему «Мое настро-

ение»; песочная терапия; коммуникативная игра с мячом «Соби-

раем добрые слова»; упражнение «Закончи предложение» 

традиции утренней встречи детей 

Утро радостных встреч - Приветствие детей друг друга, пожелания, обсуждение 

планов, деятельности на день 

Традиции-ритуалы группы - Утро улыбок, утро обнимашек, утро подарков просто так, утро 

небылиц, перевертышей, утро встречи с музыкой и др. 

индивидуальные беседы 

Ребенка не берут в игру дети -Беседа «Ступеньки дружбы, с чего начинается дружба» 

«Почему нужно уметь  уступать»  Формировать представления о нравственном понятии: 

«уступать, прощать», учить давать моральную оценку поступка 

героя, помочь понять, что уступить, прощать украшает человека- 

беседа «Просим прощения» 
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Ребенок обманывает Формировать представления о нравственном понятии 

«правдивость», учить давать моральную оценку поступка героя, 

помочь понять, что ложь не украшает человек - беседа «Прав-

дивость» 

Ребенок устраивает истерики - буклет «Как бороться с детской истерикой» 

Ребенок за все переживает - Консультация «Тревожные дети» 

совместные реализуемые проекты 

Агрессивные дети Проект «Мир эмоций детей» 

Обидчивый ребенок «Как управлять своими эмоциями» 

Чем занять ребенка в выходные Проект «Спорт - это путь к здоровью» 

Закаливание детей «Школа здоровья» 

 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях. 

Совместная деятельность в образовательных ситуациях является ведущей формой 

организации совместной деятельности взрослого и ребѐнка по освоению Программы 

воспитания, в рамках которой возможно решение конкретных задач воспитания. Вос-

питание в образовательной деятельности осуществляется в течение всего времени 

пребывания ребѐнка в МБДОУ. Совместная деятельность - основная модель органи-

зации образовательного процесса детей дошкольного возраста. Это деятельность двух 

и более участников образовательного процесса (взрослых и воспитанников) по реше-

нию образовательных задач на одном пространстве и в одно и то же время. В рамках 

совместной деятельности взрослого с детьми решаются задачи широкого плана:  

 развитие общих познавательных способностей (в том числе сенсорики, символиче-

ского мышления);  

 развитие инициативности детей во всех сферах деятельности;  

 развитие способности к планированию собственной деятельности и  произвольному 

усилию, направленному на достижение результата, задачи освоения ребенком «миро-

устройства» в его природных и рукотворных аспектах (построение связной картины 

мира).  

          Совместная деятельность предполагает:  

 индивидуальную,  

 подгрупповую, 

  групповую форму работы с детьми и осуществляется как в виде занятий, так и в ви-

де образовательной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов. При 

этом совместная деятельность взрослого и ребенка – это не только этап в развитии 

любого вида деятельности, но еще и особая система взаимоотношений и взаимодей-

ствия.  

            Основными направлениями совместной деятельности педагогов с детьми 

направления: 

 проектная деятельность;  

 познавательно-игровая деятельность;  

 трудовая деятельность; 

 объединения детей по интересам;  

 кружковая деятельность.  

В зависимости от вида совместной деятельности педагога с детьми существуют 

различные методы взаимодействия с ними. Самые распространѐнные виды совмест-

ной деятельности:  
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 взаимодействие в игровой деятельности;  

 взаимодействие при организации проблемно-поисковой (проектной) деятельно-

сти;  

 особенности взаимодействия с учетом гендерного подхода.  

          Основные виды организации совместной деятельности в образовательных си-

туациях в МБДОУ реализуемые в течение дня: 

 ситуативная беседа, рассказ, советы, вопросы; 

 воспитывающая (проблемная) ситуация, составление рассказов из личного опыта, 

социальное моделирование;  

 чтение художественной литературы с последующим обсуждением и выводами, со-

чинение рассказов, историй, сказок, заучивание и чтение стихов наизусть;  

 разучивание и исполнение песен, театрализация, драматизация, этюды,  инсцени-

ровки; 

 рассматривание и обсуждение картин и книжных иллюстраций, просмотр видеоро-

ликов, презентаций, мультфильмов; 

 организация выставок (книг, репродукций картин, тематических или авторских, 

детских поделок);  

 экскурсии (в музей, в общеобразовательную организацию);  

 игровые методы (игровая роль, игровая ситуация, игровое действие);  

 демонстрация собственной нравственной позиции педагогом, личный пример пе-

дагога, приучение к вежливому общению, поощрение (одобрение, тактильный кон-

такт, похвала, поощряющий взгляд).  Таким образом, современные подходы к органи-

зации образовательного процесса в МБДОУ определяют партнерскую позицию и 

партнерскую деятельность педагога с детьми как основу совместной деятельности в 

дошкольном учреждении, как необходимое требование реализации ФГОС ДО. 
 

Виды совместной с воспитателем деятельности детей по возрастам 
 

до 3 лет 3 - 5 лет 4 – 5 лет с 5 – ти лет 

Патриотическое направление воспитания 

 игра-путешествие 
 культурно – досуговая 

деятельность (отдых, празд-

ники, развлечения) 

 игра-путешествие, 

 культурно-досуговая 

деятельность (отдых,   праздники, 

развлечения) 

 создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

 игра – эксперимент, 

 игра-путешествие 
культурно – досуговая 

деятельность  (отдых, 

праздники, развлечения, 

презентация проекта), 

коллекционирование, 

создание мини-музеев, 

проблемные ситуации 

                                  Духовно – нравственное направление воспитания 

 игра 

 просмотр, рассматривание, 

чтение 

 создание ситуаций 

 загадки, беседа 

 

 

 

 игра 

 просмотр, рассматривание, чтение 

и обсуждение 

 создание ситуаций 

 загадки, беседа 

 разыгрывание ситуаций 

 просмотр мультфильмов 

 

 Игра 

 просмотр, 

 рассматривание, чтение и 

обсуждение 

 создание ситуаций 

 викторина, загадки 

 беседа 

 разыгрывание ситуаций 

 просмотр мультфильмов 
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                                                  Социальное направление воспитания 

• игра 

• просмотр, рассматривание 
 создание          ситуаций 

 загадки, беседа, чтение 

• игра 

• просмотр, рассматривание, чтение 

и обсуждение 

• создание ситуаций 

• загадки, беседа 

• игра 

• просмотр, рассматривание, 

чтение и обсуждение 

• создание ситуаций 

• викторина, загадки 

• беседа 

• конкурсы, смотры 

• экскурсии, целевые прогулки, 

поездки на природу, в музеи, 

театры 

 сюжетно – ролевые  игры, театрализованные игры, дидактические  игры, музыкальные  игры, 

праздники,    фестивали 

Познавательное направление воспитания 

Познавательно – исследо-

вательская деятельность – 

-игра – эксперимент, игра - 

конструирование, игра-

путешествие 

-культурно – досуговая дея-

тельность (отдых, праздники, 

развлечения) 

- игры с конструктором 

-сенсорные игры 

Познавательно – 

исследовательская деятельность 

-игра – эксперимент, 

-игра-конструирование, игра-

путешествие, изготовление     

поделок из природного материала 

-культурно – досуговая деятель-

ность (отдых, праздники, развлече-

ния) 

 -наблюдения 

-игры с конструктором 

-опыты  

-коллекционирование  

-    создание мини-музеев 

-проблемные ситуации  

-      поручения, дежурства 

Познавательно - исследова-

тельская 

деятельность (творческая, ис-

следовательская) 

- игра – эксперимент, игра-

конструирование, игра-

путешествие 

-культурно – досуговая деятель-

ность (отдых, праздники,  

развлечения, презентация  

проекта) 

- наблюдения, 

- игры с конструктором, 

-опыты, коллекционирование  

-       создание мини-музеев, 

- проблемные ситуации, -    

-         поручения, дежурство 

чтение, заучивание 

наизусть 

рассматривание иллюстра-

ций 

игра – имитация 

обсуждение – беседа 

 чтение, заучивание наизусть 

 рассматривание иллюстраций 

 инсценирование, драматизация, игра – имитация 

 обсуждение – беседа 

 сочинение сказок, историй 

сюжетные игры по мотивам произведений 

Физическое и оздоровительное направление воспитания 

 спортивные игры и упражнения, подвижные игры, дошкольный туризм, танцевальные движения, 

физкультурные   минутки, соревнования, Олимпиады 

игра 

создание ситуаций (беседа, рассказ) 

загадки 

рассматривание, обсуждение 

закаливание 

чтение художественной литературы 

культура питания 

культура здорового образа жизни в семье 

 игра 

 создание ситуаций (беседа, рассказ) 

 викторина, загадки 

 рассматривание, обсуждение 

 закаливание 

 чтение художественной литературы 

 культура питания 

 культура спорта 

                                                    Трудовое направление воспитания 

- трудовая деятельность (одевание, 

раздевание, складывание одежды, 

опрятность) 

- поручения – ставить хлебницы, сал-

фетницы, порядок в игровой комнате 

- игра, узнавание и называние трудо-

вых действий, наблюдения за трудом 

взрослых 

- самообслуживание 

- хозяйственно бытовой  

труд 

- труд в природе  

-поручения, дежурство 

- помощь взрослым,  

-игра, беседа о    професси-

ях,  

- наблюдения за трудом 

- самообслуживание 

-хозяйственно бытовой 

труд 

- труд в  природе 

- поручения, задания, 

дежурство,  

-помощь взрослым,      игра, 

беседа, наблюдения 
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взрослых 

-экскурсии, целевые про-

гулки 

Прогулка (сезонные наблюдения, наблюдения за природой на прогулке) 

Эстетическое направление воспитания 

-рисование, лепка, 

коллективные рабо-

ты) 

-рассматривание 

картинок, иллюстра-

ций, народных игру-

шек) 

-тематические 

праздники и развле-

чения, театрализо-

ванные представле-

ния, рассказы с му-

зыкальными иллю-

страциями, игры   с 

пением, забавы 

- рисование, лепка, аппликация, коллек-

тивные работы)  

- знакомство с произведениями, худож-

никами, книгами, видами искусства, 

творческими профессиями, посещение 

театра) 

- Творческие мастерские 
- Фольклорные фестивали 

- Календарно-обрядовые праздники 

-  тематические праздники и развлечения, 
театрализованные представления, му-

зыкально – литературные развлечения, 

концерты, русское народное            творчество, 

забавы, фокусы 

 

 

 

 

 

 

-рисование, лепка, 

аппликация, коллективные 

работы, создание макетов, 

коллекций и их оформление, 

украшений к праздникам, 

украшение предметов, 

- оформление выставок, рас-

сматривание и обсуждение, 

творческие        задания) 

- знакомство с произведения-

ми, художниками, видами ис-

кусства, творческими        профес-

сиями) 

- тематические праздники и 

развлечения, театрализован-

ные представления, музы-

кально – литературные компо-

зиции, концерты, русское 

народное творчество, КВН, 

викторины, забавы 

 

Организация предметно-пространственной среды. 

Реализация воспитательного потенциала предметно-пространственной среды проходит 

через  совместную деятельность педагогов, обучающихся, других участников образова-

тельных отношений по еѐ созданию, поддержанию, использованию в воспитательном про-

цессе: 

-знаки и символы государства, региона, населенного пункта и МБДОУ; 

-компоненты среды, отражающие региональные, этнографические и другие особенности 

социокультурных условий, в которых находится МБДОУ; 

- компоненты среды, отражающие экологичность, природосообразность и безопасность; 

- компоненты среды, обеспечивающие детям возможность общения, игры и совместной 

деятельности; 

- компоненты среды, отражающие ценность семьи, людей разных поколений, радость 

общения с семьей; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность познавательного развития, 

экспериментирования, освоения новых технологий, раскрывающие красоту знаний, необ-

ходимость научного познания, формирующие научную картину мира; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможность посильного труда, а также 

отражающие ценности труда в жизни человека и государства; 

- компоненты среды, обеспечивающие ребѐнку возможности для укрепления здоровья, 

раскрывающие смысл здорового образа жизни, физической культуры и спорта; 

- компоненты среды, предоставляющие ребѐнку возможность погружения в культуру 

России, знакомства с особенностями традиций многонационального российского народа. 

Вся среда в МБДОУ № 166 гармонична и эстетически привлекательна. При выборе ма-

териалов и игрушек для РППС учреждение ориентируется на продукцию отечественных и 

территориальных производителей. Игрушки, материалы и оборудование соответствуют 

возрастным задачам воспитания детей дошкольного возраста. 
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Организация предметно – пространственной среды  в учреждении описана в ОП ДО и 

отражает ценности, на которых строится программа воспитания, способствует их принятию 

и раскрытию ребенком. 

 

Социальное партнерство. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

 участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприя-

тий (дни открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные 

мероприятия и тому подобное); 

 проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий и ак-

ций воспитательной направленности; 

 реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно разра-

батываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организаци-

ями-партнерами. 

 В районе учреждение сотрудничает с разными социальными партнерами: 

 

Социальные партнеры Содержание работы 

МБОУ СОШ № 62 города Ульяновска; экскурсии; совместные познавательные  виктори-

ны, КВН, спортивные развлечения; выставки дет-

ского творчества. 

«Детско-юношеская библиотека № 11»,   

«Детско-юношеская библиотека № 15»- 

  филиалы муниципального автономного 

учреждения культуры города Ульяновска 

«Централизованная городская  библиотечная 

система» 

Тематические беседы; экскурсии; викторины;  

выставки детского творчества,  

читательские субботы 

ОГАУК «Ульяновская областная филармо-

ния» 

Музыкальные гостиные, совместные концерты, 

театральные постановки, выставки 

Ульяновский Театр Кукол имени народной 

артистки СССР В. М. Леонтьевой 

Спектакли 

Выставочный центр «Радуга» Выставки картин 

ГИБДД Встречи и беседы родителей и детей с сотрудни-

ками ГИБДД с целью закрепления ПДД, ознаком-

ления с профессией. 

Составление паспорта дорожной безопасности. 

Музейный комплекс Метеорологическая 

станция Симбирска. Планетарий 

Тематические экскурсии, музейные праздники, 

выездные занятия 

Служба семейного воспитания Проведение бесед, консультаций для родителей, 

оказание помощи детям, находящимся в группе 

риска. 

Пожарная часть № 2 города Ульяновска Встречи и беседы родителей и детей с сотрудни-

ками ГИБДД с целью закрепления ППБ, ознаком-

ления с профессией. 

Экскурсии в пожарную часть 

 

Установление социального партнерства позволяет успешно осуществлять задачи, 

связанные с качественной реализацией Программы воспитания. 

 Формировать основы общей культуры детей в процессе экскурсий, взаимопо-

сещений музеев, библиотек. 
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 Обеспечивать интегративный характер образовательного и воспитательного 

процесса через проведение интегрированных занятий, совместных мероприятий как 

на базе МБДОУ, так и  на базе СОШ № 62. 

 Решать задачи художественно-эстетического развития воспитанников с по-

мощью участия в городских детских творческих конкурсах, выставках, программах, 

организуемых городскими культурно-досуговыми учреждениями, информационно 

методическим центром. 

 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Особенности РППС, воспитывающая среда 

1. Совместное оформление интерьера группы. Дети совместно с педагогами оформляют 

развивающие центры в группе и на территории МБДОУ. Изготавливают макеты, участву-

ют в изготовлении, ремонте и уходе за книгой в библиотечном центре, изготавливают 

шаблоны для рисования и схемы смешивания цветов. Воспитательная ценность заключа-

ется в том, что дети сначала изготавливают какие-то предметы и затем применяют их в 

процессе различных видов деятельности. Таким образом, дошкольники осознают полез-

ность и целесообразность своего труда.  

2. Совместное оформление помещений МБДОУ. В коридорах, лестничных пролетах 

детского сада традиционно оформляются фотовыставки, фотоотчеты, экспозиции рисун-

ков и поделок детей. Это позволяет воспитанникам реализовать свой творческий потенци-

ал, а также познакомиться с работами других детей.  

3.Отражение значимых событий. Данная форма взаимодействия подразумевает оформ-

ление предметно-пространственной среды МБДОУ к праздникам, таким как Новый год, 

День Победы, День космонавтики и многие другие.  

4.Благоустройство территории МБДОУ: педагоги приобщают дошкольников не только 

к уборке территории ДОУ, но и к посильной помощи в озеленении и благоустройстве 

участков, уходом за огородом, цветниками, фруктовым садом, тем самым создают условия 

для трудовой деятельности воспитанников, обогащают художественно-эстетический опыт 

ребенка и обеспечивают гармоничное взаимодействие ребенка с окружающим миром. 

Ульяновская область, граничит с Татарстаном, Чувашской и Мордовской Республика-

ми. Социально-исторические условия региона обусловили многонациональный состав 

населения города Ульяновска. МБДОУ учитывает эти факторы и знакомит детей с празд-

никами и бытом разных народов из ближайшего  окружения. 

В ближайшем расположении от МБДОУ № 166 также находится ряд промышленных 

предприятий (Кожевенно-обувной комбинат, кондитерская фабрика, нефтераздаточная 

станция, очистные сооружения). Это позволяет привлечь их в рамках социального парт-

нерства по разным направлениям воспитания и социализации воспитанников. 

Наш город предоставляет большие возможности для развития образовательной, духов-

ной, культурной жизни детей. В Ульяновске работают 7 государственных музеев: Ленин-

ский мемориальный комплекс, Государственный историко-мемориальный заповедник, 

дворцы культуры и клубы, кинотеатры, Дворец книги (областная научная библиотека), 44 

массовые библиотеки, 13 закрытых бассейнов, 6 стадионов, спортивные залы и манежи. 

Также в городе есть большое количество  храмов,  мечети,  - это всѐ благоприятно отража-

ется на культурной, образовательной жизни жителей города. 

 

https://88.tvoysadik.ru/%D0%A1%D0%BE%D0%B2%D0%BC%D0%B5%D1%81%D1%82%D0%BD%D0%BE%D0%B5%20%D0%BE%D1%84%D0%BE%D1%80%D0%BC%D0%BB%D0%B5%D0%BD%D0%B8%D0%B5%20%D0%B8%D0%BD%D1%82%D0%B5%D1%80%D1%8C%D0%B5%D1%80%D0%B0%20%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%BF%D0%BF%D1%8B
https://88.tvoysadik.ru/?section_id=478
https://88.tvoysadik.ru/?section_id=480
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Компоненты РППС 

 

Компоненты среды Мини-пространства 

отражающие региональные, этно-

графические и другие  особен-

ности социокультурных условий, в ко-

торых находится МБДОУ 

знаки и символы государства, столицы, области, города; 

информационные стенды с президентом России, мэром и губернато-

ром Ульяновска и Ульяновской области;  

географические карты, глобус, макеты   достопримечательностей 

города; книги, альбомы по ознакомлению с народностями России, 

лэпбук «Мой любимый город», коллекция мини-кукл в националь-

ных костюмах народов проживающих в Ульяновске, предметы бы-

та; центр «Краеведения» в каждой группе; 

на участках малые архитектурные формы в виде машин специаль-

ного назначения (скорая помощь, пожарная итд). 

отражающие экологичность, природосо-

образность и   безопасность; 

географическая карта климатических зон, животного и       раститель-

ного мира; энциклопедии, детская художественная литератур, ил-

люстрации о животном и растительном мире планеты, жизни людей 

разных стран, природы и пр.; макет проезжей части, макет свето-

фора, дорожных знаков, настольно-дидактические игры, пособия, 

фото проблемных ситуаций, атрибуты к сюжетно – ролевым играм 

оформлены «Центр безопасности», «Центр природы», уличный   

авто-городок с дорожными знаками 

обеспечивающие детям воз-

можность общения, игры и совместной 

деятельности 

игровая детская мебель для сюжетно-ролевых игр с        необходимыми 

предметами-заместителями; виды театра, элементы для драматиза-

ции, театрализованных            игр, ряженья; различные виды конструкто-

ра: напольный (мягкие модули)       и настольный (деревянный, маг-

нитный, модульный, пластмассовый, металлический и пр.) 

игровые центры с необходимым материалом по основным направ-

лениям развития. 

компоненты среды, отражающие цен-

ность семьи, людей разных поколений, 

радость общения с семьей 

уголок уединения, альбомы «Моя семья», «Генеалогическое дере-

во моей семьи», материал для сюжетно-ролевых игр, дидактиче-

ские, настольно-печатные игры, лэпбук «Семья» 

компоненты среды, обеспечивающие 

ребѐнку возможность познавательного 

развития, экспериментирования, освое-

ния новых технологий, раскрывающие 

красоту знаний, необходимость научно-

го познания, формирующие научную 

картину мира; 

Центр Познавательно-исследовательской деятельности, лаборато-

рии Наук с детскими научными приборами и предметами для 

опытно-экспериментальной деятельности, метеостанция,  энцик-

лопедии, дидактические игры, макеты природных зон, игровые 

наборы, конструкторы с различными способами соединения дета-

лей, мозаика, лото, домино различной тематики, демонстрацион-

ный и раздаточный материал для обучения детей счету, развития 

представлений о величине и форме предметов, дидактические, ло-

гические игры, пазлы, коврограф «Ларчик» В.В. Воскобовича, 

комплект игр Б.П. Никитиных, часы различные; схемы, планы, ма-

кеты помещений для ориентировки в пространстве, на плоскости, в 

тетради. 

компоненты среды, обеспечиваю-щие 

ребѐнку возможность посиль-ного тру-

да, а также отражающие ценности труда 

в жизни человека и государства; 

 уголок природы, оборудования для ухаживания за цветами; 

огород, фруктовый сад, цветники, уголок дежурных, картинки, 

схемы последовательности  выполнения трудовых действий, сер-

вировки стола и др., дидактическое пособие «Профессии», «Ору-

дия труда»;правила безопасности в группе, при выполнении тру-

довых действий в природе, самообслуживании, хозяйственно- бы-

товом и пр. 

компоненты среды, обеспечиваю-щие 

ребѐнку возможности для укрепления 

здоровья, раскрываю-щие смысл здоро-

вого образа жизни, физической культу-

ры и спорта; 

музыкально-спортивный зал, инвентарь для выполнения основных 

движений, ОРУ, маты,  уличная спортивная площадка с физкуль-

турным оборудование для лазания, подлезания, метания, бега, 

прыгания; оборудование для спортивных игр на территории, атри-

буты для проведения подвижных игр, маски, включая народные 
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игры, игры- эстафеты, картотеки спортивных, подвижных и народ-

ных игр. 

компоненты среды, предоставляющие 

ребѐнку возможность погружения в 

культуру России, знакомства с особен-

ностями традиций многонационального 

российского народа. 

центр «Патриотического уголка» в каждой группе; подборка книг, 

репродукций, иллюстраций по истории города, страны, альбомы 

исторических лиц символы государства; игры, наглядные пособия 

для ознакомления с культурой и бытом народов Поволжья, России, 

образцы (предметы, иллюстрации) предметов народного быта, 

национальных костюмов, альбомы, игрушки с различными роспи-

сями. 

 

Традиции  

 Стержнем годового цикла воспитательной работы являются общие для всего дет-

ского сада событийные мероприятия, в которых участвуют дети разных возрастов. 

Межвозрастное взаимодействие дошкольников способствует их взаимообучению и взаи-

мовоспитанию. Общение младших по возрасту ребят со старшими создает благоприятные 

условия для формирования дружеских отношений, положительных эмоций, проявления 

уважения, самостоятельности. Это дает больший воспитательный результат, чем прямое 

влияние педагога.  

 Детская художественная литература и народное творчество традиционно рас-

сматриваются педагогами МБДОУ в качестве наиболее доступных и действенных в вос-

питательном отношении видов искусства, обеспечивающих развитие личности дошколь-

ника в соответствии с общечеловеческими и национальными ценностными установками. 

 Воспитатели и специалисты МБДОУ ориентированы на организацию разнообраз-

ных форм детских сообществ. Это дополнительные платные услуги, творческие студии,  

детско-взрослые сообщества и др. Данные сообщества обеспечивают полноценный опыт 

социализации детей.  

 Коллективное планирование, разработка и проведение общих мероприятий. В 

МБДОУ существует практика создания творческих групп педагогов, которые оказывают 

консультационную, психологическую, информационную и технологическую поддержку 

своим коллегам в организации воспитательных мероприятий.  

 В детском саду создана система методического сопровождения педагогических 

инициатив семьи. Организовано единое с родителями образовательное пространство для 

обмена опытом, знаниями, идеями, для обсуждения и решения конкретных воспитатель-

ных задач.  Именно педагогическая инициатива родителей стала новым этапом сотрудни-

чества с ними, показателем качества воспитательной работы. 

 Дополнительным воспитательным ресурсом по приобщению дошкольников к ис-

тории и культуре своей Отчизны и своего родного края являются мини-музеи, организо-

ванные в  группах дошкольного учреждения. Музейная педагогика рассматривается нами 

как ценность, обладающая исторической и художественной значимостью 

 

Комплексно-тематическое планирование -  проектирование событий  

в МБДОУ № 166 

 

Период Возраст Государственные и народные 

праздники, памятные даты 

Событие 

С
ен

-

т
я

б
р

ь
 

2 – 3 года  Приход детей в детский сад; 

Игровая ситуация «Это я!» (анатомия для ма-

лышей    в стихах) 
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3 – 4 года  Приход детей в детский сад; 

Игровая ситуация «Это я!» (анатомия для ма-

лышей в стихах) 

4 – 5 лет  Проблемная ситуация «Что означает мое имя» 

5 – 6 лет День окончания Второй мировой 

войны – 3 сентября; 

День воспитателя и всех дошколь-

ных работников – 27 сентября 

Новоселье в новой группе; 

27 сентября Всемирный день Туризма  

Викторина «Твое здоровье» 

Концерт к Дню воспитателей 

Экскурсия в осенний школьный парк 

6 – 7 лет День знаний- 1 сентября; 

День окончания Второй мировой 

войны – 3 сентября; 

Международный день рас-

пространения  грамотности – 8 сен-

тября; 

День воспитателя и всех дошколь-

ных работников – 27 сентября 

День знаний, экскурсия в школу 

27 сентября Всемирный день Туризма  

Викторина «Твое здоровье» 

Концерт ко Дню воспитателей 

Экскурсия в осенний школьный парк 

О
к

т
я

б
р

ь
 

2-3 года Международный день пожилых лю-

дей – 1 октября; 

День защиты животных – 4 октября; 

День отца в России – Третье воскре-

сенье октября 

Целевая прогулка по детскому саду; 

Профессия повар 

3-4 года Международный день пожилых лю-

дей – 1 октября; 

День защиты животных – 4 октября; 

День отца в России – Третье воскре-

сенье октября 

Целевая прогулка по детскому саду; 

Игры   с бабушками, дедушками 

Профессия повар 

4-5 лет Международный день пожилых лю-

дей – 1 октября; 

Международный день музыки – 1 

октября;  

День защиты животных – 4 октября; 

День отца в России – Третье воскре-

сенье октября 

Целевая прогулка по территории д/с; 

Концерт для бабушеки дедушек 

День отца 

День хлеба 

5-6 лет Международный день пожилых лю-

дей – 1 октября; 

Международный день музыки – 1 

октября;  

День защиты животных – 4 октября; 

День отца в России – Третье воскре-

сенье октября 

Проект «Знатоки природы» 

Концерт для бабушеки дедушек 

День отца 

День хлеба 

6-7 лет Международный день пожилых лю-

дей – 1 октября; 

Международный день музыки – 1 

октября;  

День защиты животных – 4 октября;  

День учителя – 5 октября; 

День отца в России – Третье воскре-

сенье октября 

  

Проект «Знатоки природы» 

Концерт для бабушеки дедушек 

День отца 

День хлеба 

Профессия учитель 

Н
о
я

б
р

ь
 

2-3 года День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

День матери (игры с мамами) 

Создание постройки «Мой дом» из наполь-

ного строителя 

3-4 года День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

День матери (посл. воскр. ноября) 

Создание постройки «Мой дом» из наполь-

ного строителя 

День рождения Деда Мороза 
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4-5 лет День народного единства – 4 ноября; 

День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

День матери (посл. воскр. ноября)  

Конструирование из строителя «Мой город» 

Синичкин день 

День рождения Деда Мороза 

5-6 лет День народного единства – 4 ноября; 

День матери в России – последнее 

воскресенье ноября 

Профессия – логопед 

Развлечение «День матери» 

Проект «Мой город - наш общий дом» 

Синичкин день 

День рождения Деда Мороза 

6-7 лет День народного единства – 4 ноября; 

День памяти погибших при испол-

нении служебных обязанностей со-

трудников органов внутренних дел 

России – 8 ноября; 

День матери в России – последнее 

воскресенье ноября; 

День Государственного герба Рос-

сийской Федерации – 30 ноября 

Профессия – логопед 

Развлечение «День матери» 

Проект «Мой город - наш общий дом» 

Синичкин день 

День рождения Деда Мороза 

День памяти погибших при исполнении слу-

жебных обязанностей сотрудников органов 

внутренних дел России – профессия защитни-

ка правопорядка 

Д
ек

а
б
р

ь
 

2-3 года Международный день художника – 8 

декабря; 

Новый год – 31 декабря 

Внесение и рассматривание игрушек-забав 

15 декабря – Международный день чая 

День подарков 

Новогоднее развлечение   

День художника 

3-4 года Международный день художника – 8 

декабря; 

Новый год – 31 декабря 

Внесение и рассматривание игрушек-забав 

15 декабря – Международный день чая 

День подарков 

Новогоднее развлечение   

День художника (выставки) 

4-5 лет День добровольца (волонтѐра) в Рос-

сии – 5 декабря; 

Международный день художника – 8 

декабря; Новый год – 31 декабря 

Внесение и рассматривание игрушек-забав 

15 декабря – Международный день чая 

День подарков 

Новогоднее развлечение   

День художника (выставки) 

День написания писем Деду Морозу 

5-6 лет День неизвестного солдата – 3 де-

кабря; Международный день инва-

лидов – 3 декабря; День добровольца 

(волонтѐра) в России –5 декабря; 

Международный день художника – 8 

декабря; День героев Отечества – 9 

декабря; 

День Конституции Российской Фе-

дерации – 12 декабря; 

Новый год – 31 декабря 

15 декабря – Международный день чая 

День подарков 

Новогоднее развлечение   

День художника (выставки) 

Всероссийский День хоккея 

День написания писем Деду Морозу 

6-7 лет День неизвестного солдата – 3 де-

кабря; Международный день инва-

лидов – 3 декабря; День добровольца 

(волонтѐра) в России – 

5 декабря; 

Международный день художника – 8 

декабря; День героев Отечества – 9 

декабря; 

День Конституции Российской Фе-

дерации – 12 декабря; 

Новый год – 31 декабря 

Новогоднее развлечение   

День художника (выставки) 

Всероссийский День хоккея 

День написания писем Деду Морозу 

День неизвестного солдата (коллективная ап-

пликация «Вечный огонь», просмотр фото-

графий и картин «Вечный огонь», «Памятник 

Русскому Солдату»(«Войну Освободителю»), 

«Могила Неизвестного Солдата»…) 

День инвалида 

День волонтера 
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Я
н

в
а

р
ь

 

2 – 3 года  Забавы со снеговиком, снежками, санками  

Подкормка птиц 

3 – 4 года  Забавы со снеговиком, снежками, санками  

Подкормка птиц 

4 – 5 лет  Забавы со снеговиком, снежками, санками 

Всемирный день «спасибо»-11 января 

 Совместное с взрослыми изготовление кор-

мушек  Подкормка птиц 

5 – 6 лет День снятия блокады Ленинграда – 

27 января 

Всемирный день «спасибо», 11 январ 

Изготовление кормушек, подкормка птиц 

День снятия блокады Ленинграда 

6 – 7 лет День снятия блокады Ленинграда – 

27 января;  

День памяти жертв Холокоста – 27 

января; 

 

Зимняя Олимпиада 

Рождество Христово 

Всемирный день «спасибо», 11 января 

День снятие блокады Ленинграда 

День памяти жертв Холокоста 

Ф
ев

р
а
л

ь
 

2 – 3 года  Игра – путешествие «Моя семья» 

День сказок 

3 – 4 года День Российской науки – 8 февраля; 

День защитника Отечества – 23 фев-

раля 

День сказок  

День защитника Отечества 

4 – 5 лет День Российской науки – 8 февраля; 

Международный день родного языка 

– 21 февраля; День защитника Оте-

чества – 23 февраля 

День сказок  

День защитника Отечества  

Конкурс чтецов 

5 – 6 лет День Российской науки – 8 февраля; 

Международный день родного языка 

– 21 февраля; День защитника Оте-

чества – 23 февраля 

День защитника Отечества 

Олимпиада  «Умники и умницы» 

Конкурс чтецов  

День ювелира 

День зимних видов спорта 

6 – 7 лет День разгрома советскими войсками 

немецко- фашистских войск в Ста-

линградской битве –2 февраля; 

День Российской науки – 8 февраля; 

День памяти о россиянах, испол-

нявших служебный долг за предела-

ми Отечества – 15 февраля; 

День защитника Отечества – 23 фев-

раля 

День защитника Отечества 

Олимпиада  «Умники и умницы» 

Конкурс чтецов  

День ювелира 

День стоматолога 

День зимних видов спорта 

День памяти о россиянах, исполнявших слу-

жебный долг за пределами Отечества 

М
а

р
т
 

2 – 3 года Международный женский день – 8 

марта; Всемирный день театра – 27 

марта 

8 марта 

 Наблюдение за весенней капелью 

Появление листочков на веточках в группе 

3 – 4 года Международный женский день – 8 

марта; Всемирный день театра – 27 

марта 

День кошек 

8 марта;  

Масленица Наблюдение за весенней капелью 

Появление листочков на веточках в группе 

Театрализованное представление 

4 – 5 лет Международный женский день – 8 

марта; Всемирный день театра – 27 

марта 

8 марта 

Масленица 

22 марта – Всемирный день водных ресурсов 

Наблюдение за весенней капелью 

Появление листочков на веточках в группе 

Театрализованное представление 
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5 – 6 лет Международный женский день – 8 

марта; Всемирный день театра – 27 

марта 

8 марта 

Масленица 

22 марта – Всемирный день водных ресурсов 

День писателя 

День посадки цветов 

Театрализованное представление 

6 – 7 лет Международный женский день – 8 

марта; 

День воссоединения Крыма с Росси-

ей – 18 марта; Всемирный день теат-

ра – 27 марта 

8 марта 

Масленица 

22 марта – Всемирный день водных ресурсов 

День писателя 

День посадки цветов 

Театрализованное представление 

А
п

р
ел

ь
 

2 – 3 года  1 апреля – Международный день птиц;  

Внесение и рассматривание

 альбома с  иллюстрациями к по-

тешкам, сказкам 

3 – 4 года  1 апреля – Международный день птиц; День 

смеха  

Внесение и рассматривание альбома с    

иллюстрациями к потешкам, сказкам 

4 – 5 лет День Космонавтики – 12 апреля 1 апреля – Международный день птиц;  

День смеха  

Внесение и рассматривание альбома с  

иллюстрациями Е. Чарушина 

5 – 6 лет День Космонавтики – 12 апреля 1 апреля – Международный день птиц; 

День смеха 

Экскурсия-игра «Добро пожаловать в библио-

теку»  

Развлечение День космонавтики 

6 – 7 лет День Космонавтики – 12 апреля 1 апреля – Международный день птиц; 

Наблюдение за птицами, тематический «День 

Смеха» 

Экскурсия-игра «Добро пожаловать в библио-

теку»  

22 апреля – Международный день Земли 

Развлечение День космонавтики 

М
а
й

 

2 – 3 года День Победы – 9 мая Создание игрового макета «Домашние живот-

ные» 

Игра – путешествие «Когда мои друзья со 

мной» 

3 – 4 года День Победы – 9 мая Создание игрового макета «Домашние живот-

ные» 

Игра – путешествие «Когда мои друзья со 

мной» 

4 – 5 лет Праздник Весны и Труда – 1 мая; 

День Победы – 9 мая 

Игра – поход «Когда мои друзья со мной» 

Всероссийская акция Георгиевская лента 

5 – 6 лет Праздник Весны и Труда – 1 мая; 

День Победы – 9 мая; 

День славянской письменности и 

культуры – 24 мая 

Игра – поход «Когда мои друзья со мной» 

Квест игра День Победы 

Всероссийская акция Георгиевская лента 

6 – 7 лет Праздник Весны и Труда – 1 мая; 

День Победы – 9 мая; 

День детских общественных органи-

заций России – 19 мая; 

День славянской письменности и 

культуры – 24 мая 

Игра – поход «Когда мои друзья со мной» 

Квест игра День Победы 

Всероссийская акция Георгиевская лента 
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И
ю

н
ь

 

2 – 3 года День защиты детей – 1 июня Пешая прогулка в уголок фруктового сада дет-

ского сада 

3 – 4 года День защиты детей – 1 июня Пешая прогулка в уголок фруктового сада дет-

ского сада 

4– 5 лет День защиты детей – 1 июня; День 

русского языка – 6 июня; День Рос-

сии – 12 июня; 

«Читаем книги Пушкина», 

Элементарное экспериментирование на 

участке детского сада 

Флэшмоб, посвящѐнный 12 июня – Дню Рос-

сии 

5 – 6 лет День защиты детей – 1 июня; День 

русского языка – 6 июня; День Рос-

сии – 12 июня; 

День памяти и скорби – 22 июня 

Развлечение «День защиты детей» 

«Читаем книги Пушкина», 

Элементарное экспериментирование на 

участке детского сада 

Флэшмоб, посвящѐнный 12 июня – Дню Рос-

сии 

6 – 7 лет День защиты детей – 1 июня; День 

русского языка – 6 июня; День Рос-

сии – 12 июня; 

День памяти и скорби – 22 июня 

Развлечение «День защиты детей» 

«Читаем книги Пушкина», 

Элементарное экспериментирование на 

участке детского сада 

Флэшмоб, посвящѐнный 12 июня – Дню Рос-

сии 

И
ю

л
ь

 

2 – 3 года День семьи, любви и верности – 8 

июля 

Игровая программа «Кузька сундучок открыл 

– новой   сказкой удивил» 

3 – 4 года День семьи, любви и верности – 8 

июля 

Игровая программа «Кузька сундучок открыл 

– новой   сказкой удивил» 

4 – 5 лет День семьи, любви и верности – 8 

июля 

Игровая программа «Кузька сундучок открыл 

– новой сказкой удивил» 

8 июля – досуг с ромашками, посвящѐнный 

Дню Петра и Февронии, Дню семьи, любви и 

верности 

5 – 6 лет День семьи, любви и верности – 8 

июля 

Игровая программа «Кузька сундучок открыл 

– новой сказкой удивил» 

8 июля – досуг с ромашками, посвящѐнный 

Дню Петра и Февронии, Дню семьи, любви и 

верности 

А
в

г
у
с
т
 

2 – 3 года День физкультурника – 12 августа Подвижные игры, флэшмоб 

3 – 4 года День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флага 

Российской Федерации – 22 августа 

Подвижные игры, флэшмоб 

День флага РФ 

4 – 5 лет День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флага 

Российской Федерации – 22 августа; 

День российского кино – 27 августа 

Спортивные игры, флэшмоб 

День флага РФ 

5 – 7 лет День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флага 

Российской Федерации – 22 августа; 

День российского кино – 27 августа 

Спортивные игры, флэшмоб 

День флага РФ 

                         

Организационный раздел Программы воспитания. 

Обязательная часть 

 

Кадровое обеспечение 

Условием качественной реализации Программы воспитания является ее непрерывное 

сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение все-
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го времени ее реализации в МБДОУ. Педагогические работники, реализующие Програм-

му воспитания, обладают основными компетенциями, необходимыми для создания усло-

вий развития детей:  

– обеспечение эмоционального благополучия;  

– поддержка индивидуальности и инициативы; 

 – построение вариативного развивающего образования;  

– взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образова-

ния ребенка.  

В целях эффективной реализации Программы воспитания созданы условия для: 

- профессионального развития педагогических и руководящих работников, в том числе 

их дополнительного профессионального образования (ГПС, семинары, научно-

практические конференции, курсы повышения квалификации); 

- консультативной поддержки педагогических работников по вопросам образования, 

воспитания и охраны здоровья детей, в том числе и детей с ОВЗ; 

- организационно-методическое сопровождение (педагогический совет, семинар, семи-

нар-практикум, «Школа педагогического мастерства», «Школа молодого педагога» по   

повышению профессионального мастерства начинающих педагогов, творческая группа, в 

состав, которой вошли опытные, инициативные и целеустремленные педагоги детского 

сада, наставничество. 

Психолого - педагогическое направление воспитательной работы представляет ком-

плексную работу воспитателей и педагога- психолога МБДОУ по сопровождению детей 

дошкольного возраста, в том числе и детей с ОВЗ, созданию определенных условий, кото-

рые способствуют развитию успешной социальной личности. 

Взаимодействие педагога-психолога с родителями положительно влияет на полноцен-

ное 

развитие ребенка. Родители принимают участие в тренингах, занятиях, объединится в 

группы с детьми. В рамках занятий дети играют с родителями и совместно выполняют 

творческие задания, что помогает находить конструктивные способы поведения и созда-

вать «ситуации успеха». 

Основной целью с психолого-педагогического сопровождения воспитательного про-

цесса 

является создание условий, направленных на: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и поддержка 

их положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и способно-

стях; 

2) использование в педагогической деятельности форм и методов работы с детьми, со-

ответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям (недопустимость, как ис-

кусственного ускорения, так и искусственного замедления развития детей); 

3) построение взаимодействия взрослых с детьми, ориентированного на интересы и 

возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения детей друг к 

другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для них видах 

деятельности; 
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6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников совместной 

деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

8) поддержка родителей (законных представителей) в воспитании детей, охране и 

укреплении их здоровья, вовлечение семей непосредственно в образовательную деятель-

ность. 

Методическая детализация реализации воспитательной деятельности педагога  осу-

ществляется в процессе ее проектирования и организации. 

 

Разделение функционала, связанного с планированием, организацией, реализацией, 

обеспечением воспитательной деятельности: 

Наименование 

должности 

Функционал, связанный с планированием, организацией, реализацией, 

обеспечением воспитательной деятельности: 

Заведующий - управляет воспитательной деятельностью на уровне МБДОУ; 

- создает условия, позволяющие педагогическому составу реализовать воспитатель-

ную деятельность; 

-формирование мотивации педагогов к участию в разработке и реализации разнооб-

разных образовательных и социально-значимых проектов; 

-регулирование воспитательной деятельности в МБДОУ; 

-контроль за исполнением управленческих решений по воспитательной деятельно-

сти в МБДОУ (в том числе осуществляется через мониторинг качества организации 

воспитательной деятельности в МБДОУ). 

Заместитель за-

ведующего по 

учебно-

воспитательной 

работе / старший 

воспитатель 

- проводит анализ итогов воспитательной деятельности в МБДОУ за учебный год; 

-планирует воспитательную деятельность в МБДОУ на учебный год, включая ка-

лендарный план воспитательной работы на учебный год; 

- информирует о наличии возможностей для участия педагогов в воспитательной 

деятельности; 

- наполняет сайт МБДОУ информацией о воспитательной деятельности; 

- осуществляет организацию повышения  квалификации воспитателей; 

- ведет организационно-координационную работу при проведении общесадовых 

воспитательных мероприятий; 

- обеспечивает участие обучающихся в региональных и городских, конкурсах и т.д.; 

- осуществляет организационно-методическое сопровождение воспитательной дея-

тельности  педагогических инициатив; 

- создает необходимую для осуществления воспитательной  деятельности инфра-

структуру; 

- осуществляет развитие сотрудничества с социальными  партнерами; 

- стимулирует активную воспитательную деятельность  педагогов. 

Воспитатель. 

инструктор по 

физической 

культуре, музы-

кальный руково-

дитель, учитель-

логопед 

- обеспечивает занятие обучающихся творчеством, медиа, физической культурой; 

- формирует у обучающихся активную гражданскую позицию, сохранение и при-

умножение нравственных, культурных и научных ценностей в условиях современ-

ной жизни, сохранение традиций МБДОУ; 

- осуществляет организацию работы по формированию общей культуры будущего 

школьника; 

- внедряет здоровый образ жизни; 

- внедряет в практику воспитательной деятельности научных достижений, новых 

технологий образовательного процесса; 

- осуществляет организацию участия обучающихся в мероприятиях, проводимых 

региональными, городскими и другими структурами в рамках воспитательной дея-

тельности 

Педагог-

психолог 

- Психолого-педагогическое сопровождение воспитательного и образовательного 

процессов в дошкольном образовательном учреждении; 

- осуществление социологических исследований; 

-организация и проведение различных видов корекционно-развивающей работы; 
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- контроль психического развития детей и своевременном предоставлении психоло-

гической, консультационной, коррекционной помощи детям, родителям (лицам, их 

замещающим) и педагогическим работникам МБДОУ в связи с требованиями 

ФГОС ДО; 

- психологическая диагностика, психологическая профилактика; 

- выявлять факторы, препятствующие развитию личности детей и принимать меры 

по оказанию им разных видов психологической помощи (психокоррекционной, ре-

абилитационной, консультативной). 

 

МБДОУ самостоятельно и с привлечением других организаций и партнеров обеспечи-

вает консультативную поддержку руководящих и педагогических работников по вопросам 

образования и воспитания детей, в том числе реализации программам дополнительного об-

разования, адаптивных коррекционно-развивающих программ и программ инклюзивного 

образования дошкольников. Учреждение осуществляет организационно-методическое со-

провождение процесса реализации Программы воспитания. 

 

Нормативно-методическое обеспечение 

Содержание нормативно-правового обеспечения как вида ресурсного обеспечения реа-

лизации программы воспитания в МБДОУ включает: 

- Федеральный закон от 29.12.2012г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020). 72 

 - Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 г. № 

1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта до-

школьного образования». 

 - Приказ Министерства просвещения РФ от 25 ноября 2022 г. № 1028 "Об утверждении 

федеральной образовательной программы дошкольного образования" 

- Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 года № 204 «О национальных 

целях и стратегических задачах развития Российской Федерации на период до 2024 года».  

- Концепцию развития дополнительного образования детей в Российской Федерации, 

утверждена распоряжением Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 г. № 

1726-р.  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 2020 

года N 28. Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарноэпидемиологи-

ческие требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации 

от 24.03.2021 № 10 "О внесении изменений в санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации работы образовательных организаций и других объектов социальной инфра-

структуры для детей и молодежи в условиях распространения новой коронавирусной ин-

фекции (COVID-19)", утвержденные постановлением Главного государственного сани-

тарного врача Российской Федерации от 30.06.2020 № 16; 

 - Стратегию развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года 

(утверждена распоряжением Правительства РФ от 29.05.2015 № 996-р). 
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 - Государственную программу РФ «Развитие образования» (2018 - 2025 годы). Утвер-

ждена постановлением Правительства Российской Федерации от 26 декабря 2017 г. № 

1642.  

- Федеральный закон от 31 июля 2020 года № 304-ФЗ «О внесении изменений в Феде-

ральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам воспитания обу-

чающихся».   

Для реализации программы воспитания ДОУ применяет практическое руководство 

Воспитателю о воспитании", представленное в открытом доступе в электронной форме на 

платформе институтвоспитания.рф. 

Перечень локальных правовых документов, в которые вносятся изменения в соответствии 

с рабочей программой воспитания:  

- Программа развития МБДОУ.  

- Образовательная программа дошкольного образования МБДОУ№ 166.  

- Годовой план работы МБДОУ № 166. 

 - Календарный учебный график;  

- Должностные инструкции педагогов, отвечающих за организацию воспитательной де-

ятельности в МБДОУ. 

 Методическое сопровождение реализации основной части Программы воспитания и 

части, формируемой участниками образовательных отношений, аналогично методическо-

му сопровождению ОП ДО МБДОУ и соответствует профессиональным потребностям  

педагогических работников, специфике условий осуществления образовательного и вос-

питательного процесса. 

 

   Требования к условиям работы с особыми категориями детей. 

По своим основным задачам воспитательная работа в МБДОО не зависит от наличия 

(отсутствия) у ребѐнка особых образовательных потребностей. В основе процесса воспи-

тания детей в МБДОУ лежат традиционные ценности российского общества. Созданы 

особые условия воспитания для отдельных категорий обучающихся, имеющих особые об-

разовательные потребности: дети с инвалидностью, дети с ограниченными возможностя-

ми здоровья, дети из социально уязвимых групп (воспитанники детских домов, дети из 

семей мигрантов, и так далее), одаренные дети и другие категории. 

Инклюзия подразумевает готовность образовательной системы принять любого ребѐн-

ка независимо от его особенностей (психофизиологических, социальных, психологиче-

ских, этнокультурных, национальных, религиозных и других) и обеспечить ему оптималь-

ную социальную ситуацию развития. 

 Программа  воспитания предполагает создание следующих условий, обеспечива-

ющих достижение целевых ориентиров в работе с особыми категориями детей: 

1) направленное на формирование личности взаимодействие взрослых с детьми, пред-

полагающее создание таких ситуаций, в которых каждому ребѐнку с особыми образова-

тельными потребностями предоставляется возможность выбора деятельности, партнера и 

средств; учитываются особенности деятельности, средств еѐ реализации, ограниченный 

объем личного опыта детей особых категорий; 

2) формирование игры как важнейшего фактора воспитания и развития ребѐнка с осо-

быми образовательными потребностями, с учѐтом необходимости развития личности ре-

бѐнка, создание условий для самоопределения и социализации детей на основе социокуль-
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турных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил и 

норм поведения; 

3) создание воспитывающей среды, способствующей личностному развитию особой ка-

тегории дошкольников, их позитивной социализации, сохранению их индивидуальности, 

охране и укреплению их здоровья и эмоционального благополучия; 

4) доступность воспитательных мероприятий, совместных и самостоятельных, подвиж-

ных и статичных форм активности с учѐтом особенностей развития и образовательных 

потребностей ребѐнка; речь идет не только о физической доступности, но и об интеллек-

туальной, когда созданные условия воспитания и применяемые правила должны быть по-

нятны ребѐнку с особыми образовательными потребностями; 

5) участие семьи как необходимое условие для полноценного воспитания ребѐнка до-

школьного возраста с особыми образовательными потребностями. 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Кадровое обеспечение Программы воспитания. 

Реализацию Программы воспитания в МБДОУ № 166 обепечивают 70 работников 

МБДОУ, из них  педагогических - 33, в том числе: 1 старший воспитатель, 23 воспитателя, 

2 музыкальных руководителя, 4 учителя-логопеда, 1 инструктор по физической культуре, 

2 педагога-психолога. 17 педагогов имеют высшую квалификационную категорию, 6 - 

первую квалификационную категорию 

 

Все педагоги своевременно проходят курсы повышения квалификации, посещают се-

минары, направленные на самосовершенствование профессиональных знаний и умений. 

Педагоги повышают свой профессиональную компетентность, посещая городские мето-

дические объединения, проходя процедуру аттестации,  самообразовываясь, участвуя в 

конкурсах различного уровня, что положительно влияет на развитие МБДОУ. 

 
Условия, обеспечивающие достижение планируемых личностных результатов в 

работе с особыми категориями детей.  

     Основными условиями реализации Программы воспитания для детей с ОВЗ в 

МБДОУ № 166 являются:  

- полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и  

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития;  

- построение воспитательной деятельности с учетом индивидуальных особенностей 

каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным субъектом воспитания;  

- содействие и сотрудничество детей и взрослых, признание ребенка полноценным  

участником (субъектом) образовательных отношений;  

- формирование и поддержка инициативы детей в различных видах детской деятельно-

сти; 

- активное привлечение ближайшего социального окружения к воспитанию ребенка.  

 

Задачами воспитания детей с ОВЗ в МБДОУ № 166 являются:  

- формирование общей культуры личности детей, развитие их социальных, нравственных,  
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эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, самостоятельно-

сти и ответственности;  

-формирование доброжелательного отношения к детям с ОВЗ и их семьям со стороны 

всех участников образовательных отношений;  

-обеспечение психолого-педагогической поддержки семье ребенка с особенностями в  

развитии и содействие повышению уровня педагогической компетентности родителей; 

-налаживание эмоционально-положительного взаимодействия детей с окружающими в 

целях их успешной адаптации и интеграции в общество;  

-расширение у детей с различными нарушениями развития знаний и представлений об  

окружающем мире;  

-взаимодействие с семьей для обеспечения полноценного развития детей с ОВЗ;  

-охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их  

эмоционального благополучия;  

-объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе  

духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и 

норм поведения в интересах человека, семьи, общества.  

 

Принципы инклюзивного образования.  

 

- Ценность человека не зависит от его способностей и достижений;  

- Каждый человек способен чувствовать и думать;  

- Каждый человек имеет право на общение и на то, чтобы быть услышанным;  

- Все люди нуждаются друг в друге;  

- Подлинное образование может осуществляться только в контексте реальных  

взаимоотношений;  

- Все люди нуждаются в поддержке и дружбе ровесников;  

- Для всех детей достижение прогресса скорее может быть в том, что они могут делать, 

чем в том, что не могут;  

- Разнообразие усиливает все стороны жизни человека.  

             Инклюзия (дословно – «включение») – это готовность образовательной системы  

принять любого ребенка независимо от его индивидуальных особенностей  

(психофизиологических, социальных, психологических, этнокультурных, национальных,  

религиозных и др.) и обеспечить ему оптимальную социальную ситуацию развития.  

Инклюзия является ценностной основой уклада жизни МБДОУ № 166 и  

основанием для проектирования воспитывающей среды, деятельностей и событий.  

На уровне уклада жизни детского сада инклюзивное образование – это идеальная  

норма для воспитания, реализующая такие социокультурные ценности, как забота, приня-

тие,  

взаимоуважение, взаимопомощь, совместность, сопричастность, социальная  

ответственность. Эти ценности должны разделяться всеми участниками образовательных  

отношений в МБДОУ.  

На уровне воспитывающей среды: ППС строится как максимально доступная для  

детей с ОВЗ; событийная воспитывающая среда обеспечивает возможность включения  

каждого ребенка в различные формы жизни детского сообщества; рукотворная  
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воспитывающая среда обеспечивает возможность демонстрации уникальности достиже-

ний каждого ребенка.  

На уровне общности: формируются условия освоения социальных ролей,  

ответственности и самостоятельности, сопричастности к реализации целей и смыслов  

сообщества, приобретается опыт развития отношений между детьми, родителями,  

воспитателями. Детская и детско-взрослая общность в инклюзивном образовании  

развиваются на принципах заботы, взаимоуважения и сотрудничества в совместной  

деятельности.  

На уровне деятельностей: педагогическое проектирование совместной деятельности  

в группах, в малых группах детей, в детско-родительских группах обеспечивает условия  

освоения доступных навыков, формирует опыт работы в команде, развивает активность и  

ответственность каждого ребенка в социальной ситуации его развития.  

На уровне событий: проектирование педагогами ритмов жизни, праздников и общих  

дел с учетом специфики социальной и культурной ситуации развития каждого ребенка  

обеспечивает возможность участия каждого в жизни и событиях группы, формирует  

личностный опыт, развивает самооценку и уверенность ребенка в своих силах.  

 

Календарный план воспитательной работы.  

 

Календарный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей и  

примерного тематического плана Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ № 166. 

 Мероприятия проводятся как для всего детского сада, так и внутри групп.  

Мероприятия для всего детского сада разрабатываются специалистами (музыкальные  

руководители, инструкторы по физ. культуре, учителя-логопеды, педагоги-психологи, 

старший воспитатель, зам. зав. по УВР). Изучается интерес родителей к темвоспитатель-

ных атике мероприятий.  

Для мероприятий внутри группы воспитатель самостоятельно разрабатывает  

конкретные формы реализации воспитательного цикла. В ходе разработки должны быть  

определены смысл и действия взрослых, а также смысл и действия детей в каждой из 

форм. 

 Этапы: 

– погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

– разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продук-

ты; 

– организация события, в котором воплощается смысл ценности. 

Данная последовательность является циклом, который при необходимости может по-

вторяться в расширенном, углубленном и соответствующем возрасту варианте неограни-

ченное количество раз. 

Данный цикл является примерным. На практике цикл может начинаться с яркого собы-

тия, после которого будет развертываться погружение и приобщение к культурному со-

держанию на основе ценности. 
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События, формы и методы работы по реализации каждой ценности в пространстве вос-

питания могут быть интегративными. Например, одно и то же событие может быть по-

священо нескольким ценностям одновременно. 

Каждый воспитатель разрабатывает конкретные формы реализации воспитательного 

цикла. В ходе разработки  определяются смысл и действия взрослых, а также смысл и 

действия детей в каждой из форм. 

В течение всего года воспитатель осуществляет педагогическую диагностику на ос-

нове наблюдения за поведением детей. В фокусе педагогической диагностики находятся 

понимание ребенком смысла конкретной ценности и ее проявление в его поведении. 

 

Глоссарий. 

Образовательная ситуация – точка пересечения образовательного процесса  

и педагогической деятельности: каждому типу образовательной ситуации соответствуют 

свои программы действий ребенка и взрослого, проявляющиеся в той или иной позиции. 

Образовательная ситуация соотносима с ситуацией развития. Воспитательные события 

являются разновидностью образовательных ситуаций. 

Образовательная среда – социокультурное содержание образования, объединяет в себе 

цели и смыслы воспитания, обучения и развития детей в конкретной социокультурной си-

туации, определяет состав становящихся способностей и качеств. Потенциал образова-

тельной среды для решения целей воспитания личности позволяет говорить о воспиты-

вающей среде.  

Общность – устойчивая система связей и отношений между людьми, имеющая единые 

ценностно-смысловые основания и конкретные целевые ориентиры. Общность – это каче-

ственная характеристика любого объединения людей, определяющая степень их единства 

и совместности (детско-взрослая, детская, профессиональная, профессионально-

родительская).  

Социокультурные ценности – основные жизненные смыслы, определяющие отноше-

ние человека к окружающей действительности и детерминирующие основные модели со-

циального поведения, которыми руководствуется человек в повседневной жизни и дея-

тельности. 

Субъектность – социальный, деятельностно-преобразующий способ жизни человека. 

Субъектность впервые появляется в конце дошкольного детства как способность ребенка 

к инициативе в игре, познании, коммуникации, продуктивных видах деятельности, как 

способность совершать нравственные поступки, размышлять о своих действиях и их по-

следствиях. 

Уклад – это договор субъектов воспитания, опирающийся на базовые национальные 

ценности, содержащий традиции региона и ОО, задающий культуру поведения сообществ, 

описывающий предметно-пространственную среду, деятельности и социокультурный 

контекст. 
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2.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

2.2.1.Особенности осуществления образовательного процесса  

(национально-культурные, климатические, демографические, и другие). 

 

1)Национально-культурные  

Ульяновск –  крупный город в  России. По численности  населения занимает 20 место  

в  РФ. Это крупный промышленный, транспортный, научный и культурный центр. Наш 

город предоставляет большие возможности для развития образовательной, духовной, 

культурной жизни детей. В Ульяновске работают 7 государственных музеев: Ленинский 

мемориальный комплекс, Государственный историко-мемориальный заповедник, двор-

цы культуры и клубы, кинотеатры, Дворец книги (областная научная библиотека), 44 

массовые библиотеки, 13 закрытых бассейнов, 6 стадионов, спортивные залы и манежи. 

Также в городе есть большое количество  храмов,  мечети,  - это всѐ благоприятно от-

ражается на культурной, образовательной жизни жителей города. 

В Железнодорожном районе достаточное количество школ и детских садов, подрост-

ковых клубов, образовательных центров, центров раннего развития детей, спортком-

плексов – все это способствует наиболее благоприятным условием для молодых семей и 

развития их детей. Ребята могут выбирать интересные для себя занятия и заниматься в 

разнообразных кружках и секциях в своем районе, это удобно для родителей и самих 

детей. 

МБДОУ № 166 расположено в Железнодорожном районе города Ульяновска. Близ-

лежащие дома к детскому саду – в основном общежития. Дети, посещающие МБДОУ, 

проживают в общежитиях. Это сказывается на росте заболеваний детей (общий кори-

дор, кухня, места общего пользования). 

В ближайшем расположении от МБДОУ также находится ряд промышленных пред-

приятий (Кожевенно-обувной комбинат, кондитерская фабрика, нефтераздаточная 

станция, очистные сооружения и др.). Выбросы в атмосферу от данных предприятий 

также сказывается на населении микрорайона, особенно детях. 

Этнический состав воспитанников: русские, татары, чуваши, мордва, но основной 

контингент – дети из русскоязычных семей.  

Русские – 82%, Татары – 9%, Чуваши – 6%, Мордва – 0%, Другие -2% 

Обучение и воспитание в МБДОУ осуществляется на русском языке.  

 

2) Климатические особенности:  

    При организации образовательного процесса учитываются климатические особен-

ности региона. Ульяновская область – средняя полоса России: время начала и оконча-

ния тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность их 

протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. 

д. Основными чертами климата являются: холодная зима и сухое жаркое лето. В режим 

дня всех возрастных групп ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для 

профилактики плоскостопия, дыхательная гимнастика. В холодное время года удлиня-

ется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года – жизнедеятельность 

детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.  
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 Климат умеренно-континентальный, чуть суше, чем в центральной России. 

Также количество пасмурных и облачных дней в году увеличивается. Доминируют сла-

бые и умеренные ветры западного направления. Наименее облачный месяц в году — 

апрель, а самый пасмурный — ноябрь. 

 Зима в Ульяновске умеренно холодная, доминирует в основном ясная погода. 

Весна приходит в начале апреля, а лето тѐплое, порой жаркое, но непродолжительное. 

Осень наступает рано, уже во второй половине августа, а зима приходит к началу нояб-

ря. 

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса 

составляется в соответствии с выделением двух периодов: 

 холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный 

режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности; 

 летний период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня.  

3) Демографические особенности: 

    Анализ социального статуса семей выявил, что в дошкольном учреждении воспи-

тываются дети из полных семей – 87,5 %, из неполных – 12,5%. Основной состав роди-

телей – среднеобеспеченные, с высшим образованием – 43%, со средним профессио-

нальным образованием – 44,5%, со средним – 12%, другое  - 0,5% 

Анализ состава семей показал: 

 семья с одним ребенком – 39% 

 семья с двумя детьми – 44% 

 многодетная семья – 17% 

 

4) Бытовые условия: 

Весь контингент воспитанников проживает в условиях города: в отдельной квартире 

- 75%, в частном доме – 8%,  в общежитии – 9%, в съемном жилье – 8%. 

 

 Особенности содержание обучения и воспитания в МБДОУ по образователь-

ным областям 

В компонент МБДОУ включено использование в работе педагогов с детьми: 

№ 

п/п 

Образовательная 

область 

Основные задачи 

1. Социально - 

коммуникатив-

ное  

развитие 

Воспитывать у детей старшего дошкольного возраста чувство любви и 

привязанности к малой родине, родному дому, проявлением на этой  ос-

нове ценностных идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений к 

окружающему миру и сверстникам. Использовать знания о родном крае 

в игровой деятельности. Вызывать интерес и уважительное отношение 

к культуре и традициям Ульяновского края, стремление сохранять  

национальные ценности. 

2. Познавательное  

развитие 

Приобщать детей к истории родного края. Формировать представления 

о традиционной культуре родного края через ознакомление с предмет-

ным окружением,  социальным миром, миром   природы. 

3. Речевое развитие Развивать все  компоненты речи через   знакомство с  культу-

рой Ульяновского  края. 
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Региональный компонент представлен  региональной программой по формирова-

нию у дошкольников основ духовной этики «Сердце на ладошке» для детей 3-7 лет,  

Бочкарева Л.П., Коршикова Т.В. – культурологическое образование детей дошкольного 

возраста, г. Ульяновск. 

Главная цель программы - научить ребенка чувствовать сердцем другого человека. 

Искренние порывы доброго сердца, возмущение злом, несправедливостью - это 

бесценное наследие, которое люди берут из счастливой поры детства, когда сердце делает 

первые открытия в познании добра и подлости, любви и предательства. Сохранить, сбе-

речь эти горячие сердца, сделать их более чуткими, живыми - наша великая миссия. 

Основы духовной этики мы закладывает с 3 лет до выпуска детей в школу. Общие 

задачи духовно-этического воспитания конкретизируются по возрастам и усложняются 

из группы в группу. 

 

 

 

 

 

 

 

4. Художественно- 

эстетическое раз-

витие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству родного края; воспиты-

вать любовь в родной земле через слушание музыки, разучивание песен, 

хороводов, традиций Ульяновского края.  

Формировать практические умения по приобщению детей старшего до-

школьного возраста к различным народным декоративно-прикладным 

видам деятельности. 

Развить интерес к познанию жизни малой родины; обогащать детский 

опыт через наблюдения, рассматривание результатов человеческого тру-

да, просмотр фильмов, фотографий, альбомов; чтение литературы о 

родном крае, экскурсии по уголкам родного города, посещение выста-

вок; 

Воспитывать умения видеть и ценить прекрасное в результатах труда 

человека, в природе и принимать посильное участие в охране окружаю-

щей среды; 

Способствовать выработке практических изобразительных и трудовых 

навыков, необходимых для приумножения народной материальной 

культуры; развивать познавательные и творческие способности в изоде-

ятельности и конструктивно – модельной деятельности. 

5. Физическое 

развитие 

Развивать эмоциональную свободу, физическую выносливость, смекал-

ку, ловкость через традиционные игры и забавы Ульяновского края. 
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Задачи формирования основ духовной этики дошкольников 

№ п/п Общие задачи Задачи воспитания в разных возрастных группах 

1 Заложить основы эмо-

ционально-

положительного отно-

шения к человеческому 

обществу в атмосфере 

любви, забо- ты и сча-

стья. 

Младшая группа 

Начать формирование интимно-эмоциональной сферы ма-

лыша, наполняя его душу любовью, добротой, сердечной мяг-

костью. 

Средняя группа 

Обогащать духовную жизнь ребенка, его общение с другими 

людьми и со сверстниками; усилить “сер-

дечную” ориентацию на другого человека. 

Старшая группа 

Побуждать к созданию вокруг себя благодатной 

комфортной обстановки, нести ответственность за то, чтобы 

другим людям рядом с тобою было радостно и счастливо 

Подготовительная    группа  

Делиться любовью с другими, заложить основы деятельной и 

бескорыстной любви. 

2 Формировать представ-

ления о гармонии окру-

жающего мира, о высо-

ком предназначении че-

ловека на земле, уваже-

нии его личности. 

 Младшая группа 

Воспитывать любознательность к самому себе как части окру-

жающего мира, вызывая положительные эмоции. 

Средняя группа 

Углублять познавательный интерес к своей личности, способ-

ность оценить себя как дивное творение природы. 

Старшая группа 

Научить осознавать собственное “я”, формировать потреб-

ность в самоуважении. Уметь демонстрировать свои достоин-

ства; сравнивать их с заслугами и успехами других людей. 

Подготовительная группа 

Формировать представления о семье человеческой как едином 

братстве людей на Земле, поощрять жажду в духовных впечатле-

ниях, утверждать как собственный авторитет, так и авторитет 

окружающих взрослых и детей; познавать миры Вселенной. 

3 Обогатить впечатления-

ми об этике человеческих 

взаимоотношений, как ду-

ховной ценности, на ос-

нове идеалов Любви, 

Правды, Добра. 

 Младшая группа 

Заложить основы восприятия нравственных проявлений, как глав-

ных начал жизненной этики: доверия, любви, привязанности, сим-

патии, доброжелательности, похвалы, одобрения. 

Средняя группа 

Развивать чувство видения и понимания красоты человеческой ду-

ши; открыто выражать любовь, быть способным на откровенное 

и доверительное общение; проявлять справедливость, кротость, 

добросердечность. 

Старшая группа 

Помогать строить взаимоотношения с другими на основе пони-

мания, признания, принятия веры, надежды, милосердия, со-

страдания. 

Подготовительная   группа 

Учить "жить сердцем", иметь постоянно только добрые при-

вычки, потребности и душевные порывы; знать внутренний мир 

другого человека; высокий уровень взаимоотношений, личной от-

ветственности, честности, благородства. 
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4. Совершенствовать ду-

ховный мир ребенка эс-

тетическими эмоциями, 

счастливым чувством 

восхищения явлениями 

прекрасного. 

 Младшая группа 

Погружать малыша в светлый и радостный мир красоты; раз-

вивать эстетические восприятия через сердце искусства, приро-

ды. 

Средняя группа 

Воспитывать благородство души при ознакомлении с окружаю-

щим миром через ощущение гармонии цвета, форм, звуков, их пре-

красных и оригинальных сочетаний. 

Старшая группа 

Пробуждать средствами искусства чувства возвышенного и 

прекрасного в самом себе, величие души и сердца; воздейство-

вать на ум, волю, воображение. 

Подготовительная группа  

Совершенствовать духовную личность ребенка, воспитывая 

потребность, внести элементы прекрасного в окружающую 

жизнь и быт; создавать маленькие “шедевры” с одухотворенным 

этическим содержанием. 

5 
Поддерживать стрем-

ление к физической кра-

соте, желание испы-

тывать радость от 

своего душевного    

здоровья. 

 Младшая группа 

Формировать здоровый образ жизни детей; обеспечивать их психо-

логический комфорт, защищенность. 

Средняя группа 

Оберегать нервную систему от перегрузок, стрессов, снимать син-

дром тревожности; соблюдать важный принцип психогигиены здо-

ровья: “Не навреди!”. 

Старшая группа 

Воспитывать первичное умение саморегуляции, развивать само-

ощущение и самопонимание; естественное изящество, осанку, 

красивую походку, пластику и выразительность тела. 

Подготовительная     группа Воспитывать физический и духов-

ный образ своего “я”; совершенствовать навыки саморегуляции 

и аутогенной тренировки внутреннего плана; расширять впечат-

ления о телесной красоте, ее гармонии с красотой внутренней, 

духовной. 

 

 

Перечень элементарных этических представлений, умений и навыков детей  

к концу учебного года 

 

Младшая группа. 

 Иметь представления о себе, своей семье, своих сверстниках. 

 Знать и придерживаться этических норм жизни в группе детсада: не драться, не 

обижать, не брать без разрешения чужие личные вещи. 

 Проявлять ко взрослым добрые теплые чувства. 

 Уметь откликаться на боль, огорчения, переживания сверстников. 

 Понимать простейшие эмоциональные состояния героев сказок, давать им нравствен-

ную оценку: плохо-хорошо. 

 В реальной жизни отличать хорошее поведение человека от плохого. 

 Эмоционально откликаться на художественные произведения, стараясь прочув-

ствовать выраженное в них настроение. 

 Чутко относиться к объектам природы. 



95 
 

 

Средняя группа. 

 Иметь представление о себе, радоваться от сознания, что живешь. 

 Знать один из законов: зло порождает зло, а добро - добро. 

 Замечать красоту окружающего мира. 

 Быть доброжелательным, отзывчивым, честным, правдивым, справедливым в отноше-

нии к сверстникам. 

 Приветливо разговаривать со взрослыми и детьми, называть ласково по имени, вни-

мательно слушать, вежливо отвечать на просьбу. Прислушиваться к внутреннему голосу - го-

лосу своей совести. 

 Употреблять в речи слова приветствия. 

 Благодарить взрослых за оказанную помощь, вежливо выражать свою просьбу. 

 Любить животных и стремиться их защищать. 

 Чувствовать сердцем краски природы, замечать их в произведениях живописи. 

 Понимать настроения людей и животных по их глазам, мимике, жестам. 

 Окрашивать свои эмоции в соответствующие цвета. 

 Понимать поступки героев сказок и давать им нравственную оценку: добрый, злой и 

т.п. 

 Интересоваться желаниями своих сверстников, их намерениями. 

 

Старшая группа. 

 Знать и выполнять простейшие правила общения со сверстниками и взрослыми, уважать их 

взгляды, мнения, точку зрения, быть доброжелательным, вежливым, употреблять в речи выра-

жения почтения, благодарности. 

 Знать правила общественного этикета: вести себя сдержанно, не привлекать излишнего 

внимания, разговаривать негромко, соблюдать порядок, чистоту, уступать место старшим и млад-

шим. 

 Знать понятия "правда" и "ложь", иметь желание всегда быть правдивым. 

 Понимать значения понятия "святой человек"; знать и называть имена богатырей зем-

ли русской: Илья Муромец, Никита Кожемяка и др. 

 Знать произведения живописи, музыки, уметь понимать их сердцем. 

 Любить свою планету Земля и всех живых существ, населяющих ее. Знать историю ее 

развития, нравственные законы жизни на Земле. 

 Иметь постоянную готовность души к сопереживанию, сочувствию и сердечности. 

 Уметь оценивать свои поступки и поступки друзей (развитие оценки и самооценки), 

интересоваться их внутренним миром, мечтами. 

 Быть всегда в ровном и добром расположении духа (обладать "полем" доброты) 

 Понимать эмоциональные состояния своих родных и близких. 

 Видеть мир сердцем: слышать звуки мира, замечать яркие краски природы. 

 Уметь войти во внутреннее состояние героя сказки, дать эмоциональную и нрав-

ственную оценку его действиям. 

 

Подготовительная группа. 

 Знать и уметь использовать слова приветствия, прощения, извинения, просьбы, благо-
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дарности, ласковые слова обращения к сверстнику или взрослому, близкому человеку. 

 Иметь понятия о добре и зле, стремиться делать добрые поступки, иметь мысли чи-

стые, не желать плохого людям. 

 Знать духовные принципы жизни на Земле, выстроить лестницу эволюции Земли. 

 Знать и уметь рассказать о многообразии жизни во Вселенной, ее законах (закон 

причинно-следственной связи, закон свободной воли человека). 

 Знать, что Земля - это живой организм; обладать экологическим чувством.

 Быть честным, не терпеть обмана и лжи. 

 Создавать свои духовные мысли-образы на темы литературных произведений. 

 Уметь выстроить духовную “лестницу доброты” (по народным сказкам). 

 Знать понятия: красота внутренняя (красота души) и красота внешняя. 

 Быть наблюдательным, замечать сердцем состояние людей и согласно этому строить с 

ними свои взаимоотношения. 

 Уметь прощать и не помнить зла. 

 Уметь изображать или описать словами свое внутреннее эмоциональное  состояние. 

 Обладать художественным и музыкальным чувством. 

 Бережно относиться к своему здоровью, применять некоторые средства улучшения фи-

зического и душевного состояния. 

 

Использование различных форм работы с детьми в течение месяца 

 
1 половина дня Прогулка 2 половина дня 

1 неделя: свободные разговоры с 

детьми. 

2 неделя: игры духовно- нравственного 

содержания.  

3  неделя: игры на 

развитие “языка чувств”.  

4 неделя: любование объектами кра-

соты. 

1. Чудная картина, как ты мне родна! (красота 

мира). 

2. Дивное мое тело! (физические упражнения). 

3. Труд души. 

4. Убегаем от болезни: в здоровом теле - 

здоровый дух. 

1. Образно-ролевые 

игры с идеальными 

отношениями. 

2. Досуговые игры 

1 неделя: игры, развивающие духов-
ную красоту мальчиков и девочек. 

2 неделя: уроки духовной этики. 

3 неделя: тематические дни.  
4 4 неделя: час тихого чтения 

1. Учись у них, у дуба, у березы! (биоэнерге-

тика у деревьев). 

2. Трудовичок  

(одухотворенный труд). 

3. Творческая сюжетно- ролевая игра духовно- 

нравственного содержания. 

4. Народные игры (дидак т). 

 

1. Игры одухотворенно- 

интелектуальные. 

2. Фольклор - душа 

народа. 

1 неделя: игры с мыслями- образами. 

2 неделя: игры на “конструи- 

рование эмоций”. 

3 неделя: игры на воспи-тание эм-

патии. 

4 неделя: игры на развитие 

способности к синестезии. 

1. Все, что волшебно, так манит (птицы и 

животные). 

2. Силачи-удальцы 

(подвижные игры). 

3. Эх, наша удаль! 
4. Народные подвижные игры. 
 

1. Созерцание предме-
тов из мира искусства. 

2. Сюжетно - ролевая 

игра с идеальными ду-

ховными отношениями. 
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1 неделя: созерцание пред- 

метов искусства. 

2 неделя: игры - тренинги духовного 

содержания. 

3 неделя: в мире красоты музыкаль-

ных звуков. 

4 неделя: мы - художники- мастера 

(одухотворенный худож. труд). 

 

1. Целый мир от красоты 

(созерцание явлений неживой природы). 

2. Светлая сила воды! (игры с водой). 

3. Образные игры. 

4. Все выше и выше! (подвижные игры). 

1. Театр игры: игры на 

библейские сюжеты. 

2. Игры - драматиза-

ции. 

1 неделя: рукотворное чудо.  

2 неделя: красота нашей группы. 

4 неделя: красота родной  природы   

(иллюстраций).  

5 4 неделя уроки этической сказки 

1. Астрологические игры. 

2. Как прекрасен этот мир! (прогулка за 

пределы МБДОУ). 

1. Режиссерские игры 

по сюжетам народных 

сказок.  

2.Досуги (духовно-

этическго содержания). 

 

 

Сетка распределения занятий с детьми 

 

№ 

п/п 

Группы Количество 

занятий 

в месяц 

 

Занятия 

1. Вторая младшая группа (4-й 

год жизни) 

Средняя группа 

 (5-й год) 

Старшая группа  

(6-й год) 

Подготовительная к школе 

группа (7-й год) 

9 Духовная этика: уроки Добра и Красоты. 

 9 Уроки этической сказки. 

2. 9 Духовная этика: уроки Добра и Красоты. 

 9 Уроки этической сказки. 

3. 10 Духовная этика: уроки Добра и Красоты. 

 10 Уроки этической сказки. 

4. 11 Духовная этика: уроки Добра и Красоты. 

 11 Уроки этической сказки. 

 

Проведение Уроков Добра и Красоты в разных возрастных группах 

В т о р а я  м л а д ш а я  г р у п п а   
 

Примерная тематика уроков 

I квартал II квартал III квартал 

1. Благодарение за жизнь. 
Как хорошо, что мы живем. 

4. Кто заботится о нас. 7. Нет ничего тайного в 
нашей жизни. 

2. Мама, папа и я - вместе 
дружная семья! 

5. Кто защитит и поможет 
нам. 

8. Как прекрасен этот мир! 

3. Магазин добрых игрушек. 6. Наши маленькие 

пушистые друзья. 

9. Наши добрые сердечки! 

(итоговый). 
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Планы Уроков Добра и Красоты в младшей группе 
№ Темы Цели уроков Методические приемы Связь с другими ви- 

дами деятельности 

1 2 3 4 5 

1. БЛАГОДАРЕ-

НИЕ ЗА 

ЖИЗНЬ.  

КАК ХОРОШО, 

ЧТО 

МЫ ЖИВЕМ. 

Помочь испытать чувство 

радости от того, что живем 

на прекрасной земле. Пока-

зать удивительную красоту 

мира, яркость и разноцве-

тие человеческой жизни. 

Возбудить чувство любви к 

близким и другим людям. 

1. Мини-разговор на тему: Что 

мы видим вокруг себя? 

2. Импровизированный танец, 

под музыку - Мы движемся, мы 

дышим, мы существуем (аудио- 

кассета американских авторов). 

3. Создание проблемной ситуа-

ции: Кукла: кто она? 

4. Анализ сходства и различия 

между человеком и куклой. 

5. Слова душевного на- строя 

(благодарить, лю- бить, душев-

ное тепло). 

6. Вывод - Великое это счастье - 

жить в прекрасном мире! 

На прогулке: наблю-

дение и эмоциональ-

ное созерцание пред- 

метов, объектов мира. 

2. МАМА, ПАПА 

И Я - ВМЕСТЕ 

ДРУЖНАЯ  

СЕМЬЯ! 

Заложить в сердца детей 

чувство благодарности 

членам своей семьи за 

жизнь на этом свете. Рас- 

крыть яркое чувство любви 

к ним. 

Дать эмоциональные впе-

чатления о том, что все 

люди в мире - одна боль-

шая семья. 

1. Рисование совместно с вос-

питателями (способом пикто-

граммы) сюжета из семейной 

жизни детей. 

2. Технология интерактивного 

общения педагога с детьми 

(ласковые  прикосновения, по-

хлопывания,  рукопожатие). 

3. Вывод: Мы для мамочки и па-

почки самая большая радость в 

жизни. 

Прослушивание песни 

“Мама” из одноименного 

кинофильма. 

3. МАГАЗИН  

ДОБРЫХ  

ИГРУШЕК 

Расширять сознание детей 

через усвоение понятия 

"живая душа игрушки". 

Воспитывать сердечную 

теплоту к своим любимым 

игрушкам. 

1. Психогимнастика. Мы при-

шли в магазин. 

2. Образные игры: “чебурашка”, 

“мячик”, “скакалка”, “кукла”, 

“спящий продавец”, “больной 

козленочек”. 

3. Рисование на тему 

“Прекрасная кукла”. 

4. Вывод: Игрушки все чув-

ствуют и понимают. Они очень 

нас любят. 

Игра с элементами эмпа-

тии - “Если бы я был иг-

рушкой”. 

4. КТО ЗАБО- 

ТИТСЯ О НАС. 

Убедить детей, что 

взрослые постоянно о них 

заботятся, защищают от 

всего плохого в жизни. 

Понять, что добрые дет-

ские поступки порождают 

благодарность со стороны 

взрослых. 

1. Игра с элементами 

психогимнастики:  

“Приключения маленьких  

гномов”. 

2. Вывод: Наши любимые близ-

кие всегда о нас заботятся. 

Игра-тренинг - “Я 

и моя мама”. 
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5. КТОЗАЩИТИТ 

 И ПОМОЖЕТ 

НАМ. 

Закрепить чувство защи-

щенности через познание 

того, что взрослые всегда 

придут на помощь. 

Возбуждать ответное чув-

ство любви и заботы о 

старших. 

1. Проникновенный разговор с 

детьми о их близких и родных. 

2. Игра с элементами  

психогимнастики: “Приключения 

маленьких гномов продолжаются”. 

3. Тренинг поведения: Кукла за-
блудилась... 

4. Вывод: Позови маму сердцем, 

и она всегда по может тебе. 

Изготовление игрушек-

сюрпризов для  

малышей, мамы. 

6. НАШИ МА- 

ЛЕНЬКИЕ  

ПУШИСТЫЕ 

ДРУЗЬЯ. 

Побудить к деятельной 

заботе о представителях 

“царства  зверей”. 

1. Создание воспитателем через 

игру образа животного. 

2. Упражнения на эмпатию: Кто 

хочет быть моим котеночком 

(бельчонком, зайчонком, щенком 

и т.д.). 

3. Тренинг поведения: заблудив-

шийся котенок (живой объект). 

4. Анализ поступков из жизни 

детей в отношении с друзьями-

животными. 

5. Вывод: Все наши друзья из 

“царства зверей” очень любят 

людей и нуждаются в ответной 

любви. 

Нарисовать своего друга-

животного. Принести его 

"портрет" в группу. 

7. НЕТ НИЧЕГО 

ТАЙНОГО В 

НАШЕЙ ЖИЗ-

НИ. 

Развивать у детей стремле-

ние не допускать в свое 

сердце плохие чувства, 

в поведение - поступки и 

дела. 

Воспитывать негативное 

отношение и антипатию к 

проявлению лжи. 

1. Инсценировка новеллы В.А. 

Сухомлинского “Почему заплакал 

Петрик” (при участии ребят ст. 

гр.) 

2. Анализ ее сюжета, пояснение 

духовно-этического смысла. 

3. Вывод: Все, что дети хотят 

скрыть, будет известно, лучше 

сказать правду, иначе сердечки 

будут страдать. 

Игры-тренинги на куль-

туру сердца. Упражнения 

- медитации “Просим 

сердечного тепла у сол-

нышка”. 

8. КАК ПРЕКРА- 

СЕН ЭТОТ 

МИР! 

Учить детей видеть, слы-

шать и понимать красоту 

мира через свое сердце, 

свою маленькую душу. 

1. Психогимнастика  

“Путешествие в сказочную стра-

ну" (эмоции удивления, восхище-

ния, восторг). 

2. Упражнение: изобразить, как 

шепчутся листья, как капает теп-

лый дождь, как бушует сильное 

море и т.д. 

3. Медитация: Я - могучее дере-

во; Я - удивительный цветок; Я - 

тихая речка. 

4. Вывод: Как прекрасен этот 

мир - посмотри! 

Созерцание объектов 

неживой природы на 

прогулке, эмоциональное 

создание их образов. 

9. НАШИ  

ДОБРЫЕ  

СЕРДЕЧКИ! 

Животворить и наполнять 

душу ребенка любовью и 

сердечной заботой по от-

ношению к людям и жи-

вотным. 

1. “Сердце волшебника”. 

2. “Мы - солнечные человечки”. 

3. Солнечный лучик вкладываем 

в нашу душу. 

4. Передаем сердечное добро и 

тепло друг другу. Вывод: Спа-

сибо, сердце, 

что ты умеешь так любить! 

Тренинги поведения на 

проявления любви. 
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Средняя группа   
 

Примерная тематика уроков 
I квартал II квартал III квартал 

1. О чем говорит наш внутренний 

голос? 
4. Как дивно я сотворен! 7. Что есть добро на земле? 

2. Как прекрасна наша  жизнь! 5. Мы все очень добры 
и сердечны! 

8.Прекрасная доброта  
нашего сердца на кончике 
нашего языка. 

3. Учимся сердечному 

и доброму общению друг с  

другом! 

6.Моя мама – самая  
любимая! 

9. Школа Добра и Любви. 

 

 

Планы Уроков Добра и Красоты в средней группе 

№ Темы Цели уроков Методические приемы Связь с другими видами дея-

тельности 

1 2 3 4 5 

1. О ЧЕМ ГОВО- 

РИТ НАШ 

ВНУТРЕННИЙ 

ГОЛОС? 

Расширять познания детей о 
своем внутреннем “я”. Рас-
крыть понятие "совесть" как 
внутренний голос человека. 
Совершенствовать пове- 
денческий духовный опыт, 
привлекая вн мание к “голо-
су своего сердца” (голосу 
совести), учить поступать в 
согласии с ним. 

1. Составление творческого рас-
сказа-сказки деть ми об одном из 
своих сверстников. 

2. Минуты созерцания 

“самого себя”. 

3. Минуты доброты: настрой на 
солнечную любовь, добро, тепло 

и свет. 

4. 4.Медитация: вкладываем сол-
нечного зайчика в свое сердце. 

5. 5.Вывод: Слушай голос своего 
сердца - это голос твоей совести, 

6. он добр и справедлив! 

Игры-тренинги на сердечную 
чуткость. 

2. КАК ПРЕ- 

КРАСНА 

НАША 

ЖИЗНЬ! 

Животворить душу 

ребенка радостно- эмоцио-

нальным настроем души на 

окружающую жизнь. 

Испытать чувство ликова-

ния и восхи щения жизнью. 

Формировать представле-

ние о том, что  дети - часть 

человечества. 

1. Рассказывание притчи 

о Солнечном Человеке. 

2. Показ слайдов с животными, 

земными пейзажами. 

3. Озвучивание детьми голо-

сов природы (птиц, речки, 

звуков насекомых, музыки 

ветра и т.д.). 

4. Аутогенная тренировка: “Я - 

звезда” (наполнение любовью 

и добром мира, в котором 

живем). 

5. Упражнение “Огонек” 
(тренировка в доброте и 

сердечности). 

6. Вывод: Наша жизнь так 

прекрасна! Надо беречь и обе-

регать ее! 

Рисуем свою жизнь  

(реальную и  

фантастическую). 



101 
 

3. УЧИМСЯ  

СЕРДЕЧНО-

МУ И ДОБ-

РОМУ ОБ-

ЩЕНИЮ 

ДРУГ С ДРУ-

ГОМ. 

Обогащать “язык чувств” 

наполнять его новым 

эмоциональным содержа- 

нием. Копить сердечность 

и добро при общении с 

другом или взрослым 

человеком. 

1. Игровая ситуация: “Незнайка 

и его друзья”. 

2. Разыгрывание жизненных 

этических явлений через те-

атр-экспромт. 

3. Пантомима Т. Собанли. 
“Здравствуй, гусь!” (жесты, ми-

мика). 

4. Вывод: Смотри на мир доб-

рыми глазами, ощущай радость 

в сердце, произноси только 

приятные слова! 

Творческие иг ры на воспи-

тание культуры общения 

(язык "чувств и эмоций”). 

4. КАК ДИВНО Я 

СОТВОРЕН! 

Воспитывать положитель-

ное отношение к самому 

себе, ценить себя, как фи- 

зическое и нравственное 

совершенство. Помогать в 

умении ценить других лю-

дей и своих сверстников, 

как принадлежащих к обще-

му миру людей. 

1. Показ и озвучивание рисо-

ванного мультфильма “Случай в 

зоопарке”. 

2. Разговор-беседа с детьми на 

тему “Что умеют наши руки” (о 

частях своего тела). 

3. Спонтанный танец “Как 

дивно я сотворен” (аудио- кас-

сета мелодий американских 

авторов). 

4. Медитация “Я люблю 

свое тело”. 

5. Вывод: “В человеке все 

должно быть прекрасно: 

и душа, и тело!" 

Занятия эстетотерапией по 

физической культуре с эле-

ментами психогимнастики и 

психорегугуляции. 

5. МЫ ВСЕ 

ОЧЕНЬ ДОБРЫ 

И СЕРДЕЧНЫ! 

Понять, что по своей приро-

де все люди добры и красивы 

душой. Вкладывать в детей 
чувство любви, доброты и 

заботы об окружающих людях, 

своих сверстниках. 

1. Мысленное добросердеч-

ное обращение к любимым 

сказочным героям. 
2. Проблемная ситуация “Что 

надо Бабе-Яге, чтобы стать 

доброй?”. 
3. Сказка о Солнечном  

Человеке. 
4. Произнесение слов 

 душевного настроя “Я - 

Солнце” (излучаем добро, 
любовь, свет). 

5. Вывод: Пусть добро и 

свет всегда живут в наших 

сердцах! 

Нарисовать страну, в кото рой 

живут сол нечные люди! 

6. МОЯ МАМА - 
САМАЯ  
ЛЮБИМАЯ! 

Раскрыть самоценность по-

нятия “мать” 

как источник жизни и добра 

на Земле. Совершенствовать 

поведенческий духовный 

опыт детей: ежедневно про-

являть чуткость, любовь к 

матери, заботу о ней. Вос-

принимать ее 

внутреннюю и внешнюю 

женскую красоту. 

1. Душевная беседа о 
своей маме.  
2.Разыгрывание проблемной 

ситуации “Я - волшебник”. 

3.Анализ жизненных  
событий, происшедших с 

детьми и их мамами. 

4.Душевный настрой 

“Я всем помогу”. 

5.Вывод: “Я маме моей 

цветок подарю - ведь 
маму мою я очень люблю!”. 

Реальные дела, как способы 

проявления сердечности к своей 

маме; серия народных семей-

ных игр. 
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7. ЧТО ЕСТЬ 

ДОБРО НА 

ЗЕМЛЕ? 

Вызывать тяготение души 
ребенка к творению добра в 

естественной жизни. 
Создавать настроение радо-

сти и удовольствия от соб-

ственных добрых поступ-
ков, не ждать награды за 

совершение 

доброго дела. 

1. Просмотр минифильма 

“Три сестренки”. 

2. Театр-экспромт  

разыгрывания эпизодов из 
жизненного опыта детей. 
3. Разрешение проблемной  

ситуации: “Награда за добро”. 

4. Вывод: “Не желай  
делать добро, а сам его 

делай постоянно!" 

“Корзина добрых дел в  

группе”. 

8. ПРЕКРАСНАЯ 

ДОБРОТА 

НАШЕГО 

СЕРДЦА НА 

КОНЧИКЕ 

НАШЕГО 

ЯЗЫКА. 

Совершенствовать 
словарь “языка чувств” в 

арсенале речи детей. 

1. Рассматривание  

репродукций картин, отгадыва-

ние внутреннего эмоционально-

го состояния их героев. 

2. Игра-упражнение  

“Заглянем в глаза друг другу”. 

3. Игра - “В кругу симпатий”. 
4. Тренинг поведения: 
“Цвета наших слов”. 

5. Психогимнастика: “Каким я 
вижу себя”. 

6. Вывод: “Давайте говорить 
друг другу комплименты. Ведь 

это все любви прекрасные мо-

менты!”. 

Игры-тренинги 
“Волшебный ручеек нашей 

речи”. 

9. ШКОЛА 

ДОБРА И 

ЛЮБВИ. 

Не желать зла другому че-

ловеку, быть всегда духов-

но спокойным, уравнове-

шенным. 

Проявлять свою доброту в 

естественной жизни, не 

стесняясь. 

1. Ролевая игра. В нашей 

группе открыта “Школа 

Добра и Любви”. 

2. Разыгрывание  

соответ ствующих ситуаций из 

своей жизни. 

3. Игра-соревнование: 

произнеси сердечные слова 

любви. 

4. Произнесение слов душев-

ного настроя “Огонек”. 

5. Вывод: “Вся наша жизнь - 

это Школа Добра и Любви”. 

Продолжать сюжетную творче-

скую игру. “Школа Добра 

и Любви” в группе. 

 

Старшая группа 

Примерная тематика уроков 

 

I квартал II квартал III квартал IV квартал 

1. Наша Земля - 
родная планета. 

5. Все земные  
тво ренья прекрас-
ны! 

7. Фундамент 
нашей души. 

10. Вечность, Вселенная, 
Космос. 

2. Глазами Любви 

смотрите на мир. 

5. Любим добрые 

дела и поступки. 

8. Чудеса  

превращений. 

11. Откроем волшебные 

двери добра и доверия к 

людям (итоговый). 

3. Слово веселит, 

огорчает, утешает. 

6. Дружим с  

добрыми словами. 

9. Кем сильна ты, 

Русская земля? 
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Планы Уроков Добра и Красоты в старшей группе 

№ Темы Цели уроков Методические приемы Связь с другими видами 

деятельности 

1 2 3 4 5 

1. 

 

 

Наша 

Земля - 

родная 

планета. 

Сформировать впечатление, что 

Земля - это единый, живой ор-

ганизм, который постоянно раз-

вивается и совершенствуется во 

времени. 

Воспитывать чувство восприятия 

мира сердцем и душой. Любить 

свою планету, как мать, дающую 

все блага для человека. Совер-

шенствовать экологическое чув-

ство. 

1. Свободный разговор на тему “Что 

мы видели по дороге в детский 

сад?”. 

2. Рассматривание глобуса - умень-

шенной копии Земли. 

3. Путешествие на "машине време-

ни" (игра-психогимнастика). 

4. Вывод: “Иду, иду я по Земле - по 

просветленному пути”. 

Рисование на тему: 

“Золотой путь Земли”. 

2. Глазами 

Любви 

смотрите 

на мир. 

Познакомить с общими законами 

жизни на Земле. Формировать 

мироощущения через чувствен-

ное восприятие жизни. 

1. Раскрыть образ пророка Моисея, 

как первого человека, давшего лю-

дям нравственные законы жизни на 

Земле: показ кадров из ди фильма 

“Сотворение мира”. 

2. Игра-фантазирование “Путе-

шествие по стране Солнца”. 

3. Вывод: “Приход Учителей на 

Землю - благо для людей!”. 

Сочинение собственных 

стихов на тему: “Моя 

жизнь”, “Мой путь”. 

3. Слово 

веселит, 

огорчает, 

утешает. 

Дать представления о 

том, что речь является сред-

ством воздействия на мысли, 

чувства, поведение людей, с 

помощью слова можно творить 

чудеса. 

Передавать словами богатую 

палитру человеческих чувств: 

удивления, восторга, восхище- 

ния, радости, грусти 

и т.д. 

1. Анализ речевых  
ситуаций: нелепицы веселого Пет-
рушки; перевертыши, зачем они нуж-
ны? 
2. Появление Петрушки, драмати-

зация стихотворения “Петрушка” 

Э. Мошковской. 

3. Встреча с Буратино:  

разыгрывание диалога с мудрым 

Сверчком. 

4. Объяснение сути поговорки 

“от худого слова -  да навек ссо-

ра”. 

5. Проигрывание разно - образных 

речевых ситуаций 

 (игра-тренинг). 

6. Драматизация стихотво- рения 

“Наша Таня” (А. Бар- то), приду-

мывание после- истории. 

7. Импровизация по сказке “Ку-

рочка Ряба”, анализ  

ситуации. 

8. Вывод: “Ласковое слово и ка-

мень растопит!” 

Театр мимики и 

жестов: создать образы 

персонажей “Курочка 

Ряба” (рус. н. ск.) сред-

ствами  речи.  

Составить     словарь вол-

шебных слов. 
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4. Все зем-
ные тво-

ренья  

прекрасны! 

Осознать гармонию и  
целостность жизни на Земле. 

Воспитывать “культуру сердца”, 

умение видеть мир “глазами 

сердца”, слышать мир “ушами 

сердца”. 

1.Сказка о Четырех  Царствах (цар-
ство растений, царство животных, 

царство птиц, царство людей). 

2.Игра с мыслями-образами на  

тему “Путешествие в Прекрасную 

Страну” (психогимнастика). 

3.Вывод: “Блеск Луны, очарованье 

звезд, полог ночи, бархат темноты, 

бесконечность, бесконечность, беско-

нечность красоты...”. (А. Паслова, 13 

лет). 

Составление 

коллажа на сюжет 

“Город будущего”. 

Составление детских 

сказок на  

темы: “Ночь”,  “Восход”,  

“Красота" и волшеб ство 

заката” 

с использованием ил-

люстраций. 

5. Любим 

добрые 

дела и по-

ступки. 

Совершенствовать этическую 

личностную культуру. Уметь 

смотреть на себя со стороны, 

видеть хорошее и плохое в 

своих мыслях, делах и поступ-

ках, формировать 

самооценку. Воспитывать стрем-

ление к добротоделанию и доб-

ротолюбию. 

1. Создание "Книги Добрых         дел”. 

2. Игра “Чудесные зонтики”. 

3. Исполнение песни “Если добрый 

ты” В. Шаинского (и мультф. 

“День рожденья      

кота Леопольда”). 

4. Игра с пиктограммами 

“Что я вижу”. 

5. Вывод: “Не желай добра, а де-

лай его!”. 

Исполнение песен о 

дружбе, улыбке. 

Артистические игры: 

“Сделай добро друго-

му, и добро возвратит-

ся 

к тебе”. 

6. Дружим с 

добрыми 

словами. 

Формировать основы речевой 

культуры. Обогатить речь детей 

словами из “языка чувств”, 

активи зировать их словарь. 

Совершенствовать практику 

взаимного общения детей, ис-

пользуя “язык добра”. 

1. Игровая ситуация “Сигнал бед-

ствия из Волшебной страны Слове-

нии”. 

2. Словесная игра: “Превращение 

“злых” слов в “добрые”. 

3. Анализ речевых ситуаций из по-

вседневной жизни детей в детском 

саду и дома (по воспитанию искус-

ства речи). 

4. Создание “Копилки добрых 

слов” в группе: благо родно, вели-

кодушно, милостиво,   сострада-

тельность и др. 

5. Вывод: “Еще, еще прекрасных 

слов, ах, сердце дышит!” 

Речевые игры- тренинги 

“Давайте познакомим-

ся”, “Простое слово 

"извините"", “Волшеб-

ное наше спасибо”. 

7. Фундамент 

нашей  

души. 

Формировать интеллектуальную 

культуру через расширение по-

нятийного аппарата детей в 

области человеческих отноше-

ний. Совершенствовать практи-

ческий опыт проявления сер-

дечной доброты и любви к 

окружающим людям, природе, 

жизни. 

1. Прием “свитка”. 

2. Свободный разговор на тему 

“Что такое душа человека?”. 

3. Сравнение человеческой души с 

двумя чувствами: красной розы и 

черным тюльпаном. 

4. Словесная игра типа 

“Продолжи предложение”. 

5. Изображение в рисунках своего 

любимого сказочного героя, со-

ставление рассказов о его духов-

ных качествах. 

6. Вывод: “Радость исходит от свет-

лой души!” 

Чтение отрывка из 

Библии: “Нагорная 

проповедь” Иисуса 

Христа. Рисование на 

тему “Цвета   

моей души”. 
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8. Чудеса 

превра-

щения. 

Расширять суть   понятия о 

вежливости, ее оттенках в 

повседневной жизни (внима-

тельность, снисходительность, 

заботливость и т.д.). Воспиты-

вать ответственность за свои 

поступки, способность прояв-

лять гуманность в отношении 

к другому человеку. 

1. Здороваемся с Миром (Солнцем, 

Землей, друзьями) под спокойную 

музыку. 

2. Разговор с волшебником. Есть ли 

волшебник в нашей жизни? 

3. Мини-кукольный спектакль 

“Волшебник” (от имени куклы 

Гоши). 

4. Поиск ответов на вопрос: “В чем 

состоит главное правило доброго 

волшебника?”. 

5. Игра-тренинг: “Определи душев-

ное состояние своего друга (по ми-

мике и позе)”. 

6. Рассматривание портретов Гоши 

в различных душевных состояниях: 

сердитый, угрюмый, веселый, уве-

ренный, удивленный). 

7. Игра-задание: “Есть ли у вас 

семейные проблемы" (с фишками). 

8. Игра “В кругу симпатий" (с 

мячом). 

9. Практический тренинг: “Помоги 

незнакомой женщине отыскать доч-

ку”. 

10. Произнесение слов душевного 

настроя “Мой дом - Моя Вселен-

ная”. 

11. Вывод: “Роль доброго 

волшебника подходит всем”. 

Разыгрывание игры-

предположения 

"Если бы мой друг". 

Нарисовать себя в 

роли доброго вол-

шебника. 

9. Кем силь-

на ты, Рус-

ская Зем-

ля? 

Познакомить с понятием 

“Святость” человека". Форми-

ровать душевные качества через 

гармонию духовной силы и фи-

зического совершенства, фор-

мировать основу гражданской 

культуры (чувство любви к 

Родине). 

1. Постановка проблемы: что силь-

нее - дух или тело? 

2. Свободный разговор о русских 

святых (Николай Угодник, Сера-

фим Саровский, Андрей Боголюб-

ский и др.). 

3. Просмотр слайдов и репро-

дукций живописных полотен 

(“Три богатыря”, “Никита Коже-

мяка” и др.). 

4. Проблема на ладошке: “В чем 

сила святости и сила богаты-

рей?”. 

5. Произнесение слов душевного 

настроя: “Моя сила”. 

6. Вывод: “Душа и тело - 

едины!”. 

Слушание музыкальных 

отрывков из “Богатыр-

ской симфонии” 

С. Бородина.  

Чтение отрывков из 

“Жития  

святых”. 

10. Вечность. 

Вселен-

ная. 

Космос. 

Познакомить с понятиями фило-

софского плана, беспредельность 

Вселенной и Космоса. Разви-

вать фантазию и расширять 

сознание через “открытия” дру-

гих миров. 

1. Игра-фантазирование 

с элементами психогимнастики “Пу-

тешествие на машине времени” (с 

использованием музыки). 

2. Рисование на темы “Мои люби-

мые места “в городе” (на Земле, в 

Космосе), “Путешествие по Галак-

тикам”, “Фантастические миры дру-

гих планет” и др. 

3. Вывод: “Мудрое вдохновенье 

жизни - оно повсюду!” 

Сочинение фантастиче-

ских историй о других 

планетах. 

Проведение детского 

праздника "Фестиваль 

НЛО". 
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11. Откроем 

волшеб-

ные двери 

добра и 

доверия к 

людям 

(итого- 

вый 

праздник 

для де-

тей). 

Систематизировать представле-

ния, полученные в течение 

учебного года по духовной эти-

ке. Совершенствовать практику 

этического поведения в различ-

ных ситуациях (стандартных и 

экстремальных). 

1. Стимулирование размышления 

детей “Что нам дали Уроки Добра 

и Красоты?”. 

2. Проведение психологического 

тренинга: “Я - красивый цветок” 

(под соответствующую музыку). 

3. Драматизация сказочной  

ситуации: “Происшествие в вол-

шебной стране " (царица заколдовала 

ее жителей). 

4. Игра-фантазирование: “Идем 

выручать жителей Волшебной 

страны”. 

5. Решение проблемы:“Мы нашли 

живое и настоящее, что есть в 

нашей жизни и расколдовали жи-

телей Волшебной  страны". 

6. Проблема на ладошке “Сеча – это 

наше сердце”. 

7. Аутотренинг: “Наполняем доб-

рым огнем наши души". 

Игры-фантазирования 

на тему: "Я- творец 

живого и на- стояще-

го!" 

 

Подготовительная группа 

Примерная тематика уроков 

 

I квартал II квартал III квартал IV квартал 

1.Здравствуйте, все! 

2.Будем беречь друг 

друга. 

3.Подари воспитателю 

дело и слово доброе. 

4. Заповеди Любви и 

Добра. 

5. Вглядись в себя, сравни 

с другими. 

6. Как решать се-

мейные проблемы. 

7.Ступеньки Доб-

роты. 

8.Милосердие. 

   9.Душа - это наше 

творенье! 

10.Основные зако-

ны жизни на Земле 

(законы Космоса). 

11.Что такое Кра-

сота в жизни чело-

века (итоговый). 

 

 

Планы Уроков Добра и Красоты в подготовительной группе 

 
№ Темы Цели уроков Методические приемы Связь с другими видами  

деятельности 
1 2 3 4 5 

1. Здравствуйте, 
все! 

Поддерживать положи- 

тельное отношение 

детей к миру. Напол-

нять их души желани-

ем дарить счастье, 

бескоры стную любовь 

от всего своего сердца. 

1. Свободный разговор: 
"Здравствуйте, а что это такое?”. 

2. Ритуал: “Здороваемся с Солнцем, Зем-

лей, друг с другом”. 

3. Путешествие на сказочную полянку в 

домик Дружбы. 

4. Зажжение свечи в Домике Дружбы. 

Набор положительной энергии огня. 

5. Общение вокруг доброго огня. 

Вывод: “Пожелай здоровья всем и здоров 

будешь сам!” 

Проигрывание 

жизненных ситуаций в 

группе по использованию 

слова “Здравствуйте”. 
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2. Будем бе-

речь друг 

друга. 

Наполнять сердца детей 

чувством бережного  

отношения друг к другу. 

Выполнять нравственно- 

духовные правила, не- 

обходимые в общении с 

окружающими. 

1. Ритуал: “Здороваемся с миром”. 

2. Элементы волшебства: “Появление феи 

Вежливости”. 

3. Психотехническая игра “Зеркало наших 

отношений”. 

4. Составление “свитка” (своеобразный 

кодекс душевного сердечного общения). 

5. 5.Решение практических жизненных 

ситуаций этического содержания. 

6. 6.Психогимнастика: “Вглядись в глаза 

друга и выполни его желание”. 

7. 7.Вывод: “Наши сердца ждут дружеской 

теплоты!”. 

Игры-тренинги на фор-

мирование культуры 

сердечного общения со 

сверстниками. 

3. Подари  

воспитателю 

дело и слово 

доброе. 

Проведение совместно-

го праздника “День 

учителя”. 

Программа включает исполнение любимых 

песен и стихов, ритуал зажжения свечи, 

психологические игры, типа “Когда душа 

поет”, “Обаяние”, “Волшебная палочка”, 

“Обмен комплиментами”, “В кругу симпа-

тий”, подар ки с сердечными пожеланиями 

сотрудникам МБДОУ. 

 

4. Заповеди Люб-

ви и Добра. 

Осознавать духовно- 

нравственные принци-

пы, по которым дол-

жен жить человек на 

Земле. 

1. Ритуал “Здороваемся с миром”. 

2. Открытие энергоканалов: массаж 
пальцев рук (“Добрые наши руки”). 

3. Просмотр отрывка диафильма “Сотво-

рение мира” (по библейским сюжетам, 

Моисей-пророк, Иисус Христос). 

4. Игра с пиктограммами: “Что я вижу” 

(определение духовного здоровья детей). 

5. Анализ и решение сегодняшних жиз-

ненных ситуаций духовно-этического 

смысла. 

6. Вывод: “Люби ближнего своего, как 

самого себя!”. 

Творческие игры по 

воспитанию эмоцио-

нальной культуры. 

5. Вглядись в 

себя, сравни 

с другими. 

Познать себя, как об-

ще -  человеческую цен-

ность. Совершенство-

вать духовный опыт 

поведения в естествен-

ной жизни и проявление 

терпимости к окружа-

ющим людям. 

Расширить понятийный 

аппарат и “язык 

чувств” в коммуника-

тивном общении со 

сверстниками. 

1. Ритуал: “Здороваемся с миром”. 

2. Открытие энергоканалов: “Добрые 

руки”. 

3. Рисование фигурки человека в различ-

ных нравственных состояниях, передавае-

мых через культуру телодвижения. 

4. Характеристика нарисованных фигурок, 

их душевных качеств. 

5. 5.Постановка проблемы: почему ваши 

фигурки разные внешне и внутренне. 

6. 6.Игра на перевоплощение: представь себя 

в образе своего героя. 

7. 7.Психотехническая игра: “В кругу симпа-

тий" (отработка речевых форм комплимен-

тов). 

8. 8.Вывод: “Каждый интересен!”. 

Исполнение песни “Див-

но я сотворен” (американ-

ских авторов). 

6. Как решать 

семейные про-

блемы. 

Формировать представ- 

ления о культуре семьи 

и дома, обогащать  

интимно-

эмоциональную сферу. 

Обогащать душу   

и сердце ребенка идея 

ми добра и любви 

среди самых близких 

1. “Здороваемся с миром”- 

ритуал. 

2. Открытие энергоканалов “Наши доб-

рые руки”. 

3. Свободный разговор: “Надо ли вы-

полнять душевные правила жизни в кру-

гу своей семьи?” (семейный этикет). 

4. Артистическая игра 

"Загляни в мамины глаза”. 

Рисование на 

тему “Я и моя   семья”. 
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ему людей. Воспиты-

вать красоту и тонкость 

человеческих взаимоот- 

ношений, истинную 

любовь к матери. 

5. Мини-диагностика семейных отноше-

ний детей (с квадратиками, рисунками). 

6. Анализ и практическое разрешение 

жизненных ситуаций в собственной се-

мье. 

7. Вывод: “Хорошо тому, у кого ладно 

в дому”. 

7. Ступеньки 

Доброты 

Закрепить потребности 

поступать по этическим 

законам жизни.  

Развивать нравственно-

духовный опыт при 

оценке своих поступков, 

умения замечать духов-

ную и внешнюю красоту 

человека. 

1. Ритуал: “Здороваемся с миром”. 

2. Набор положительной энергии “Вложи 

солнечного зайчика в свое сердце”. 

3. Построение “Лестницы Доброты”. 

4. Эмоциональный ауто- тренинг через 

отождествление со сказочным персонажем 

(Золушка, Крошечка-Хаврошечка, Бурати-

но, Доктор Айболит и др.). 

5. Проблемное задание: “Поставить ска-

зочного ге роя в соответствии с его ду-

шевным качеством на ступеньки Лестни-

цы Доброты”. 

6. Тест на самооценку: “Поставить себя 

на одну из ступенек Лестницы Доброты”. 

7. Вывод: “Через свои мысли, дела и по-

ступки стремимся все выше по ступень-

кам “Лестницы Доброты”. 

Игра в волшебные вещи 
(по- дари другому добро 
через волшебный пред-
мет). 

8. Милосердие. Совершенствовать 

“культуру сердца”. По-

знание сути этического 

качества - милосердие. 

Открыть возможность 

человека творить добро 

своими руками. 

Воспитывать привыч-

ку к добротоделанию и 

милосердию в реаль-

ной повседневной 

жизни. 

1. Ритуал: “Здороваемся с миром”. 

2. Игра в притчу на библейский сюжет 

“Добрый саморянин”. 

3. Постановка проблемы: “Каким из трех 

путников этой притчи был бы ты?”. 

4. Театр-экспромт на сю жеты из жизни 

детей в МБДОУ. 

5. Игра “Разноцветные зонтики”. 

6. Аутотренинг “Просим милосердия и 

сердечного тепла у Солнца” (Солнце - 

источник духовной жизни, тепла, сер-

дечности, вдохновения для создания 

своего “я”, воплощения света в душе). 

7. Вывод: “Милость и добро всегда да бу-

дут жить в наших сердцах!” 

Игры-тренинги на воспи-

тание "культуры сердца". 

9. Душа - это 

наше творе-

ние! 

Закрепить представе-

ние, что дети - хозяева 

своих душевных 

чувств, т.е. живого от-

клика на все происхо-

дящее. 

Углубление их духов-

ности, личностной 

способности откли-

каться на все истин-

ное, правдивое, спра-

ведливое и полезное 

человеку. 

1. Ритуал “Здороваемся с миром”. 

2. Свободный разговор типа “Что та-

кое душа человека?”. 

3. Игра на развитие “языка чувств” 

(продолжи предложение). 

4. Игра по типу аналогий "Три цветка” 

(сравнение души человека с черной, крас-

ной розой, с искусственным и живым 

цветком). 

5. Игра в воображаемую фотографию: 

“Создание своего словесного портрета”. 

6. 6.Домашнее задание: “Помоги бабушке 

найти свою внучку”. 

7. 7.Вывод: “Трудись над созданием своей 

души!”. 

Игры в воображаемой 

ситуации "Приключе-

ния в сказочной 

стране". 

10. Основные за-

коны жизни на 

Земле (законы 

Космоса). 

Формировать основы 

экологической культуры 

через понятие эволюции 

жизни на Земле.  

1. Ритуал: “Здороваемся с миром”. 

2. Использование “Карты эволюции 

жизни на Земле”. 

3. Игра-фантазирование “Путешествие на 

Игры с мыслями -  обра-

зами “Будущие города и 

люди на нашей планете", 

рисование на тему  
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Наполнять детские 

сердца чувством красо-

ты, целостности, един-

ства человека и приро-

ды на Земле. 

"машине времени” (с элементами ауто-

тренинга). 

4. Построение “экологической лестни-

цы” жизни на Земле (закон непрерывно-

сти развития). 

5. Игры в “ожившие картины”, “Витязь 

на распутье” (закон свободной воли че-

ловека). 

6. Прием: объясни пословицы: “Что по-

сеешь, то и пожнешь”, “Посеешь привыч-

ку, пожнешь характер”. 

7. Вывод: “Сей в своей жизни только 

добро, и добро возвратится к тебе!”. 

“Картины нашей жизни”. 

11. Что такое 

Красота в 

жизни Чело-

века 

(итоговое). 

Философский 

стол. 

Формирование основ 

этической культуры. 

Подвести итоги совмес-

тной работы с детьми 

по накоплению духовно- 

этического опыта. 

1. Форма проведения: философский стол. 

Обсуждаемые вопросы: 

1. Красота поддельная и настоящая; 

2. Красота мира вещей и предметов; 

3. Красота человека: внутренняя и 

внешняя; 

4. Красота природы; 

5. Красота произведений мира искусств. 

 

 
Проведение Уроков Сказки с духовно-этическим содержанием  

в разных возрастных группах. 

 

Младшая группа. 

Примерная тематика уроков 

I квартал II квартал III квартал 

1. Печальная история о том, как 

оторвали мишке лапу (стихи  

А. Барто). 

4. История о том, как разбилось 

яичко (русская народная сказка 

“Курочка Ряба”). 

7. История о том, как звери спра-

вили новоселье (русская народ-

ная сказка “Теремок”). 

2. Как же голос твой хорош! 

Очень сладко ты поешь! 

(русская народная сказка) 

"Снегурочка и лиса"). 

5. История о крепкой дружбе (рус-
ская народная сказка “Репка”). 

8. История о жадности и глупости 
(венгерская народная сказка “Два 
жадных медвежонка”). 

3. История о том, чего не должно 

быть (русская на родная сказка 

“Три медведя”). 

6. О друзьях настоящих и нена-

стоящих (русская народная сказка 

“Колобок”). 

9. Как мы учимся побеждать страх 

(сказка “У страха глаза велики” в 

обработке М. Серовой) (итоговый). 

 

Планы Уроков Этической Сказки в младшей группе 

№ Темы Цели уроков Методические приемы Связь с другими видами 

деятельности 

1 2 3 4 5 

1. Печальная история 

о том, как оторва-

ли мишке лапу 

(стихи А. Барто). 

Обогащать эмоциональную 

сферу детей через воспита-

ние доброты и чуткости,   

привязанности к своим иг-

рушкам, пред- метам быта, 

личным вещам. 

 1.Проигрывание ситуации: “Вос-

кресное утро дома”. 

2.Рассматривание портретов трех дево-

чек (с разными  характерами: злая, доб-

рая, равнодушная. 

3.Рисование на тему “Как выручить из 

беды зайку и мишку”. 

4.Анализ рисунков детей 

с характеристикой свойств любимых 

предметов и отношения к ним (волшеб-

Ремонт игрушек в 

группе, наведение по- 

рядка в игровом, 

предметном простран-

стве. 
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ство, подарок, праздник, преданность и 

т.д.). 

5.Вывод: “Наши игрушки и мы - боль-

шие друзья!”. 

2. Как же голос твой 

хорош! Очень, 

сладко ты поешь! 

(русская народ-

ная сказка “Сне-

гурочка и лиса”). 

Ввести детей в глубину 

эмоционального состояния 

героев этической сказки. 

Помогать в нравственной 

оценке действий персона-

жей. 

1. Перевоплощение педагога в девоч-

ку “Снегурочку”. Выразительное рас-

сказывание сказки от первого лица. 

2. Экспрессивные действия воспитате-

ля в образах сказочных героев через 

мимику. 

3. Анализ морали сказки. 

4. Вывод: “Друг мой! Тебя я люблю: 

ты же так добр ко мне!”. 

Рисование эмоциональ-

но насыщенных эпизо-

дов сказки и ее героев. 

3. История о том, 

чего не должно 

быть (русская 

народная сказка 

“Три медведя”). 

Формировать основы этике-

та: правильная манера по-

ведения в гостях. 

1. Творческий кукольный спектакль 

силами детей старшего возраста 

(встреча гостей, угощения, досуг, 

прощание). 

2. Проблемная ситуация: “Измени 

конец сказки”. 

3. Тренинг культуры поведения: 

“Идем в гости к детям соседней 

группы”. 

4. Анализ жизненных ситуаций, свя-

занных с выполнением правил этики 

поведения. 

5. Вывод: “Пришел в гости - 

веди себя достойно!”. 

Игры-тренинги на вос-

питание хороших манер 

(воспитание дам и 

джентльменов). 

4. История о том, как 

разбилось яичко 

(русская народная 

сказка “Курочка 

Ряба”). 

Научиться правильному    

трактованию мыслей 

и поступков героев сказки. 

1. Психогимнастика  

(закрепление проявления чувств жа-

лости, доброты, сочувствия, сопере-

живания, сострадания). 

2. Проблемная ситуация: “Случайно 

ли мышка разбила яичко?”. 

3. 3.Игровая ситуация: “Две мышки 

(добрая и злая), их возможное от-

ношение к яичку, старикам”. 

4. 4.Обогащение языка чувств: подо-

брать ласковые слова для утешения 

старика и старушки. 

5. 5.Вывод: “Уважай и люби старость 

своих бабушек и дедушек”. 

Изготовление игрушек 

для пожилых людей. 

5. История о   

крепкой дружбе 

(русская народная 

сказка “Репка”). 

Дать представление о про-

явлении чувства дружбы и 

любви в семье. Обучать 

средствам  

пантомимы для выражения 

своего душевного состоя-

ния. 

1.Настольный театр – спектакль по 

сказке. 

2.Расшатывание сюжета сказки (его из-

менение с сохранениием смыслового 

стержня). 

3.Рассказ о душевном состоянии геро-

ев сказки (их мимике, жестах, позах и 

других внешних функ- циональных 

признаках). 

4.Прием “Волшебная шкатулка”. 

5.Словесное достраивание эмоциональ-

ных образов: доскажи то, чего не ви-

дишь на картинке. 

6.Игра -  “Угадайка” (по карточ-

кам). 

7.Вывод: “Хорошо тому,  

Мини-диагностика: 

рисование на тему: "Я 

и моя семья". 
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у кого лад в дому”. 

6. О друзьях настоя- 

щих и ненастоя- 

щих (русская  

народная сказка 

“Колобок”). 

Продолжать углублять 

представление о внутрен-

нем мире и душевных каче-

ствах сказочных героев 

(через систему настоящих 

и поддельных чувств, не- 

соответствие внешнего об-

лика и внутреннего состоя-

ния души). 

Раскрыть понятия: “Исти-

на",   "искренность”. 

1.Проигрывание сказочного сюжета 

совместно с детьми  

(театр игрушек). 

2.Проблемная ситуация: 

“Какая лисичка съела колобка?” (жесто-

кая, добрая, печальная). 

 3.Игра-тренинг: “Посмотри на себя в 

зеркало, вспомнив что-нибудь хорошее 

и плохое, изобрази свое настроение”. 

4.Вывод: “Будь внимате- лен и чуток к 

другим!”. 

Игры в свободной об-

становке на построе-

ние эмоциональных 

образов с подбором 

соответствующих  

картинок). 

 

7. История о том, 

как звери справи-

ли новоселье  

(русская народная 

сказка  

“Теремок”). 

Расширить сферу душев-

ных богатств человече-

ских ценностей, работая с 

мыслями - образами. 

1. Игровая ситуация “Кто в тере-

мочке живет” (дорисовывание зве-

рюшек-жителей теремка). 

2. Проблемная ситуация: “Какой 

медведь подходит к теремку? (из-

менение характера традиционного 

образа: добрый, угрюмый,    агрессив-

ный, злой, добродушный, сердеч-

ный). 

3. Игра-воображение (имитационно-

имитирующая): “Мой собственный 

теремок     

и его жители). 

4.Вывод: “В добром доме 

царит любовь!”. 

Игры с конструкторами 

разных видов: строи-

тельство разнообразных 

теремков для зверюшек. 

8. История о  жад-

ности и глупости 

(венгерская на- 

родная сказка 

“Два жадных 

медвежонка”). 

Воспитание чувства 

неприятия себя в ситу-

ации собственной лжи 

или грубости. 

1. "Театр сказки" силами детей 

старшего дошкольного возраста. 

2. Прием “Волшебная палочка”. 

3. Игра “Угадайка!” (изображение 

соответствующих личностных прояв-

лений через пантомиму). 

4. Анализ нравственного поведения 

героев сказки. 

5. Тренинг: “Разделить плитку 

шоколада”. 

6. Медитация: “Выбрасы- 

ваем зло из своего сердца”. 

7. Вывод: “Глупость и жадность не 

должны жить в 

нашем сердечке!”. 

Рисование на тему “Я 

добрый и щедрый”. 

9. Как мы учимся 

побеждать свой 

страх  (сказка “У 

страха глаза  

велики” в обра-

ботке  

М. Серовой). 

Итоговый. 

Воспитание бесстра- шия 

детских сердец, уверенно-

сти и стой- кости пове-

дения. 

Убедить, что дети сами в 

себе создают страх (своими 

мыслями, настроением). 

1. Инсценировка сказки детьми. 

2. Психогимнастика: “В темной ком-

нате переживание эмоций страха, 

ужаса”. 

3. Аутогенная тренировка: “Мы 

бесстрашные”. 

4. Модификация сюжета сказки: “Бес-

страшные герои”. 

5. Тренинг-поведение: “Я   

никого не боюсь!”. 

6. Вывод: “Страх сам нас  

 боится!”. 

Нарисовать свой 

страх и     

порвать рисунок. 
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Средняя группа 

Примерная тематика уроков. 
I квартал II квартал III квартал 

1. Еще одна печальная 

история о том, как пропала собака 

(К. Сергиенко“До свиданья,овраг”). 

4. История о том, как налетели гуси-

лебеди (русская народная сказка “Гуси-

лебеди”). 

7. История о голубой ме- 

ленке (русская народная 

сказка “Чудо-меленка”). 

2. История о лесных 

строителях (русская народная 

сказка “Лиса и заяц”). 

5.Печальная итория о том, как кукушка 

покинула свое гнездо (ненецкая народная 

сказка “Кукушка”). 

8. Еще раз остановим сказочное 

мгновенье(р.н.с.“Волк и семеро 

козлят”). 

3. История о смелости и 
любопытстве   (белорусская народ-

ная сказка “Пых”). 

6. Остановись, сказочное 

мгновенье! (французская сказка  

Ш. Перро “Красная шапочка”). 

9. История о том, как плохо 

одному (сказка И. Ситте- горда 

“Палле один на свете”). 

 

Планы Уроков Этической Сказки в средней группе 

 

№ Темы Цели уроков Методические приемы Связь с другими  

видами деятельности 

1 2 3 4 5 

1. Еще одна печальная 

история о том, как 

пропала собака 

(К. Сергиенко “До 

свиданья, овраг”). 

Помочь ребенку осмыс 

лить, что он часть при 

роды, поэтому нанесен- 

ный ей ущерб должен 

восприниматься как 

вред, причиненный лич-

но ему. Познание, что 

все живое стремится

 к счастью. 

Формирование экологиче-

ского сознания. Понимать 

эмоции и внутренний мир 

животных. 

1. Прослушивание   песни А. Шаинского 

“Пропала собака” (оценка этических 

чувств детей, их реакций). 

2. Чтение повести К. Сергиенко “До 

свиданья, овраг”. 

3. Проблемная ситуация: “Что надо 

сделать, чтобы в нашем городе не было 

беззащитных бездомных собак и ко-

шек?”. 

4. Беседа об ответственности за своих 

домашних животных, о чувстве долга пе-

ред ними. 

5. Вывод: “Сердца собаки и кошки 

очень чувствуют обиду”. 

Образные игры 

детей типа  

“Я... (счастливый 

пес и т.п.)”. 

2. История о лесных 

строителях (рус-

ская народная сказ-

ка “Лиса и заяц”). 

Формировать основы 

речевой и эмоциогенной 

культуры, помогать в 

освоении “языка чувств 

и эмоций” (обиженный, 

обделенный, бездом-

ный, оскорбленный). 

1. Игра-драматизация по сюжету сказ-

ки. 

2. Прием телефонного разговора с персо-

нажами сказки. 

3. Метод “Волшебный почтальон” (пи-

шем письмо для зайчика, успокаивая, 

поддерживая его, стремимся оказать по-
мощь). 

4. Вывод: “Не рой другому яму - сам в 

нее попадешь!”. 

Строительство кот-

теджа для зайчика. 

Творческие режиссер- 

ские игры детей на 

тему “Новоселье у 

зайчика (волчонка, 

мед- вежонка)”. 

3. История о сме-

лости и любо-

пытстве (бело-

русская народ-

ная сказка 

“Пых”). 

Формировать основы во-

левой культуры. 

Воспитывать мужество, 

смелость и бесстрашие в 

детских душах. 

Поддерживать желание 

быть исследователями 

окружающего мира. 

Развивать любознатель-

ность, пытливость, позна-

вательную деятельность. 

1. Творческий спектакль силами детей 

(кукольный театр). 

2. Игровая ситуация: “На грядке Але-

нушке встретился не ежик, а ...”? 

3. Психогимнастика: 

“Я страшная Бука-Закорюка” (выход эмо-

ций страха). 

4. Проигрывание жизненных ситуаций 

детьми (в темной комнате, встре- ча с 

огромной собакой, ожидание наказа-

ния). 

5. Медитация: освобождение от чувства 

страха. 

Нарисовать свой 

страх, порвать ри-

сунок. 
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6. Вывод: “У страха глаза велики!”. 

4. История о том, как 

налетели гуси-

лебеди (русская 

народ ная сказка 

“Гуси-лебеди”). 

Наглядно продемонст- 

рировать взаимосвязь 

человека и природы. 

Формировать цветовую 

гамму “душевных  

состояний”, приобщая к 

психологии цвета. 

1. Игровая фантастическая обстановка “В 

нашей комнате стало темно... Что-то слу-

чилось?”. 

2. Проигрывание воспитателем сюжета 

сказки при помощи фигурок персо- на-

жей (из бумаги, папье- маше и т.д.). 

3. Подбор цветового фона к различным 

фрагментам сказки. 

4. Эмоциональный диктант 

“Что ты чувствуешь?”. 

5. Вывод: “Учись у них (у зверей и 

птиц), они многое могут подсказать!”. 

Рисование драмати-

ческих эпизодов 

сказки. 

5. Печальная история 

о том, как кукушка 

покинула свое  

гнездо (ненецкая 

народная сказка 

“Кукушка”). 

Закреплять интимно- 

эмоциональное начало 

истинного, бескорыст- 

ного чувства любви к 

своей матери, доро- 

жить ею. 

Совершенствовать  

поведенческий духов-

ный опыт детей. 

1. Игра с мыслями-образами “Моя мама 

- добрая волшебница”. 

2. Проигрывание сюжета сказки детьми 

старшего возраста (куклы би-ба-бо, пер-

чаточный театр). 

3. Подбор цветового фона к эмоциональ-

ным переживаниям героев сказки в усло-

виях различных этических поступков. 

4. Игра-пантомима (жесты, поза, тело-

движение). 

5. Игра-тренинг “Что чувствует мама?”. 

6. Вывод: “Порадуй маму не на словах, а 

на деле!”. 

“Корзина добрых 

дел” в группе. 

6. 

 

Экспромт - Оста-

новись, ска зочное 

мгновенье! (фран-

цузская сказка 

Ш.Пер- ро “Крас- 

ная шапочка”). 

Воспитывать эмпатию 

(способность предвидеть 

развитие и результаты 

действий в сказке   

и в обыденной жизни). 

1. Игровая ситуация: “Отправляемся в 

гости к героям “страшных” сказок”. 

2. Психогимнастика “Побеждаем свой 

страх, тревожность, испуг, боязнь”. 

3. Театр игрушки: “Проигрываем сказоч-

ный сюжет”. 

4. Метод “Волшебная палочка” - остано-

вить дра матическое действие в самый 

страшный момент. 

5. Модификация содержания сказки. 

6. Игра “Чудесные зонтики”. 

7. Вывод: “Не делай зла, не подумав о его 

последствии!” 

Театр  - по сюжетам 

добрых сказок. 

7. История о     

голубой меленке 

(русская народная 

сказка “Чудо-

меленка!”). 

Продолжать обучение 

“языку эмоций”.  

Повы шать роль духовно- 

этических ценностей в 

жизни детей. 

1.Элементы инсцениро- вания сказки 

через игру- драматизацию. 

2.Проблемная ситуация: “Если бы у 

тебя была чудо-меленка, что бы ты 

подарил маме, бабушке, другу?”. 

3.Нарисовать все, что подарила чудо-

меленка. 

4.Игра: “Загадка и отгадка эмоций” (рас-

познавание зафиксированной эмо- циональ-

ной выразитель- ной позы:  

радость, удивление, восхищение, удо- 

вольствие, благодарность). 

5.Вывод: “Мне приятен твой подарок, 

добрая твоя любовь!”. 

Игра “ожившие кар-

тинки” (вещи- 

подарки). 
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8. Еще раз остановим 

сказочное мгнове-

нье (русская народ-

ная сказка “Волк и 

семеро козлят”). 

Формировать этический 

опыт в умении оцени-

вать правильность или 

непрвильность своих 

душевных поры- вов в 

повседневной жизни. 

Чувствовать важные клю-

чевые моменты сказки 

для необходимо- го раз-

вития духовных качеств. 

1. Кукольный спектакль по мотивам 

сказки в исполнении детей. 

2. Прием “Волшебная палочка”. 

3. Модификация сказки: введение об-

раза сильного, храброго и доброседеч-

ного кузнеца. 

4.Проигрывание сказки на новый лад 

(с новыми положительными образа-

ми). 

 4.Вывод: “Смелость города берет!”. 

Показ кукольного 

театра с творческим 

изменением сказоч-

ного сюжета детям. 

9. История о том, 

как плохо одному 

(сказ ка И. Ситте-

горда "Палле 

один на свете”). 

Формировать основы 

социально-духовной 

культуры. 

Раскрыть в доступной 

форме мысль о том, что 

человек не может жить 

один без теплого сердеч-

ного общения с другими 

людьми. 

Развивать опыт духов-

но-этического поведе- 

ния детей в обществе 

сверстников. 

1. Настольный театр по сюжету сказки. 

2. Свободный разговор с детьми: “Что 

бы я сделал, если бы попал на необитае-

мый остров?”. 

3. Провокация детей: “Нет воспитателя, 

вы свободны, в группе можно делать 

все, что угодно”. 

4. Прием “Веревка” (как связующая 

людей). 

5. 5.Вывод: “Когда мы вместе, жизнь пре-

красна! На сердце радостно и ясно!”. 

Прогулка на природу, 

пение песен, созер-

цание ее объектов, 

совместные детские 

игры. 

 

                                                     Старшая группа 

Примерная тематика Уроков 
I квартал II квартал III квартал IV квар-

тал 

1.Удивительная история о 

ласковом слове (сказка      

братьев Гримм “Горшок 

каши”). 

4. Восхитительная ис-

тория о бесстрашном 

сердце (нидер- ланд-

ская    сказка Г.Х. Ан-

дерсена “Стойкий 

оловянный 

солдатик”). 

7. Странная история, в 

которой рас сказывается 

о том, кто больше (К. 

Чуковский “Таракани-

ще”). 

10. Литера-

турная  

гостиная “Бал 

сказок” 

(итоговый). 

2. Сказочная исто рия 

про волшебников (со-

временная сказка В. Ка-

таева “Цветик- 

Семицветик”). 

5. Интересная исто-

рия с лукавиной (рус-

ская сказка “Сивка-

Бурка”). 

8. Нравственная исто-

рия, в которой выясни-

лось, кто самая красивая 

(ненецкая народная 

сказка “Айога”). 

 

3. Поучительная история 

о том, что на добро доб-

ром отвечают (русская  

народная сказка 

“Кривая уточка”). 

6. Прекрасная история о 

том, как надо дарить 

подарки (К. Чуковский 

“Муха-Цокотуха”). 

9. Счастливая исто рия о 

посаженных яблоньках 

(по притчам А.К. Толсто-

го). 
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Планы Уроков этической сказки в старшей группе 

 

№ Темы Цели уроков Методические приемы Связь с другими ви-

дами деятельности 

1 2 3 4 5 

1. Удивительная 

история о ласко-

вом слове (сказка 

братьев Гримм 

“Горшок каши”). 

Закрепить основы язы- 

ковой культуры: “язык 

чувств”, способность 

вслушиваться в краси- 

вые слова, практиче-

ские умения в исполь-

зовании добрых и сер-

дечных вы- ражений в 

своей повсе- дневной 

речи. 

1. Показ самими детьми кукольного спектакля по 

сюжету сказки братьев Гримм . 

2. Игра “Угадайка” по сюжетным картинкам: “По-

чему бабушка подарила девочке горшок каши?”. 

3. Игры с перевоплощением: “Я - горшок, мы - 

волшебные слова”. 

4. Речевая зарядка: “Составить текст телеграммы, 

чтобы “остановить” горшочек. 

5. Модификация сюжета сказки: “Старушка пода-

рила девочке волшебную мельничку, которая  

делает конфеты, пирожное и т.д.”. 

6. Постановка проблемы:   “Если бы у тебя была 

мельничка, что бы ты подарил маме (бабушке, дру-

зьям)? С какими ласковыми словами к ним обратил-

ся? Каким образом они тебя отблагодарили?”. 

7. Вывод: “Ласковые слова, что весенний день!”. 

Приемом волшеб-

ного рисунка 

изобразить горшок 

каши. 

2. Сказочная исто-

рия про волшеб-

ников (современ- 

ная сказка В. Ка-

таева “Цветик- 

Семицветик”). 

Воспитание культуры 

сердца (горячее, от-

зывчивое, милосерд-

ное и т.п.). 

Поддерживать в ду-

шах привычку к 

доброжеланию в 

естественной жизни. 

Настраивать на же-

ла- ние понимать 

другого человека, 

стремление сделать 

ему приятное. 

1. Организация детского творческого спектакля 

по содержанию сказки. 

2. Выделять эмоции, зафиксированные на рисун-

ке (отдельные картинки с лицами детей, фотогра-

фии) 

с изображением эмоциональных состояний). 

3. Игра в волшебников, при помощи волшебных 

вещей (палочки, цветика-семицветика, кувшина) 

исполнять сердечные желания. 

4. Игра “Три желания”. 

5. Вывод: “Стать добрым волшебником, ну-ка,  

попробуй! Понять и исполнить желание другого - 

одно удовольствие! Честное слово!”. 

Изготовление 

“Цветика-  

Семицветика” из 

различных мате-

риалов. 

3. Поучительная 

история 

о том, что на 

добро добром 

отвечают (рус-

ская народная 

сказка “Кривая 

уточка”). 

Укрепить основы эмо- 

ционально- чувствен- 

ной культуры: добрые 

чувства в душе ре-

бенка, умение слышать 

серд- цем доброту 

других и стремление 

одарить своей. 

1. Проигрывание детьми сценок из сказки (сред-

ствами различных театров). 

2. Игра-беседа с персонажами сказки. 

3. Использование словаря “языка чувств”  

(как можно пожалеть деда и бабу: не плачьте, не 

горюйте, надейтесь, все пройдет, счастье вернется 

к вам). 

4. Речевая загадка: Подбор определений красоты 

уточки (обаятельная, милая, привлекательная, 

приятная). 

5. Анализ жизненных ситуаций. 

6. Модификация сюжета сказки: как можно с  

помощью волшебства изме- нить конец сказки, 

сделать стариков счастливыми. 

7. Вывод: “Учись на добро отвечать добром!”. 

Способом коллажа 

изобразить "кри- 

вую уточку”. 
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4. Восхитительная 

история о бес-

страшном сердце 

(нидерландская 

сказка 

Г.Х.Андерсена 

“Стойкий оло-

вянный солда-

тик”). 

Укреплять культуру 

волевой сферы: не 

бояться препятствий 

в своей жизни, стойко 

преодолевать трудно-

сти, достигать по-

ставленной цели, 

упражняться в каче-

ствах: стойкость, сме-

лость, мужество, ге-

роизм. 

1. Игра “Если бы я был игрушкой” (озвучивание 

сюжета сказки детьми). 

2. Речевая зарядка: “Объясни выражение “стойкий”, 

найди красивые слова в сказке, раскрой их смысл”. 

3. Ролевое изображение главных персонажей. 

4. Игра “Оловянное сердце”. 

5. Модификация сказки: “Оловянный солдатик ста- 

новится великаном, об- ретает ногу, превращается в 

невидимку”. 

6. Вывод: “За совесть, за честь хоть голову снесть!”. 

Игра-тренинг: 

“Мальчики и де-

вочки в нашей 

группе". 

5. Интересная исто-

рия с лука- виной 

(русская сказка 

“Сивка- Бурка”). 

Закрепление основ  

этнокультуры, муд-

рость и смекалка как 

национальные черты 

русского  народа. 

1. Показ серии сюжетных  картинок, по мимике, 

позам героев сказки, дать характеристику состоя-

ния их души. 

2. Проблемный вопрос: “В чем сходство “Ива- 

нушек-дурачков” в русских         народных сказках?”  

(простота, доверчивость, искренность, безыскуность). 

3. Игра “Задавай-ка” (по телодвижению и жестам 

определить образ сказочного персонажа, созданного 

детьми). 

4. Игра  “Доказывай-ка” (найди аргументы  

целесообразности действия того или иного героя). 

5. Игра “Объясняй-ка” (совершенствование языка 

чувств). 

6. Разыгрывание новой ситуации “Иванушка- 

дурачок” потерял перстень. 

7. Вывод: “Иванушка, хоть и дурачок, да в жиз- 

ни не простачок!”. 

Изготовление 

"Сивки-бурки". 

Творческая сю-

жетно-ролевая 

игра по сюжету 

сказки, с приду-

мыванием своей 

предыстории. 

6. Прекрасная исто- 

рия о том, как 

надо дарить по- 

дарки (К.Чуков- 

ский “Муха- Цоко-

туха”). 

Совершенствование 

этикета, ритуал даре-

ния подарков, уста-

новление человече-

ских и сердечных 

контактов с людьми. 

1. Импровизационная драматизация сценок сказки 

самими детьми (теневой театр). 

2. Проигрывание педагогом эпизодов дарения по-

дарка с отрицательным вариантом. 

3. Проигрывание детьми отдельных моментов 

дарения подарка с положительным результатом. 

4. Дидактическая игра: “Накрой красиво стол к 

чаю” (чайный столик). 

5. Речевая гимнастика “Подбери слово благодар-

ности за подарок, изображенный на картинке”. 

6. Разыгрывание экспромтом сюжета: “Вам 

неожиданно принесли два одинаковых подарка”. 

7. Вывод: “Мне не дорог твой подарок - доро-

га твоя любовь!”. 

Игры-тренинги с 

детьми по  

этикету. 

7. Странная исто-

рия, в которой 

рассказывается 

о том, кто 

больше 

(К. Чуковский 

“Тараканище”). 

Формирование  

эмоционально-волевой 

сферы: усилия по 

преодолению своего 

страха; воспитывать в 

себе сме лость, муже-

ство, волю, воздер-

жанность; понять, что 

страх порождает- 

ся незнанием и 

невежеством. 

1. Театр игрушек. 

2. Разыгрывание образной ситуации: “Дети пере-

воп- лощаются в любого жи- 

- вотного и прячутся от таракана”. 

3. Рассматривание серий сюжетных картинок: та-

ра- кан и воробей (таракан больше воробья, тара-

кан и воробей одинаковые по размерам, воробей 

боль- ше таракана). 

4. Психогимнастика: осво бождение птиц, зверей 

и насекомых от таракана, проявление эмоций ра- 

дости. 

5. Анализ жизненных ситуаций из опыта детей 

(случаи испытания страха). 

6. Проблема: “Как можно победить свой страх?” 

(ка ким способом, в каких ус ловиях, с чьей помо-

щью?). 

Нарисовать свой 

страх, сжечь ри-

сунки. 
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7. Вывод: “У страха глаза велики!”. 

8. Нравственная 

история,в кото-
рой выяснилось, 
кто самая краси-
вая (ненецкая 
народная 
сказка 

“Айога”). 

Закрепление основ 

гармоничного сочета-

ния этического и эс-

тетического в жизни 

людей, понятия “кра-

сота человека”, “кра-

сота тела и души”, 

понимать цветовую 

гамму человечес- 

ких эмоций, чувств, 
настроений. 

1. Рассматривание серии сюжетных картинок 

сказки. 

2. Разговор с персонажами о проблемах нрав-

ственности и красоты. 

3. Задание: Подобрать цветовой фон, соответству-

ющий этическому со- держанию каждого эпизода 

сказки. 

4. Рассматривание собственной мимики перед зер-

калом (что ты чувствуешь в образе действующих 

персонажей). 

5. Игра “Артисты немого кино”. 

6. Вывод: “Красота души важнее красоты тела!”. 

Нарисовать 

автопортрет. 

9. Счастливая исто- 
рия о посажен-
ных яблоньках  
(по притчам  А.К. 
Толстого). 

Закрепить понятие 
того, что добрые дела 
не требуют награды, а 
совершаются от доб-
роты сердца; стимули-
ровать потребность в 
беско- рыстном пове-
дении ради других 
людей. 
Углублять чувство 

поклонения перед 

мудростью старо-

сти. 

1. Рассказывание притчи 
педагогом по серии картинок. 

2. Игра “Разноцветные зонтики". 

3. Речевая гимнастика: составить рассказ-пред- 

ставление “Мой дед и я...”. 

4. Объяснение пословиц: "Видит око далеко, а 

ум еще дальше”, “Не смейся чужой беде - свой на 

гряде”. 

5. Создание образов персонажей детьми в во-

обра- жаемых ситуациях. 

6. Эмоциональный тренинг. 

7. Вывод: “Добрый человек добру и учит!”. 

Нарисовать 
эпизод по  

альтернативному 

выбору из двух 

предложенных 

рассказов. 

10. Литературная 

гостиная “Бал 

сказок” (итого-

вый Праздник 

сказочных геро-

ев). 

Доставить детям  

духовно-этическое и 

эстетическое насла-

ждение. 

1. Программа праздничного торжества: 

- появление разнообразных сказочных героев, их 

игры: викторины, кроссвор- ды, потехи, развлече-

ния. 

2.Основные средства:  творчество, искусство, кра-

сота, возвышенность, счастье, радость, эмоцио-

нальное удовольствие. 

3.Вывод: “Жизнь прекрас на   и   удивительна! Све-

тить всегда, светить везде - вот лозунг мой 

и солнца!” 

 

             

           Подготовительная группа 

 

Примерная тематика уроков 
I квартал II квартал III квартал IV квартал 

1.История о жертвенности 

человеческого сердца  

(русская народная сказка 

“Крошечка Хаврошечка”). 

4.История о жадности 

и зазнайстве  

(А. С. Пушкин “Сказка 

о золотой рыбке”). 

7. История о том, как 

иногда попадаются на пу-

ти злые         гномы 

 (сказка братьев Гримм 

“Беляночка и Розочка”). 

10. История о том, как вновь 

расцвел аленький цветочек 

(сказка С. Аксенова “Алень-

кий цветочек" (итоговый). 

2. История о том, как надо 

любить своих врагов 

(сказка братьев Гримм 

“Золушка”). 

5. История о добрых серд-

цах и красивых душах  

(сказки О.Уайльд “Маль-

чик - Звезда” и  

А.С.-Экзюпери “Малень-

кий принц”). 

8. История о том, что 

всего дороже (сказка А.А. 

Мили “Вини-Пух и все- 

все-все”). 

11. Прощание с "Тридеся-

тым Царством " (праздник 

выпуска в школу). 

3. История о том, как 

осколки зла попадают в 

сердце человека (сказка 

Г.Х. Андерсена “Снежная 

королева”) 

6. История великой люб-

ви (сказка  Г. Киплинга 

“Маугли”). 

9. Страшная история про 

девочку- преступницу 

(сказка Г.Х. Ан- дерсена 

“Девочка, наступившая на 

хлеб”). 
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Планы Уроков Этической сказки в подготовительной группе. 
№ Темы Цели уроков Методические приемы Связь с другими  

видами деятельности 

1 2 3 4 5 

1. История 
о жертвенности 

человеческого 

сердца (русская 

народная сказка 

“Крошечка - Хав-

рошечка”). 

Помочь в понимании 

жертвенности как осо-

бого качества челове-

ческой души. 

Объяснить доступно 

принцип действия 

космического закона 

кармы. 

1.Разыгрывание сюжета сказки детьми:  

ролевое изображение сказочных героев. 
2. Прием “лестницы доброты”   (расположить 

героев сказки по их нравственным   каче-

ствам).  

3.Развитие самооценки у детей (Наклонилась 

бы яблонька именно к тебе?) 

4. Прием сближения литературной и жизнен-

ной ситуации: яблонька и члены твоей семьи, 

твои друзья и яблонька). 

5.Подведение итогов: что значит жертвовать, 

жертвование? 

6.Набор положительной энергии, произнесение 

слов душевного настроя. 

7.Вывод: “Стремись делать добро, и добро воз-

вратится к тебе!”. 

Показ кукольного 

спектакля по сказке 

детям старшей груп-

пы. 

2. История о том, как 

надо любить своих 

врагов (сказка бра-

тьев Гримм  

“Золушка”) 

Совершенствовать 

культуру сердца и 

углублять чувство 

сердечной доброты 

по отношению к сво-

им недоброжелате-

лям. Развивать прак-

тический опыт в не-

желании делать зло  

другим людям. 

1. Игра “Ожившие картнки (воспроизведе-

ние отдельных сцен сказки деть ми на фла-

нелеграфе). 

2. Прием сближения со сказочными персо-

нажами (изображение их мимики, поз, же-

стов, речи). 

3. Игра на распознавание сказочного образа: 

покажи на рисунках Золушку (в бедной 

одежде) и девочку -  неряху. 

4. Игра “Волшебный поч тальон” на закреп-

ление “языка чувств”. 

5. Игра “Секретные советы нашим девоч-

кам” (быть добросердечной, опрятной, чи-

стосердечной,  преданной, благодарной). 

6. Вывод: “Добрый человек      добру учит!”. 

Создание своего 

портрета в костюме 

Золушки или Прин-

ца. 

3. История о том, как 

осколки зла попа-

дают в сердце  

человека (сказка 

Г.Х. Андерсена 

“Снежная короле-

ва”). 

Совершенствовать 

культуру сердца, за-

креплять духовное 

качество “быть наго-

тове” (т.е. не позво-

лять злу проникнуть 

в сердце); обострять 

сердечную вниматель-

ность, умение видеть 

“злые сердца” в 

обычной жизни, про-

тивостоять им. 

1. Перевоплощение воспитателя в сказочни-

ка, хозяина сказочного сюжета. 

2. Прием “Волшебная палочка” (прервать 

сказку перед опасным и страшным эпизо-

дом). 

3. Сравнительная характеристика образов 

Айоги и Герды (игра-беседа с персонажа-

ми). 

4. Рассматривание сюжетных картинок: 

найти на них людей со злыми сердцами. 

5.Игра-контакт со Снежной Королевой (вы-

звать чувства детей: неприятия, насторожен-

ность). 

5. 6.Рассматривание собственной мимики перед 

зеркалом (в ролях персонажей сказки), ее 

оценка и характеристика: храбрость, реши-

тельность, преданность, кротость, надеж-

ность, грубость, сердечная черствость, хлод-

ность. 

6. 7.Игра-тренинг: “Доброе и сильное сердце 

Герды”. 

Наблюдение в сво-

бодной жизни раз-

личных людей, 

определение их ду-

шевных качеств,  

характера. 
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7. 8.Вывод: “Будь всегда добр, и зло не коснет-

ся тебя!”. 

4. История о жадно-

сти и  зазнайстве 

(А.С.Пушкин 

“Сказка о золотой 

рыбке”). 

Совершенствовать 

культуру чувств, уме-

ние входить “внутрь” 

эмоциональных сос- 

тояний героев сказки, 

выявляя их истинные 

движения души. 

Закреплять негатив-

ное отношение к  

таким человеческим 

отношениям, как жад- 

ность, зазнайство, 

эгоизм, гордыня, вы- 

сокомерие, алчность. 

1. Оживление серии рисованных эпизодов 

сказки (описание словами их эмоционально-

го состояния). 

2. 2.Мимический диктант (изобразить персона-

жей в различных душевных состояниях 

(просьба, мольба, гнев, недовольство и т.д.). 

3. Игра “Волшебный почтальон” (коллек-

тивное письмо старику и старухе). 

4. Игра “Разноцветные зон тики” (вспом-

нить, когда в  твоей жизни ты поступил, как 

неблагодарная старуха   из сказки). 

5. Вывод: “Жадность и зазнайство до добра 

не дове дут!”. 

Творческая игра по 

сюжету скаки, но         

с положительными 

героями  и счастли-

вым      

концом. 

5. История о добрых 

сердцах и краси-

вых душах (сказ-

ки О.Уайльд 

“Мальчик- Звез-

да”, А.С.-Экзю- 

пери "Малень- 

кий принц"). 

Закрепить этическую 

культуру, представле- 

ния, что красота души 

важнее красоты тела. 

Вызывать стремление к 

гармонии своего “я”. 

1. Спецэффект “Ночное   небо”. 

2. Загадывание желания на падающую 

звезду. 

3. Прием “Волшебная палочка”. 

4. Ситуация выбора: подарить свое сердце 

понравившемуся герою сказки. 

5. Ситуация выбора: принять подарок от 

мальчика -  звезды и его матери-нищенки 

(подарки должны быть неравноценны). 

6. Сравнительная характеристика Звездного 

Мальчика и Маленького Принца. 

7. Игра-вопрос: кого мы приручили в жиз-

ни? 

8. Показ иллюстраций: выбери розу, кото-

рую приручил Маленький Принц. 

9. Вывод: “Мы ответственны за тех, кого 

приручили в своей жизни!”. 

Нарисовать два  

 рисунка с изобра-

жением розы ма-

ленького принца 

а) когда она   тос-

кует и ждет его; 

б) когда она и Ма-

ленький Принц 

встречались. 

6. История о великой 

Любви (сказка 

Г.Киплинга “Мауг-

ли”). 

Закрепить основы 

экологической 

культуры: умение 

детей понимать кра-

соту природы серд-

цем, знать ее оздо-

равли- вающие силы. 

1. Проигрывание некоторых эпизодов сказ-

ки персонажа ми театра игрушек. 

2. Разброс мнений: кто такой Человек: 

хозяин или часть природы? 

3. Психологическая гимнастика: “Я попал в 

дикий лес”. 

4. Игра на создание образов: “Я-цветок”, “Я-

обезьяна” и т.п. (под музыкальное 

 сопровождение). 

5. Вывод: “Мы с тобой одной   крови!”. 

Лепка из глины 

(или пластилина) 

персонажей произ-

ведения “Маугли”. 

Создание коллек-

тивной работы на 

тему “Джунгли”. 

7. История о том, как 

иногда попадаются 

на пути злые гно-

мы (сказка братьев 

Гримм “Беляночка 

и Розочка”). 

Закреплять эмоцио-

нально-этическую 

культуру. 

Расширять познания 

об изначальном за-

мысле   творения ми-

ра - мира гармонии и 

красоты. 

Активизировать жела-

ние войти в эмоцио-

нальный мир героев 

сказки, уметь почув- 

ствовать внутреннее 

состояние другого че- 

1. Игра в сказку (игрушки: две куклы-

девочки, медведь, маленький гном, птица-

орел или предметы-заместители). 

2. Подбор каждому персонажу атрибуты-

символа (на платья куклам по цветочку из 

бумаги: белый и розовый и т.д.). 

3. Модификация сказки. 

4. Привлечение зрителей к участию в те-

атральном представлении. 

5. Групповые упражнения: озвучивание 

шумов сказки (шепот листьев, плеск воды  

и т.п.). 

6. Игра-беседа со сказочным персонажем. 

7. Вывод: “Вежливость и терпение противо-

Речевое проигрыва-

ние различных форм 

этикета. 
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ловека, сопереживать 

ему. 

стоят злу”. 

8. История о том, что 

всего доро же 

(сказка А.А. Мили 

“Винни-Пух и все-

все- все”). 

Усилить нравствен- 

ное значение дружбы 

в сердцах детей. 

Закрепить стремление к 

сотрудничеству 

со сверстниками. 

1. Творческий кукольный спектакль в 

исполнении детей (отдельные сцены). 

2. Проблема на ладошке: “Есть ли 

слабость в характере твоего друга?”. 

3. Игра в волшебные вещи: выполни же-

лание своего друга (узнай и удовлетвори 

его духовные потребности). 

4. Анализ жизненных ситуаций. 

5. Сюрприз для друга (обмен     

мини-подарками и добрыми словами). 

6. Вывод: “Сердца друзей  бьются все-

гда вместе”. 

Рисование на тему: 

“Я и мои  друзья”. 

Проведение в груп-

пе Дня Сердца. 

9. Страшная история 

про девочку - пре-

ступницу (сказка Г. 

Х.Андер- сена “Де- 

вочка ,на- ступив-

шая на хлеб”). 

Совершенствование 

духовной культуры. 

Продемонстрировать 

наглядно-действен- 

ную суть космичес- 

кого закона кармы. 

Ценить хлеб как на- 

родное богатство. 

Познать его социаль- 

ное значение (доро- 

гой, бесценный, зо- 

лотой). 

1. Угадай-ка (по мимике, жестам и позам 

девочки Инги-  этический смысл сюжета 

сказки. 

2. Ролевое изображение ее героев, лич-

ностных качеств, поступков, их мотивов и 

результатов. 

3. Игра-контакт с персона жами. 
4. Анализ аналогичных ситуаций из соб-

ственной жизни детей. 

5. Вывод: “Хлеб – всему  голова!”. 

Сочинение соб-

ственной этической 

сказки о хлебе. 

10. История о том, как 

вновь расцвел 

аленький цветочек 

(сказка С.Аксакова 

“Аленький цвето-

чек”) (итоговый). 

Совершенствование 

эстетической  

культуры. 

Расширение знаний о 

красоте   человека, 

его души и тела! 

1. Драматизация сказочного сюжета силами 

детей. 

2. Проигрывание сцены превращения зверя 

лесного в принца (“язык чувств и эмоций”). 

Диалоги принца и Настеньки. 

3. Рисование "страшных  сценок” сказки. 

4. Проведение аналогии между Снежной Ко-

ролевой и сестрами Настеньки, между 

Настенькой и Гердой. 

5. Сравнение красоты души зверя - лесного и 

царицы из “Сказки о мертвой царевне и  семи 

богатырях”. 

6. Вывод:“Красота сердца дорогого стоит!”. 

Театрализованная 

игра детей по  

сюжету сказки. 

11. Прощание 

с "Тридесятым цар-

ством".  

(Праздник выпуска 

в школу). 

Организовать духов- 

ный праздник, посвя- 

щенный выходу детей 

из стен МБДОУ. 

1. Праздник сказочных героев. 

2. Встреча героев сказок раннего детства. 

3. Проигрывание любимых  сюжетов из раз-

ных сказок. 

4. Сюрпризное появление персонажей. 

5. Музыкальные сказочные сюрпризы. 

6. Составление карты путешествий по 

“сказочному царству”. 

Проведение Дня 

Любви, Дня Радо-

сти и т.п. 

Итак, в дошкольном детстве в каждом ребенке закладываются только элементы настоящей 

духовности, эмоциональной его сопричастности к этой великой человеческой силе. В ис-

тинно духовном человеке все гармонично, тонко, проникновенно. Он здоров психически и 

физически. Он – прекрасен. 
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2.2.2.Особенности взаимодействия педагогического коллектива  с семьями  

воспитанников. 

 

В компонент МБДОУ включены: 

- круглый стол для родителей выпускных групп «Детский сад и школа – два мира одного 

детства» - 1 раз в год; 

-ежегодное социологическое исследование удовлетворенности родителей (законных 

представителей) качеством образовательных услуг. 

С учѐтом мнения родителей выстраивается стратегия взаимодействия по педагогическо-

му треугольнику. 

Исследование социального статуса семей воспитанников 

Исследование социального статуса семей воспитанников проводится ежегодно, в сен-

тябре и является фундаментом для совершенствования планирования работы с родителями, 

направленной на личностно ориентированный подход к семьям. Исследования за последние 

три года позволяют сделать вывод о наметившейся тенденции к увеличению молодых и 

многодетных семей. Практическое применение данных исследования, позволяет построить 

гармоничные взаимоотношения в рамках педагогического треугольника: педагог – ребѐнок 

– родитель. 

Формы сотрудничества с семьѐй. 

Консультационный пункт  

На базе детского сада создан консультационный пункт, с целью оказания консультатив-

ной помощи семьям, чьи дети не посещают дошкольное учреждение. Взаимодействие дет-

ского сада и семьи строится на основе нормативной базы и регулируется договором, кото-

рый включает в себя взаимные права, обязанности, ответственности сторон. Консультаци-

онный пункт работает два раза в месяц, работа с родителями осуществляется в различных 

формах: подгрупповых и индивидуальных, организуются лектории, теоретические и прак-

тические семинары.  
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В рамках работы консультационного пункта решаются следующие задачи: 

 поддержка всестороннего развития личности детей дошкольного возраста, не посе-

щающих учреждение; 

 оказание консультативной помощи родителям (законным представителям) и  детям 5 

– 6 лет, не  посещающим учреждение, по вопросам обеспечения равных стартовых возмож-

ностей при поступлении в школу; 

 оказание методической, диагностической, консультативной помощи родителям (за-

конным представителям) по различным вопросам воспитания, обучения и развития  ребѐнка 

дошкольного возраста; 

 оказание содействия в социализации детей дошкольного возраста, не посещающих 

учреждение; 

 обеспечение взаимодействия между учреждением и другими организациями соци-

альной и медицинской поддержки детей и родителей (законных представителей); 

 информирование родителей (законных представителей) в обобщенном виде о психо-

лого-физиологических особенностях развития детей в возрасте от 2 до 7; 

 обучение родителей (законных представителей) практическим навыкам создания 

развивающей среды в условиях семьи; 

 социологические исследования с целью выявления уровня педагогической компе-

тентности и индивидуальных потребностей родителей (законных представителей).  

Организация психолого-педагогической помощи родителям (законным  представителям) 

в Консультационном пункте строится на основе интеграции деятельности специалистов. К 

работе в консультационном пункте привлечены специалисты, старший воспитатель, воспи-

татели, медицинская сестра. 

 

Направления деятельности специалистов консультативного пункта 

Заместитель заведующего по УВР / старший воспитатель: 

- знакомит родителей (законных представителей) с различными программами воспитания и обу-

чения детей дошкольного возраста; 

- оказывает консультативную помощь по вопросам физического, психического, нравственного, 

эстетического, патриотического воспитания детей дошкольного возраста, по подбору развиваю-

щих игр и игрушек для детей, по созданию игровой среды для ребѐнка в домашних условиях; по 

подготовке старших дошкольников к школе. 

Медицинская сестра: 

- консультирует родителей (законных представителей) по вопросам оздоровления, физического 

развития и профилактики заболеваний у детей дошкольного возраста; по вопросам вакцинации; 

- даѐт рекомендации по воспитанию культурно-гигиенических навыков у детей и навыков само-

обслуживания. 

Педагог-психолог, общественный инспектор по охране прав детства: 

- проводит диагностику детей по запросам родителей, 

- осуществляет консультативную работу с родителями (законными представителями) по вопро-

сам психического развития, подготовки детей к обучению в школе; 

- оказывает помощь в разрешении проблемных ситуаций, возникающих в семье; 

- консультирует опекунов (попечителей), приѐмных родителей по вопросам содержания, образо-

вания, состояния здоровья подопечных. 

Учитель-логопед: 

- проводит диагностику речевого развития детей; 

- консультирует родителей (законных представителей) по вопросам коррекции речевых наруше-

ний у детей. 
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 Родительский клуб.  

В  детском саду создан клуб для родителей «Молодая семья».  Так как у  молодых роди-

телей возникает много вопросов по адаптации, воспитанию, обучению и уходу за малы-

шами, МБДОУ несет  просветительскую функцию по воспитанию и обучению детей. 

 

 Центр игровой поддержки  ребенка  

Центр игровой поддержки ребѐнка (ЦИПР) - психолого-педагогическая деятельность, 

направленная на развитие детей раннего возраста  (с 9 месяцев до 2 лет), не посещающих 

дошкольное образовательное учреждение, на основе современных методов организации 

игровой деятельности и основной образовательной программы дошкольного образова-

тельного учреждения.  

Цель работы Центра игровой поддержки ребенка: 

Развитие детей раннего возраста на основе использования в практике воспитания со-

временных игровых технологий и адаптация ребенка к  поступлению в дошкольное учре-

ждение 

Задачи деятельности  Центра игровой поддержки детей: 

•оказание содействия в социализации детей раннего возраста на основе игровой дея-

тельности; 

•обучение родителей способам применения различных видов игровых средств взаимо-

действия с детьми раннего возраста, обучение организации развивающих игр; 

•консультирование родителей по вопросам создания развивающей среды в условиях 

семейного воспитания; 

•разработка индивидуальных программ игровой поддержки и организации психолого-

педагогического сопровождения ребѐнка раннего возраста (по необходимости). 

Организация работы ЦИПР: 

В ЦИПР принимаются дети по заявлению родителей (законных представителей), на ос-

нове договора, заключенного между родителем и  руководителем МБДОУ, при условии 

предоставления справок о состоянии  здоровья ребенка и его мамы из поликлиники, не 

противоречащим  присутствию в дошкольном учреждении. В «Центре игровой поддержки 

ребенка» наполняемость групп при  организации групповой работы с детьми не более 8-10 

человек. В работе   групп предполагается  обязательное участие родителей (законных 

представителей). Продолжительность групповой работы с детьми составляет не более 1  

часа. Центр игровой поддержки ребенка функционирует без  организации питания. 

Направления работы совместной деятельности взрослого и детей с учѐтом интеграции об-

разовательных областей. 

•Развитие движений (физическое); 

•Оздоровительные гимнастики (дыхательная, ортопедическая, массаж, зрительная, 

пальчиковая и т.д.) – физическое; 

•Социальное развитие: коммуникативные игры, совместные и игы рядом (социально-

личностное); 

•Познавательное развитие (предметная деятельность или занятия с дидактическим ма-

териалом, речевое развитие, сюжетно-отобразительная игра) (познавательно-речевое); 

•Продуктивная деятельность вместе с родителями (художественно-эстетическое); 

•Музыкальное развитие (художественно-эстетическое). 
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Дети с родителями находятся в детском саду не более одного часа, который складыва-

ется из следующих компонентов: 

•Раздевание-одевание, подготовка к игре; 

•Игры со специалистами МБДОУ; 

•Самостоятельная  деятельность по интересам. 

В распоряжении участников ЦИПР: 

•Раздевальная комната; 

• Физкультурно-музыкальный зал; 

Образовательный процесс с детьми осуществляют: закрепленные педагоги детского са-

да (воспитатели, специалисты). В работе ЦИПР принимают участие родители (законные 

представители). Как правило, групповой сеанс обозначен одной темой.  

 

Работа с семьями группы риска в ДОУ 

Категория семей группы риска в МБДОУ № 166 «Росинка» 

 Многодетные семьи 

 Мать-одиночка 

 Семьи: родители в разводе 

 Опекунские / приемные семьи 

 Социальное сиротство  

 Семьи с неблагополучным эмоционально-психологическим климатом (м.б. с внеш-

ним благополучием) 

 Семьи с разногласием в вопросах воспитания детей 

 Малообеспеченные семьи 

 Семьи, в которых один из родителей находится в местах лишения свободы 

 Семьи с потерей кормильца 

 Семьи, в которых один или оба родителя злоупотребляют спиртными напитками 

 Семьи, состоящие на учете в ИДН 

 Семьи, в которых один из родителей принимал участие в горячих точках (Чечня, 

Афганистан) 

 Семьи с повторным браком и сводными детьми 

 

Методы диагностики данной категорией семей. 

1. Посещение семей группы риска. 

2. Индивидуальная беседа с родителями из семей группы риска. 

3. Индивидуальная беседа со старшими дошкольниками из семей группы риска. 

4. Рисуночная  методика: «Моя семья». 

5. Рисуночная проектная методика: «Я в прошлом, в настоящем и будущем». 

6. Педагогическое наблюдение по стандартизованной схеме. 

7. Психолого-педагогическая диагностика. 

8.  Мероприятия психолого – педагогического сопровождения семьи «группы 

риска»: 

№ 

п\п 
Мероприятия 

1 Диагностика (отслеживание), служащая основой для постановки целей; 

2 Диагностирование нарушений прав ребѐнка в семье. 

3 С целью предварительной диагностики детско-родительских отношений, проведение  

анкетирования родителей  (опросники: «Я – как родитель», «Портрет моего ребенка»). 
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4 Взаимосвязь с ОПДН, КДН, участковым педиатром и участковым  по раннему выявлению семей 

«группы риска». 

5 Посещение семей на дому с целью установления более тесных контактов между семьей и МБДОУ, 

наблюдения и анализа внутрисемейных взаимоотношений 

6 Проведение обследований жилищно-бытовых условий проживания детей в семьях. Заполнение 

актов обследования. 

7 Изучение семей: беседы с воспитателями, родителями, детьми (определение внутрисемейных про-

блем, затруднений в воспитани и  детей и др.). 

8 Консультирование родителей по проблемным вопросам (решение конкретных проблем семьи, повы-

шение уровня  социальной компетентности родителей, социально-педагогическая работа в семье) 

9 Консультирование воспитателей по работе с родителями и детьми данной категории 

10 Привлечение родителей  из семей «группы риска» в  работу  Клуба для родителей детей раннего воз-

раста «Молодая семья». 

11 Привлечение родителей  семей «группы риска» к участию в воспитательно-образовательном процес-

се (конкурсах, выставках  поделок, проведении праздников и развлечений для детей и др.) 

12 Предоставление информации в дошкольный отдел о  выявленных семьях  «группы риска», постав-

ленных на  учет. 

13 Контроль посещения МБДОУ детьми из семей «группы риска» и предоставление этой информации в 

дошкольный отдел управления образования. 

14 Результаты  обследований жилищно-бытовых условий проживания семей «группы риска», состоя-

щих на учете, при выявлении  семей, продолжающих вести асоциальный образ жизни, рассматри-

вать  на заседаниях Педагогического совета МБДОУ. 

15 Совместная работа воспитателя, психолога, медработника по контролю за физическим и эмоцио-

нальным состоянием детей  (с использованием методов наблюдения, бесед с детьми и родителями, 

проективных методик). 

16 Индивидуальная консультационная работа с родителями с целью контроля за детско-родительскими 

отношениями и профилактики  пренебрежительного или жестокого отношения к детям. 

17 Индивидуальная работа с детьми для помощи в разрешении определенных психологических проблем 

и контроля за их психоэмоциональным состоянием 

18 Анализ промежуточных и конечных результатов, дающий возможность корректировать ход работы. 

19 Ведение документации (учетной карточки семьи, дневника педагогических наблюдений) 

 

Направления работы МБДОУ с семьями, находящимися в социально опасном положении. 
№ 

п/п 

Направление работы Исполнители 

1. Выявление семей, находящихся в соци-

ально опасном положении среди семей 

воспитанников МБДОУ и создание 

банка данных (Форма учѐтной карточки 

прилагается). 

Руководитель МБДОУ, воспитатели, педагоги-

психологи, социальные педагоги, а также иные 

сотрудники МБДОУ (в том числе не занимаю-

щиеся педагогической работой), представители 

органов самоуправления  МБДОУ (совета ро-

дителей и т.д.). 

2. Оказание помощи семье в обучении детей. 

1. Обеспечение контроля посещаемости 

детьми МБДОУ и принятие мер по не-

допущению непосещаемости без ува-

жительных причин. 

Руководитель МБДОУ, воспитатели, мед. ра-

ботник, родительский комитет. 

2. Проведение разъяснительной работы с 

родителями по поводу повышения ро-

дительской ответственности за посе-

щение детьми ДОУ, а также за усвое-

ние детьми образовательной программ, 

реализуемых МБДОУ. 

Руководитель МБДОУ, воспитатели, педагоги. 

3. Создание необходимых условий  для     

получения детьми из семей, находя-

щихся в социально опасном положе-

Руководитель МБДОУ, воспитатели, педагоги, 

педагог-психолог, учитель-логопед, учитель-

дефектолог, социальный педагог. 
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нии, образования по реализуемым ДОУ 

образовательным программам, (в том 

числе коррекционным) с учѐтом коли-

чества пропущенных ими занятий, в 

т.ч. путѐм проведения дополнительных 

занятий с такими детьми. 

4. Организация родительского контроля 

обучения детей, в том числе путѐм по-

сещения родителями занятий совмест-

но с детьми. 

Руководитель МБДОУ, воспитатели, органы 

самоуправления ДОУ. 

5. Бесплатное обеспечение детей из се-

мей, находящихся в социально опасном  

положении, канц. Товарами и иными 

принадлежностями, необходимыми в 

образовательном процессе, если такие 

семьи в силу тяжѐлого материального 

положения не могут приобрести их са-

мостоятельно (при наличии возможно-

сти). 

Руководитель МбДОУ, воспитатели, органы 

самоуправления ДОУ. 

 

 

 

 

 

 

3. Оказание помощи семье в воспитании детей. 

1. Разработка форм и методов воспитательной работы с 

детьми из семей, находящихся в социально опасном 

положении. 

Руководитель МБДОУ, замести-

тель руководителя, педагог-

психолог, социальный педагог. 

2. Проведение специальной психолого-педагогической 

работы с детьми. 

Педагог-психолог, социальный 

педагог. 

3. Проведение специальной психолого-педагогической 

работы с родителями, направленной на повышение их 

ответственности за обучение, воспитание ребѐнка, а 

также создание ему надлежащих условий для отдыха 

и удовлетворения его личных и бытовых потребно-

стей. 

Педагог-психолог, социальный 

педагог. 

4. Проведение с детьми различных мероприятий в целях 

обеспечения дополнительного образования (акции, 

конкурсы, фестивали  и т.д.).   

Воспитатели, муз. руководители, 

педагоги дополнительного обра-

зования. 

5. Организация и проведение в МБДОУ циклов бесед, 

диспутов, ролевых игр для детей по формированию 

здорового образа жизни. 

Воспитатели, муз. руководители, 

педагоги дополнительного обра-

зования. 

6. Проведение в дошкольных образовательных учре-

ждениях тематических праздников и досугов «День 

здоровья», «День защиты детей», «День семьи» и др. 

Воспитатели, муз. руководители, 

педагоги дополнительного обра-

зования. 

7. Организация и проведение консультирования родите-

лей привлечѐнными специалистами по вопросам вос-

питания детей. 

Руководитель МБДОУ, замести-

тель руководителя, педагог-

психолог. 

9. Организация и проведение дополнительной воспита-

тельной работы с детьми (совместные спортивные 

мероприятия, экскурсии, походы, посещение музеев, 

выставок). 

Руководитель МБДОУ, роди-

тельское самоуправление. 

 

РАБОТА С ОДАРЕННЫМИ ДЕТЬМИ. 

Цель: развитие детского творчества, сохранение и укрепление физического и эмоцио-

нального здоровья детей, формирование индивидуальной линии развития. 

1. Диагностика и выявление одаренных детей. 

2. Привлечение к участию в фестивалях, спартакиадах, конкурсах разных уровне. 
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2.2.3.Направления и задачи коррекционно-развивающей работы. 

            

 Коррекционно-развивающей работы (далее – КРР) или инклюзивное образование в 

МБДОУ направлено на обеспечение коррекции нарушений развития у различных катего-

рий детей (целевые группы), включая детей с ООП, в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов; оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы, их разно-

стороннее развитие с учѐтом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной 

адаптации. КРР объединяет комплекс мер по психолого-педагогическому сопровождению 

обучающихся, включающий психолого-педагогическое обследование, проведение инди-

видуальных и групповых коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг дина-

мики их развития. КРР в МБДОУ осуществляют педагоги, педагоги-психологи, учителя-

дефектологи, учителя-логопеды и другие квалифицированные специалисты. 

 

Задачи КРР на уровне ДО: 

 определение ООП обучающихся, в том числе с трудностями освоения Обра-

зовательной программы дошкольного образования и социализации в МБДОУ; 

 своевременное выявление обучающихся с трудностями социальной адапта-

ции, обусловленными различными причинами; 

 осуществление индивидуально ориентированной психолого-педагогической 

помощи обучающимся с учетом особенностей их психического и (или) физического разви-

тия, индивидуальных возможностей и потребностей (в соответствии с рекомендациями 

психолого-медико-педагогической комиссии или психолого - педагогического консилиу-

ма МБДОУ (далее - ППк); 

 оказание родителям (законным представителям) обучающихся консультативной 

психолого-педагогической помощи по вопросам развития и воспитания детей дошкольно-

го возраста; 

 содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому развитию; 

 выявление детей с проблемами развития эмоциональной и интеллектуальной сфе-

ры; 

 реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по ослаблению, 

снижению или устранению отклонений в развитии и проблем поведения. 

 

КРР организуется: по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных пред-

ставителей); на основании результатов психологической диагностики; на основании реко-

мендаций ППк, реализуется в форме групповых, подгрупповых и (или) индивидуальных 

коррекционно-развивающих занятий. КРР с обучающимися целевых групп в МБДОУ 

осуществляется в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и формах деятель-

ности, как в совместной деятельности детей в условиях дошкольной группы, так и в фор-

ме коррекционно-развивающих групповых, подгрупповых и индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно в зависимости от имеющихся у обучающихся дис-

функций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, коммуни-

кативной, регулятивной сферах) и  предусматривает индивидуализацию психолого-

педагогического сопровождения.  
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КОРРЕКЦИОННАЯ РАБОТА И/ИЛИ ИНКЛЮЗИВНОЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

ДЕТЕЙ С ОВЗ 

 

Содержание     коррекционно-образовательной       деятельности    в   соответствии   с  

направлениями  развития  ребенка с тяжѐлыми нарушениями речи,  представленными  в  

образовательных  областях, -  см. АОП для детей с ТНР. 

Содержание     коррекционно-образовательной       деятельности    в   соответствии   с  

направлениями  развития  ребенка с НОДА,  представленными  в  образовательных  обла-

стях, -  см. АОП для детей с НОДА. 

Содержание     коррекционно-образовательной       деятельности    в   соответствии   с  

направлениями  развития  слабослышащих и позднооглохших детей,  представленными  

в  образовательных  областях, -  см. АОП для слабослышащих и позднооглохших детей 

раннего и дошкольного возраста.  
 

Содержание КРР на уровне диагностического обследования 
Диагностическая работа включает: 

 своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-педагогическом со-

провождении; 

 раннюю (с первых дней пребывания обучающегося в МБДОУ) диагностику от-

клонений в развитии и анализ причин трудностей социальной адаптации;\ 

 комплексный сбор сведений об обучающемся на основании диагностической ин-

формации от специалистов разного профиля; 

 определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося с 

ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его резервных возможностей; 

 изучение уровня общего развития обучающихся (с учетом особенностей нозоло-

гической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со сверстни-

ками и взрослыми; 

 изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

 изучение индивидуальных образовательных и социально-коммуникативных по-

требностей обучающихся; 

 изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания ребен-

ка; 

 изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей обучающегося; 

 изучение направленности детской одаренности; 

изучение, констатацию в развитии ребенка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

 мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психологопедаго-

гических проблем в их развитии; 

 выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социальнопсихо-

логической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка этнокультурной природы 

имеющихся трудностей; 

 всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребенка; 

 выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков об-

разовательной среды; 

 системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой раз-
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вития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, соответствующих осо-

бым (индивидуальным) образовательным потребностям обучающегося. 

 

КРР включает: 

 выбор оптимальных для развития обучающегося коррекционно-развивающих 

программ (методик) психолого-педагогического сопровождения в соответствии с его осо-

быми (индивидуальными) образовательными потребностями; 

 организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных и группо-

вых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений по-

ведения и развития, трудностей в освоении образовательной программы и социализации; 

 коррекцию и развитие высших психических функций; 

 развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и психологи-

ческую коррекцию его поведения; 

 развитие коммуникативных способностей, социального и эмоционального интел-

лекта обучающихся, формирование их коммуникативной компетентности; 

 коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции движе-

ний; 

 создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание детей с ярко 

выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем умственного развития 

или иной направленностью одаренности; 

 создание насыщенной РППС для разных видов деятельности; формирование ин-

клюзивной образовательной среды, в том числе обеспечивающей включение детей ино-

странных граждан в российское образовательное пространство с сохранением культуры и 

идентичности, связанных со страной исхода (происхождения); 

 оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, психо-

травмирующих обстоятельствах при условии информирования соответствующих структур 

социальной защиты; 

 преодоление педагогической запущенности в работе с обучающимся, стремление 

устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии родителей (закон-

ных представителей) с детьми; 

 помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

Консультативная работа включает: 

 разработку рекомендаций по основным направлениям работы с обучающимся с 

трудностями в обучении и социализации, единых для всех участников образовательных 

отношений; 

 консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально ориенти-

рованных методов и приемов работы с обучающимся; 

 консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной стратегии вос-

питания и приемов КРР с ребенком. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

 различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы, электронные ресурсы), направленные на 

разъяснение участникам образовательных отношений - обучающимся (в доступной для 

дошкольного возраста форме), их родителям (законным представителям), педагогам - во-

просов, связанных с особенностями образовательного процесса и психолого- педагогиче-

ского сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и социа-

лизации; 

 проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и ро-

дителей (законных представителей) по разъяснению индивидуально типологических осо-

бенностей различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обуче-

нии и социализации. 
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КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в том числе часто 

болеющие дети, имеет выраженную специфику.  

Детям, находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим 

детям, свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после за-

болевания и (или) его обострения (не менее 4- х недель), специфические особенности меж-

личностного взаимодействия и деятельности (ограниченность круга общения больного 

ребенка, объективная зависимость от взрослых (родителей (законных представителей), пе-

дагогов), стремление постоянно получать от них помощь).  

Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющих 

детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в отношении ведущего вида 

деятельности - сюжетно-ролевой игры, что оказывает негативное влияние на развитие его 

личности и эмоциональное благополучие. В итоге у ребенка появляются сложности в 

освоении программы и социальной адаптации. ( ФОП ДО, п.28.6.) 

Создание условий для успешной социализации, оптимизация межличностного 

взаимодействия с взрослыми и сверстниками. 

Социально-

коммуникативное развитие в 

режимных моментах 

Ритуалы и традиции, символика группы, правила   груп-

пы, тематические  дни,  условные  сигналы, социальные ди-

станции 

Социально-

коммуникативное развитие в 

игровой  деятельности 

Сюжетно-ролевая игра.  

Форм социализации дошкольника, поэтому от умелого 

руководства педагога зависит эффективность работы в дан-

ном направлении. 

Коммуникативные игры, в ходе которых для выполнения 

игрового действия необходим речевой, тактильный или 

иной контакт взрослого с ребенком, детей между собой. Та-

ких игр достаточно много, это игры различной степени по-

движности, к ним можно отнести некоторые хороводные 

игры, много среди них словесных и ролевых игр. 

Игры с правилами. Ребенок запоминает правила, дей-

ствует в соответствии с ними, контролируя свои действия и 

действия сверстников, учится эмоционально приемлемо 

оценивать результат игры, принимать успех и неудачу. В 

таких играх активно формируется адекватная самооценка, 

развиваются различные социальные представления.» (Рас-

сказала правила коммуникативных игр, вместе с педагога-

ми проиграли в коммуникативную игру) 

Воспитание основ  

безопасного          поведения  

у дошкольников как одно 

из направлений социально- 

коммуникативного  

развития 

Формирование у дошкольников основ безопасного пове-

дения в быту, социуме, природе 

Правовое 

воспитание 

дошкольника 

Нравственно-правовое воспитание, как база для усвоения 

прав и нравственные нормы социальных взаимоотношений 

между людьми в обществе, ставшие личностным убежде-

нием, жизненной привычкой человека. 
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Трудовое 

воспитание 

дошкольника 

Формирование позитивных установок к различным ви-

дам труда и творчества (*ФГОС ДО): 

 представление о труде взрослых; 

 ручной (художественный) труд; 

 труд в природе; 

 дежурство; 

 хозяйственно-бытовой труд; 

 самообслуживание; 

 взаимодействие с семьей в процессе трудового 

воспитания 

Включение часто болеющих детей в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основании ме-

дицинского заключения и рекомендаций ППк по результатам психологической и педаго-

гической диагностики 

Направленность КРР с 

одаренными  

обучающимися на  

дошкольном уровне  

образования: 

 определение вида одаренности, интеллектуальных и 

личностных 

 особенностей детей, прогноз возможных проблем и 

потенциала развития. 

 вовлечение родителей (законных представителей) в 

образовательный процесс и установление с ними отноше-

ний сотрудничества как обязательного условия поддержки 

и развития одаренного ребенка, как в ДОО, так и в условиях 

семенного воспитания; 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и 

уважения по отношению к ребенку, обстановки, формиру-

ющей у ребенка чувство собственной значимости, поощря-

ющей проявление его индивидуальности; 

 сохранение и поддержка индивидуальности ребенка, 

развитие его индивидуальных способностей и творческого 

потенциала как субъекта отношений с людьми, миром и 

самим собой; 

 формирование коммуникативных навыков и разви-

тие эмоциональной устойчивости; 

 организация предметно-развивающей, обогащенной 

образовательной среды в условиях ДОО, благоприятную 

для развития различных видов способностей и одаренности 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршру-

та психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения ППк 

по результатам психологической и педагогической диагностики 
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Направленность КРР с билингвальными обучающимися, детьми мигрантов, испы-

тывающими трудности с пониманием государственного языка Российской Федерации 

на дошкольном уровне образования: 

 развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности

 к сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

 формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

 коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих вслед-

ствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, неуверенность, агрес-

сия); 

 создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по отношению 

к ребенку. 

Работу по социализации   и   языковой   адаптации   детей   иностранных   граждан, 

обучающихся в МБДОУ, реализующих программы ДО в Российской Федерации, органи-

зовывается с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка персонально 

(создается индивидуальный образовательный маршрут ребенка). 

Психолого-педагогическое сопровождение детей данной целевой группы может осу-

ществляться в контексте общей программы адаптации ребенка к МБДОУ. В случаях вы-

раженных проблем социализации, личностного развития и общей дезадаптации ребенка, его 

включение в программу КРР может быть осуществлено на основе заключения ППк по ре-

зультатам психологической диагностики или по запросу родителей (законных представи-

телей) ребенка. 

К целевой группе обучающихся "группы риска" могут быть отнесены дети имею-

щие: 

 проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы (повышенная 

возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление фобий); 

 поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы неврологического 

характера (потеря аппетита); проблемы общения (стеснительность, замкнутость, излиш-

няя чувствительность, выраженная нереализованная потребность в лидерстве); 

 проблемы регуляторного характера (расстройство сна, быстрая утомляемость, 

навязчивые движения, двигательная расторможенность, снижение произвольности вни-

мания). 

 дети с нарушениями в эмоциональной сфере 

 педагогически запущенные дети 

 дети с задержкой психического развития 

 дети с проблемами в умственном развитии (олигофрены) 

 дети с психопатоподобным поведением 

 несовершеннолетние правонарушители 

 дети – социальные сироты 

 дети-инвалиды 

 дети из асоциальных и антисоциальных семей 

 дети с гиперактивностью и синдромом дефицита внимания 

 леворукие дети 

Направленность КРР с обучающимися, имеющими девиации развития и поведения 

на                                  дошкольном уровне образования: 

 коррекция (развитие) социальнокоммуникативной, личностной, эмоциональ-

но- волевой сферы; 

 помощь в решении поведенческих проблем; 

 формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

 развитие рефлексивных способностей; 

 совершенствование способов саморегуляции. 



133 
 

Включение ребенка из "группы риска" в программу КРР, определение индивидуального 

маршрута психолого-педагогического сопровождения осуществляется на основе заключе-

ния ППк по результатам психологической диагностики или по обоснованному запросу 

педагога и (или) родителей (законных представителей). 

 

 

Работа логопункта. 

Зачисление детей с нарушениями речи в логопункт, либо направление воспитанников, нужда-

ющихся в индивидуальных коррекционных занятиях к педагогу – психологу осуществляется на 

основании заключения ТПМПК и психолого – педагогического консилиума МБДОУ. ППк 

осуществляет свою деятельность в соответствии с действующим федеральным и региональным 

законодательством. Направление детей на обследование ППк производится по инициативе ро-

дителей (законных представителей) или с согласия родителей/законных представителей по 

инициативе учителя-логопеда, педагога-психолога,      воспитателя. 

 

Основные направления работы логопункта 

Цели деятельности учителя - логопеда: 

 своевременная систематическая психолого-педагогическая помощь детям, нуж-

дающимся в коррекционной помощи; 

 консультативно-методическая поддержка их родителей в организации воспитания 

и обучения ребѐнка; 

 социальная адаптация детей, нуждающихся в коррекционной

 помощи, формирование у них предпосылок учебной деятельности. 

 

Основные задачи деятельности учителя – логопеда 

 формирование коммуникативных способностей; 

 формирование умения сотрудничать; 

 осуществление необходимой коррекции нарушений речи детей; 

 обеспечение равных стартовых возможностей при поступлении детей, нуждающихся в 

коррекционной помощи в общеобразовательные школы; 

 взаимодействие с семьями воспитанников для обеспечения полноценного, гармоничного 

развития детей, выработка компетентной педагогической позиции у родителей по отно-

шению к собственному ребѐнку. 

 

Логопедические занятия в логопункте проводятся ежедневно.  Продолжительность учебной 

недели 5 дней.  По форме логопедические занятия – индивидуальные. Индивидуальная лого-

педическая работа планируется с 9.00 до 18.00. 

Учебный год в логопункте начинается первого сентября и условно делится на три периода: 

I период — сентябрь, октябрь, ноябрь;        II период — декабрь, январь, февраль;  III период — 

март, апрель, май. 

С 1 по 15 сентября и с 15 по 30 мая проводится углубленная диагностика, сбор анамнеза, со-

ставление и обсуждение плана работы. 

Частота проведения индивидуальных логопедических занятий – 2 раза в неделю. Продолжи-

тельность индивидуальных занятий – 20 - 25 минут. 
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Организация образовательного процесса 
Приоритетные направления 

работы с детьми: 

 логопедическая коррекция 

дефекта; 

 социальная адаптация с по-

следующей интеграцией в 

общеобразовательную шко-

лу; 

 развитие речи и речевого об-

щения (решение в единстве 

задач языкового и комму-

никативного развития) 

Образовательный про-

цесс включает: 

 гибкое содержание; 
 педагогические техноло-

гии, обеспечивающие 

индивидуальное, лич-

ностно 

- ориентированное раз-

витие каждого ребѐнка,  

коррекцию дефекта 

Консультативная помощь 

воспитателям по созданию в 

группе условий в развиваю-

щей предметно – простран-

ственной среде для развития 

различных видов деятельно-

сти с учѐтом возможностей, 

интересов, потребностей са-

мих детей. Это направление 

обеспечивается взаимодей-

ствием в работе учителя - ло-

гопеда и воспитателя 

 

Использование специальных образовательных  программ и  методов, специальных ме-

тодических пособий и дидактических материалов 

               Коррекционная работа опирается на программы: 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по преодолению 

фонетико - фонематического недоразвития у детей», М.: 1993. 

 Филичева Т.Б., Чиркина Г.В., Туманова Т.В. «Программа логопедической работы 

по преодолению общего недоразвития речи у детей». 

 Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопедической 

группе детского сада для детей с общим недоразвитием речи (с 4 до 7 лет). 

Демонстрационный и раздаточный материал: 

- развитие памяти, внимания и словесно – логического мышления: дидактические 

игры – «Чем отличаются картинки», «Четвертый лишний», «Подбери картинку к слову» и 

т.п. 

- формирование звукопроизношения: 

а) предметные картинки на все изучаемые звуки для фронтальной и индивидуальной ра-

боты; 

б) пособия для формирования слоговой структуры слова; 

в) тексты на автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 

- формирование фонематического восприятия и навыков звукового анализа: 

 а) схемы звуко - слогового состава слова; 

б) предметные картинки и схемы слов разной звуковой структуры; в) пособия для опре-

деления позиции звука в )слове; 

г) символы для изображения различных звуков. 

Обучение грамоте: 

а) наборная азбука; 

б) пластмассовые буквы, наборное полотно. 

в) пособия и различные игры по обучению грамоте. 

Работа над словарем: 

а) предметные и сюжетные картинки по лексическим темам для формирования обоб-

щающих и видовых понятий: «Овощи», «Фрукты», «Одежда», «Обувь», 

«Мебель», «Посуда», «Животные и их детеныши», «Рыбы», «Птицы», «Насекомые», 

«Транспорт» и т.д. (по программе). б) пособие по словообразованию: 

- образование существительных с уменьшительно - ласкательным суффиксом; 
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- образование относительных прилагательных; 

- образование притяжательных прилагательных; 

- образование приставочных глаголов. 

в) предметные картинки на подбор антонимов г) предметные картинки на подбор сино-

нимов. Формирование грамматического строя речи: 

а) пособие на все падежные формы существительного в единствен-

ном и множественном числе (в том числе несклоняемых существительных); 

б) пособие на все предложные конструкции (составление предложений с простыми и 

сложными предлогами; 

в) пособие на все согласования (прилагательных, глаголов, числи-

тельных, местоимений с существительными); 

г) пособие для формирования фразовой речи. 

Развитие связной речи: 

- серия сюжетных картинок; 

- сюжетные картинки; 

- набор текстов для пересказа; 

- набор предметных картинок для составления сравнительных и описательных рас-

сказов. 

Материал для работы над развитием связной речи: 

Сюжетные картинки на составление предложений (без предлога, с предлогом); Карточ-

ки для составления предложений 

Карточки для составления связного текста. Материал для обследования детей: 

а) материал для обследования интеллекта: 

- счетный материал; 

- разрезные картинки; 

- исключение 4-го лишнего предмета; 

б) материал для обследования всех компонентов языка. 

          

Особенности развития и специфические образовательные потребности детей с ОНР, 

посещающих логопункт 

Под общим недоразвитием речи (ОНР) понимаются различные сложные речевые рас-

стройства, при которых у детей при нормальном слухе и интеллекте нарушено формиро-

вание всех компонентов речевой системы. В термине общее недоразвитие речи констати-

руется то, что речевая функция неполноценна целиком. Отмечается несформированность 

всех систем языка – фонематической, лексической (словарный запас), грамматической 

(правила словообразования и словоизменения, правила связи слов в предложениях). Вме-

сте с тем в картине ОНР у разных детей имеются определенные индивидуальные особен-

ности. Недоразвитие речи у детей может быть выражено в различной степени: от полного 

отсутствия речи до незначительных отклонений в развитии. 

Мониторинг 

В начале учебного года проводится обследование речевого развития детей. При этом 

используются разнообразные приемы обследования и сопоставления полученных резуль-

татов с предыдущими (в конце учебного года). На втором году обучения обследованию 

подлежат все стороны речи. При этом оценка результатов проводится с учетом программ-

ных требований данной возрастной группы для детских садов общего типа. Особое вни-
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мание обращается на умение детей самостоятельно строить свои высказывания: насколько 

они логичны и последовательны; как переданы временные, целевые, причинно - след-

ственные отношения; как правильно грамматически и фонетически оформлены предложе-

ния. Обследование словарного запаса предполагает выявление как количественных, так и 

качественных характеристик. Важно проследить, как дети пользуются не только часто 

встречающимися в обиходе словами, но и более трудными (кнопка, петля, молния, дупло, 

берлога; табурет, раскладушка, диван- кровать, кресло; мясорубка, соковыжималка; све-

тофор, станция, рельсы и т.д.). В процессе обследования выясняется, насколько ребенок 

умеет самостоятельно образовывать и употреблять в речи формы прилагательных от су-

ществительных (каменный, картонный, кирпичный), глаголы, выражающие оттенки дей-

ствий (переписать, дописать, выписать; обрезать, подрезать, вырезать); подбирать анто-

нимы, родственные слова; вставлять в предложение недостающее слово, точно соответ-

ствующее данному контексту. 

Одновременно оценивается устойчивость грамматических навыков, степень сформиро-

ванности фонетико - фонематических представлении, возможность звукового анализа и 

синтеза. 

Деятельность учителя - логопеда 

Основным специалистом, проводящим и координирующим коррекционно- педагогиче-

скую работу в логопункте, является учитель-логопед. Так, учитель- логопед: 

- проводит мониторинг детей; 

- осуществляет непосредственно коррекционную работу; 

- планирует (совместно с другими специалистами) и организует целенаправленную 

интеграцию детей с отклонениями в развитии в группе; 

- консультирует воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по физи-

ческой культуре по вопросам организации коррекционно-педагогического процесса и вза-

имодействия с детьми; помогает в отборе содержания и методики проведения индивиду-

альной работы с детьми; 

- координирует коррекционную психолого - педагогическую помощь детям с от-

клонениями в развитии; 

- ведет необходимую документацию: 

1. Логопедическая карта на каждого логопата. 

2. Перспективно-тематический план. 

3. Тетрадь индивидуальных занятий с ребенком. 

4. Тетрадь взаимодействия с воспитателем. 

В конце учебного года составляется аналитический отчет о результатах коррекционной 

работы.  

Основные задачи деятельности педагога-психолога 

 

Индивидуальное и подгрупповое коррекционное психолого – педагогическое сопро-

вождение воспитанников с ТНР, ЗПР, УО организуется педагогом – психологом 1 раз в 

неделю, продолжительностью 20 – 25 минут. Продолжительность учебной недели 5 дней. 

В течение всего года проводится психологическая диагностика         воспитанников по заявле-

нию родителей (законных представителей), сбор анамнеза, составление и обсуждение пла-

на работы, индивидуальных образовательных траекторий. 

Использование  специальных образовательных   программ и  методов, специальных ме-
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тодических пособий и дидактических материалов 

           Коррекционная работа педагога – психолога опирается на программы: 

 Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педагогических 

занятий для дошкольников 3 – 7 лет / Н.Ю. Куражева [и др.]; – СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 

 Крюкова С.В., Донскова Н.И. «Удивляюсь, злюсь, боюсь…» программа эмоцио-

нального развития детей дошкольного возраста 4 – 6 лет. 

 Екжанова Е.А. Комплексная программа развития ребѐнка раннего возраста 

«Забавушка»/Е.А. Екжанова, Е.М. Ишмуратова Л.М. Агекян, Е.Н. Краснокутская; под. 

Ред. Проф. Е.А. Ержановой. – С.-Петербург: КАРО, 2016 г. – 328 с. 

Материал для развития общей и мелкой моторики: 

- настольные игры, магнитный конструктор и т.д.; 

- карточки с текстами пальчиковых гимнастик. 

- материал для развития мелкой моторики рук: шнуровки, камушки, пуговицы, бу-

сины, сухие бассейны с разными наполнителями; 

- массажные мячи разных форм и размеров. 

- шишки. 

- материал для развития мелкой моторики рук: шнуровки, камушки, пуговицы, 

бусины, сухие бассейны с разными наполнителями; 

- массажные мячи разных форм и размеров. 

Материал для развития психических функций: 

- для развития внимания, памяти, зрительного и слухового восприятия, мышле-

ния: игрушки, картинки; 

- для развития пространственных ориентировок и представлений (развитие наглядно 

- образного мышления): части открыток, картинок; 

- для развития слухового восприятия, внимания, памяти: колокольчик, бубен, 

барабан и др. музыкальные инструменты. 

- шишки 
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                           Педагог - психолог, основные направления деятельности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Деятельность воспитателя в работе с воспитанниками с ОВЗ 

 

Деятельность воспитателя направлена на обеспечение всестороннего развития воспитанни-

ков с ОВЗ.  

Особенностями организации работы воспитателя являются: 

- планирование (совместно с учителем – логопедом, педагогом - психологом) и прове-

дение индивидуальной работы с воспитанниками с ОВЗ (с отклонениями в речевом, пси-

хическом развитии); 

- соблюдение преемственности в работе с учителем-логопедом, педагогом - психологом 

по выполнению индивидуальной программы воспитания и обучения детей с ограничен-

ными возможностями здоровья (выполнение образовательной деятельности индивидуаль-

ной образовательной траектории развития); 

- обеспечение индивидуального подхода к каждому воспитаннику с ОВЗ с учетом 

рекомендаций специалистов (учителя-логопеда, педагога - психолога); 

- консультирование родителей (законных представителей) детей с ОВЗ по вопросам 

воспитания ребенка в семье. 

В коррекционной педагогике применяются: 

Метод Су-Джок терапии 

Разработка и реализация 

методов 

и способов коррекции 

микроклимата 

в группах 

Организация  

индивидуальной работы 

 с детьми 

в период адаптации и  

с       одарѐнными детьми 

Организация консультативной  

работы для педагогов,  

родителей воспитанников 

 

 

Деятельность по заказу  

администрации: создание  

благоприятного морального  

климата 

в коллективе педагогов     и сотрудни-

ков 

Планирует  

(совместно со специалистами) 

и организует целенаправленную 

интеграцию детей с  

отклонениями 

в развитии в группе 

Проведение мониторинга готовности к 

школе детей подготовительных групп, 

развивающие занятия в подгруппах с 

детьми, показавшими невысокие  

результаты, тест 

Керна – Йерасека, заполнение  

медкарт и карт индивидуального 

развития выпускников 

Развитие памяти, 

мышления, внимания 

детей с ОВЗ 

Диагностика уровня  

психического развития 

детей с последующей 

организацией коррек-

ционной работы 
 

Педагог - психолог 

Организация индивидуальных и  

подгрупповых корректирующих 

занятий для детей с ОВЗ, имеющих  

трудности в развитии, поведении, 

 общении.  

Взаимодействие 

с воспитателями, консультирование 

Организация индивидуального 

психолого – педагогического  

сопровождения детей с ТНР, 

ЗПР, УО 1 раз в неделю,  

продолжительность – 

20-25 минут 



139 
 

Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в увлекательную 

игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных колечек позволяют 

одновременно решать несколько серьезных задач: развитие мелкой моторики пальцев рук; 

регуляция тонуса мышц; обогащение словарного запаса, его активизация; развитие грам-

матического строя речи; коррекция психоэмоцинального состояния; автоматизация зву-

ков; развитие внимания, памяти; умение ориентироваться и выполнять инструкции. 

Метод биоэнергопластики 

Использование метода биоэнергопластики при выполнении артикуляционной гимна-

стики способствует привлечению интереса детей к выполнению упражнений, что значи-

тельно увеличивает эффективность гимнастики, способствует развитию артикуляционной, 

пальчиковой моторики, совершенствованию координации движений, развитию памяти, 

внимания, мышления. Выполнение элементов гимнастики руками и языком требует от ре-

бѐнка максимальной концентрации зрительного и слухового внимания, сформированной 

пространственной ориентировки, точных движений пальцами и кистями рук совместно с 

движениями языка или губ. Сильная мотивация, применение игрового метода на занятиях 

развивают и укрепляют мышцы артикуляционного аппарата, что значительно облегчает 

постановку и введение звуков в речь. 

Мнемотехника 

это система методов и приемов, обеспечивающих эффективное запоминание, сохране-

ние и воспроизведение информации. Дети с ОНР испытывают трудности в построении 

сюжета, тут им на помощь приходит картинно-графический план. Он служит моделью 

рассказа, и ребенку, при наличии наглядной опоры остается самостоятельно подобрать 

лексический материал, построить предложения. Таблицы по развитию речи. Их использо-

вание очень эффективно при составлении описательных рассказов, заучивании стихов, от-

гадывании загадок. 

Инновационные приемы и технологии позволяют превратить занятие в увлекательную 

игру. Приемы самомассажа посредством мячиков-ежей и пружинных колечек позволяют 

одновременно решать несколько серьезных задач: 

 развитие мелкой моторики пальцев рук; 

 регуляция тонуса мышц; обогащение словарного запаса, его активизация; 

 развитие грамматического строя речи; коррекция психоэмоцинального состояния; 

  автоматизация звуков; развитие внимания, памяти; 

 умение ориентироваться и выполнять инструкции. 
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III. Организационный раздел. 

 

3.1.Обязательная часть 

3.1.1.Психолого-педагогические условия реализации Программы. 

Успешная реализация Программы обеспечивается следующими психолого-

педагогическими условиями: 

1) признание детства как уникального периода в становлении человека, понимание 

неповторимости личности каждого ребѐнка, принятие воспитанника таким, какой он есть, 

со всеми его индивидуальными проявлениями; проявление уважения к развивающейся 

личности, как высшей ценности, поддержка уверенности в собственных возможностях и 

способностях у каждого воспитанника; 

2) решение образовательных задач с использованием как новых форм организации 

процесса образования (проектная деятельность, образовательная ситуация, образователь-

ное событие, обогащенные игры детей в центрах активности, проблемно-обучающие си-

туации в рамках интеграции образовательных областей и другое), так и традиционных 

(фронтальные, подгрупповые, индивидуальные занятий. При этом занятие рассматривает-

ся как дело, занимательное и интересное детям, развивающее их; деятельность, направ-

ленная на освоение детьми одной или нескольких образовательных областей, или их инте-

грацию с использованием разнообразных педагогически обоснованных форм и методов 

работы, выбор которых осуществляется педагогом; 

3) обеспечение преемственности содержания и форм организации образовательного 

процесса в МБДОУ, в том числе дошкольного и начального общего уровней образования 

(опора на опыт детей, накопленный на предыдущих этапах развития, изменение форм и 

методов образовательной работы, ориентация на стратегический приоритет непрерывного 

образования - формирование умения учиться); 

4) учѐт специфики возрастного и индивидуального психофизического развития обу-

чающихся (использование форм и методов, соответствующих возрастным особенностям 

детей; видов деятельности, специфических для каждого возрастного периода, социальной 

ситуации развития); 

5) создание развивающей и эмоционально комфортной для ребѐнка образовательной 

среды, способствующей эмоционально-ценностному, социально¬личностному, познава-

тельному, эстетическому развитию ребѐнка и сохранению его индивидуальности, в кото-

рой ребѐнок реализует право на свободу выбора деятельности, партнера, средств и прочее; 

6) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия взрослых с 

детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребѐнка и учитывающего 

социальную ситуацию его развития; 

7) индивидуализация образования (в том числе поддержка ребѐнка, построение его 

образовательной траектории) и оптимизация работы с группой детей, основанные на ре-

зультатах педагогической диагностики (мониторинга); 

8) оказание ранней коррекционной помощи детям с ООП, в том числе с ОВЗ на ос-

нове специальных психолого-педагогических подходов, методов, способов общения и 

условий, способствующих получению ДО, социальному развитию этих детей, в том числе 

посредством организации инклюзивного образования; 

9) совершенствование образовательной работы на основе результатов выявления за-

просов родительского и профессионального сообщества; 
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10) психологическая, педагогическая и методическая помощь и поддержка, консуль-

тирование родителей (законных представителей) в вопросах обучения, воспитания и раз-

витии детей, охраны и укрепления их здоровья; 

11) вовлечение родителей (законных представителей) в процесс реализации образо-

вательной программы и построение отношений сотрудничества в соответствии с образо-

вательными потребностями и возможностями семьи обучающихся; 

12) формирование и развитие профессиональной компетентности педагогов, психо-

лого-педагогического просвещения родителей (законных представителей) обучающихся; 

13) непрерывное психолого-педагогическое сопровождение участников образова-

тельных отношений в процессе реализации Образовательной программы дошкольного об-

разования  в МБДОУ, обеспечение вариативности его содержания, направлений и форм, 

согласно запросам родительского и профессионального сообществ; 

14) взаимодействие с различными социальными институтами (сферы образования, 

культуры, физкультуры и спорта, другими социально-воспитательными субъектами от-

крытой образовательной системы), использование форм и методов взаимодействия, вос-

требованных современной педагогической практикой и семьей, участие всех сторон взаи-

модействия в совместной социально-значимой деятельности; 

15) использование широких возможностей социальной среды, социума как дополни-

тельного средства развития личности, совершенствования процесса еѐ социализации; 

16) предоставление информации об Образовательной программе дошкольного обра-

зования  МБДОУ семье, заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную дея-

тельность, а также широкой общественности; 

17) обеспечение возможностей для обсуждения Образовательной программы до-

школьного образования  МБДОУ, поиска, использования материалов, обеспечивающих еѐ 

реализацию, в том числе в информационной среде. 

             

3.1.2.Кадровые условия реализации Программы. 

Реализация Образовательной программы дошкольного образования обеспечивается 

квалифицированными педагогами, наименование должностей которых соответствует но-

менклатуре должностей педагогических работников организаций, осуществляющих обра-

зовательную деятельность, должностей руководителей образовательных организаций, 

утвержденной постановлением Правительства Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. 

N 225 (Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение образовательной про-

граммы дошкольного образования педагогическими и учебно- вспомогательными работ-

никами в течение всего времени ее реализации в дошкольных группах МБДОУ. 

МБДОУ при необходимости вправе применять сетевые формы реализации Программы 

или отдельных ее компонентов, в связи с чем может быть задействован кадровый состав 

других организаций, участвующих в сетевом взаимодействии с организацией, квалифика-

ция которого отвечает указанным выше требованиям. 

 

3.1.3.Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды 

(РППС).   РППС рассматривается как часть образовательной среды и фактор, обогащаю-

щий развитие детей, она выступает основой для разнообразной, разносторонне развиваю-

щей, содержательной и привлекательной для каждого ребѐнка деятельности. 
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РППС включает организованное пространство (территория МБДОУ, групповые комна-

ты, специализированные, технологические, административные и иные помещения), мате-

риалы, оборудование, электронные образовательные ресурсы и средства обучения и вос-

питания, охраны и укрепления здоровья детей дошкольного возраста, материалы для ор-

ганизации самостоятельной творческой деятельности детей. РППС создает возможности 

для учѐта особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции недостатков их раз-

вития. 

К организации РППС  ФП ДО не выдвигает жестких требований и оставляет за МБДОУ 

право самостоятельного еѐ проектирования. 

РППС  создается как единое пространство, все компоненты которого, как в помещении, 

так и вне его, согласуются между собой по содержанию, масштабу, художественному ре-

шению. 

При проектировании РППС учитывается: 

 местные этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и 

природно-климатические условия, в которых находится МБДОУ; 

 возраст, уровень развития детей и особенности их деятельности, содержание об-

разования; 

 задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

 возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и 

их семей, педагогов и других сотрудников МБДОУ, участников сетевого взаи-

модействия и других участников образовательной деятельности). 

РППС должна соответствовать: 

 требованиям ФГОС ДО; 

 образовательной программе МБДОУ; 

 материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в 

МБДОУ; 

 возрастным особенностям детей; 

 воспитывающему характеру обучения детей в МБДОУ; 

 требованиям безопасности и надежности. 

Определяя наполняемость РППС, следует помнить о целостности образовательного 

процесса и включать необходимое для реализации содержания каждого из направлений 

развития и образования детей согласно ФГОС ДО. 

РППС ДОО должна обеспечивать возможность реализации разных видов индивидуаль-

ной и коллективной деятельности: игровой, коммуникативной, познавательно-

исследовательской, двигательной, продуктивной и прочее, в соответствии с потребностя-

ми каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями 

учѐта особенностей и коррекции недостатков их развития. 

В соответствии с ФГОС ДО РППС должна быть содержательно-насыщенной; транс-

формируемой; полифункциональной; доступной; безопасной. 

РППС должна обеспечивать условия для эмоционального благополучия детей и ком-

фортной работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников. 

В оснащении РППС могут быть использованы элементы цифровой образовательной 

среды, интерактивные площадки как пространство сотрудничества и творческой самореа-

лизации ребѐнка и взрослого (кванториумы, мультстудии, роботизированные и техниче-

ские игрушки и другие). 
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3.1.4.Материально-техническое обеспечение Программы, обеспеченность методи-

ческими материалами и средствами обучения и воспитания. 

 

Материально-технические условия, обеспечивают: 

1)возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения ОП ДО; 

2)выполнение  требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 27 октября 2020 г. №32 (зарегистрировано Министерством юстиции Рос-

сийской Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный № 60833), действующим до 1 ян-

варя 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную дея-

тельность; 

• оборудованию и содержанию территории; 

• помещениям, их оборудованию и содержанию; 

• естественному и искусственному освещению помещений; 

• отоплению и вентиляции; 

• водоснабжению и канализации; 

• организации питания; 

• медицинскому обеспечению; 

• приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

• организации режима дня; 

• организации физического воспитания; 

• личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работ-

ников МБДОУ; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе 

детей-инвалидов к объектам инфраструктуры МБДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются осо-

бенности их физического и психического развития. 

При проведении закупок оборудования и средств обучения и воспитания необходимо 

руководствоваться нормами законодательства Российской Федерации, в том числе в части 

предоставления приоритета товарам российского производства, работам, услугам, выпол-

няемым, оказываемым российскими юридическими лицами. 

 

3.1.5.Финансовые условия реализации Программы 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного об-

разования опирается на исполнение расходных обязательств, обеспечивающих государ-

ственные гарантии прав на получение общедоступного и бесплатного дошкольного об-

щего образования. Объем действующих расходных              обязательств отражается в государ-

ственном (муниципальном) задании образовательной организации, реализующей образова-

тельную программу дошкольного образования. 

Государственное задание устанавливает показатели, характеризующие качество и 



144 
 

объем государственной (муниципальной) услуги (работы) по предоставлению общедо-

ступного бесплатного дошкольного образования, а также по уходу и присмотру за детьми в 

государственных (муниципальных) организациях, а также порядок ее оказания (выполне-

ния). Основная образовательная программа дошкольного образования является норматив-

но-управленческим документом образовательного учреждения, характеризующим специ-

фику содержания образования и особенности организации образовательного процесса. 

Основная образовательная программа дошкольного образования служит основой для 

определения показателей качества соответствующей государственной (муниципальной) 

услуги. 

Финансовое обеспечение реализации образовательной программы дошкольного об-

разования Учреждения осуществляется на основании муниципального задания и исходя 

из установленных расходных обязательств, обеспечиваемых предоставляемой субсидией. 

Норматив затрат на реализацию образовательной программы дошкольного общего 

образования – гарантированный минимально допустимый объем финансовых средств в 

год в расчете на одного воспитанника по программе дошкольного образования, необхо-

димый для реализации образовательной программы дошкольного образования, включая: 

–расходы на оплату труда работников, реализующих образовательную программу 

дошкольного общего образования; 

–расходы на приобретение учебных и методических пособий, средств обучения, игр, 

игрушек; 

–прочие расходы (за исключением расходов на содержание зданий и оплату комму-

нальных услуг, осуществляемых из местных бюджетов, а также расходов по уходу и при-

смотру за детьми, осуществляемых из местных бюджетов или за счет родительской платы, 

установленной учредителем организации, реализующей образовательную программу до-

школьного образования). 

 

3.1.6.Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, анимаци-

онных произведений для реализации Программы. 

 

От 1 года до 2 лет. 

Малые формы фольклора. «Как у нашего кота...», «Киска, киска, киска, брысь!..», «Ку-

рочка», «Наши уточки с утра...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Большие ноги...», «Пальчик-

мальчик...», «Петушок, петушок...», «Пошел кот под мосток...», «Радуга-дуга...». 

Русские народные сказки. «Козлятки и волк» (обраб. К.Д. Ушинского), «Колобок» (об-

раб. К.Д. Ушинского), «Золотое яичко» (обраб. К.Д. Ушинского), «Маша и медведь» (об-

раб. М.А. Булатова), «Репка» (обраб. К.Д. Ушинского), «Теремок» (обраб. М.А. Булатова). 

Поэзия. Александрова З.Н. «Прятки», «Топотушки», Барто А.Л. «Бычок», «Мячик», 

«Слон», «Мишка», «Грузовик», «Лошадка», «Кораблик», «Самолет» (из цикла «Игруш-

ки»), «Кто как кричит», «Птичка», Берестов В.Д. «Курица с цыплятами», Благинина Е.А. 

«Аленушка», Жуковский В.А. «Птичка», Ивенсен М.И. «Поглядите, зайка плачет», Кло-

кова М. «Мой конь», «Гоп-гоп», Лагздынь Г.Р. «Зайка, зайка, попляши!», Маршак С.Я. 

«Слон», «Тигренок», «Совята» (из цикла «Детки в клетке»), Орлова А. «Пальчики-

мальчики», Стрельникова К. «Кряк-кряк», Токмакова И.П. «Баиньки», Усачев А. «Рука-

вичка». 
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Проза. Александрова З.Н. «Хрюшка и Чушка», Б.Ф. «Маша и Миша», Пантелеев Л. 

«Как поросенок говорить научился», Сутеев В.Г. «Цыпленок и утенок», Чарушин Е.И. 

«Курочка» (из цикла «Большие и маленькие»), Чуковский К.И. «Цыпленок». 

 

От 2 до 3 лет. 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с кузовоч-

ком...», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, дождик, пол-

но лить...», «Заяц Егорка...», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор...», «Катя, Катя...», 

«Кисонька-мурысонька...», «Наша Маша маленька...», «Наши уточки с утра», «Огуречик, 

огуречик...», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», «Поехали, поехали», «Пошел 

котик на Торжок...», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», «Улитка, улитка...», «Чики, чи-

ки, кички...». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обраб. О. Капицы), «Как коза избушку 

построила» (обраб. М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюбской), «Лиса и 

заяц» (обраб. В. Даля), «Маша и медведь» (обраб. М.А. Булатова), «Снегурушка и лиса» 

(обраб. А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «В гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и 

обраб. С. Маршака); «Ой ты заюшка-пострел...», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», 

пер. с нем. В. Викторова, «Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не 

лай...», пер. с молд. И. Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и 

обраб. С. Могилевской и Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., Барто 

П. «Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, лежебока», «Ко-

тенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. «Петушок»; Лермонтов 

М.Ю. «Спи, младенец...» (из стихотворения «Казачья колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказ-

ка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева 

Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кошка шар...»; Плещеев А.Н. «Травка зеленеет...»; Са-

конская Н.П. «Где мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуков-

ский К.И. «Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; Калинина Н.Д. «В лесу» (из книги «Летом»), 

«Про жука», «Как Саша и Алеша пришли в детский сад» (1-2 рассказа по выбору); Павло-

ва Н.М. «Земляничка»; Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто 

сказал «мяу?», «Под грибом»; Тайц Я.М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк» (рас-

сказы по выбору); Толстой Л.Н. «Три медведя», «Косточка»; Ушинский К.Д. «Васька», 

«Петушок с семьей», «Уточки» (рассказы по выбору); Чарушин Е.И. «В лесу» (1-3 расска-

за по выбору), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. 

«Все спят», «Маша обедает», пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключе-

ния маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т. Зборовская; 

Эрик К. «Очень голодная гусеница». 

От 3 до 4 лет. 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, 

шерстяной бочок...», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду...», «Жили у ба-
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буси...», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды...», «Как у 

нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка- рябушечка...», «На улице три кури-

цы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», 

«Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», «Тили-бом! 

Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок - черный бочок, белые копытца» (обраб. М. Булато-

ва); «Волк и козлята» (обраб. А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обраб. М. Боголюб-

ской); «Лиса и заяц» (обраб. В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обраб. М. Булатова); «У стра-

ха глаза велики» (обраб. М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыш. С. Маршака; «Купите 

лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помо-

гите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. со словац. С. Могилевской и 

Л. Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус, обр. Н. Мяли-

ка: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто 

это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня»; Маршак С.Я. «Детки в клетке» (стихотворения из цикла по выбору), «Тихая сказ-

ка», «Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. 

«Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, 

ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, солнышко!..», по выбору); Токмакова И.П. «Медведь»; 

Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ёжики смеются», «Ёлка», Айболит», 

«Чудо-дерево», «Черепаха» (по выбору). 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 

идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Что я видел» (1-2 рассказа по вы-

бору); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Ум-

ная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово «Уходи»», 

«Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки», по выбору); Сутеев В.Г. 

«Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был 

чиж...», «Пришла весна...» (1-2 рассказа по выбору); Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», 

«Уточки», «Васька», «Лиса-Патрикеевна» (1-2 рассказа по выбору); Хармс Д.И. «Храбрый 

ѐж». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Виеру Г. «Ёжик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ѐжик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; За-

била Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», 

пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни 

С. «Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка 

и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова X. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка в 

зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», 
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пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу» (из книги «Приключения песика и кошеч-

ки»), пер. чешек. Г. Лукина. 

 

От 4 до 5 лет. 

Малые формы фольклора. «Барашеньки...», «Гуси, вы гуси...», «Дождик- дождик, весе-

лей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка- трусишка...», «Идет ли-

сичка по мосту...», «Иди весна, иди, красна...», «Кот на печку пошел...», «Наш козел...», 

«Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять - вышел зайчик погулять», 

«Сегодня день целый...», «Сидит, сидит зайка...», «Солнышко-ведрышко...», «Стучит, 

бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обраб. М.А. Булатова); «Жихарка» (обраб. И. 

Карнауховой); «Заяц-хваста» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье» (обраб. И. Соколова-

Микитова); «Коза-дереза» (обраб. М.А. Булатова); «Петушок и бобовое зернышко» (об-

раб. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обраб. В. Даля); «Лисичка-сестричка и волк (обраб. 

М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обраб. М.А. Булатова); «Снегурочка» (обраб. М.А. 

Булатова). 

Фольклор народов мира. 

Песенки. «Утята», франц., обраб. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина; «Песня моряка» норвежек, нар. песенка (обраб. Ю. Вронского); «Барабек», англ, 

(обраб. К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ, (обраб. С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. 

A. Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка 

(обраб. А. Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обраб. С. Могилев-

ской); «Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», 

пер. с англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый дож-

дик» (по выбору); Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо при-

думать» (по выбору); Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина Е.А. «Дождик, дождик...», 

«Посидим в тишине» (по выбору); Брюсов B. Я. «Колыбельная»; Бунин И. А. «Листопад» 

(отрывок); Гамазкова И. «Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень 

вкусный пирог»; Есенин С.А. «Поет зима - аукает...»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино 

горе» (по выбору); Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; Лукашина М. «Розовые очки», Маршак 

С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», 

«Пограничники» (1-2 по выбору); Матвеева Н. «Она умеет превращаться»; Маяковский 

В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. «А что у Вас?», «Рисунок», 

«Дядя Степа - милиционер» (1-2 по выбору); Мориц Ю.П. «Песенка про сказку», «Дом 

гнома, гном - дома!», «Огромный собачий секрет» (1-2 по выбору); Мошковская Э.Э. 

«Добежали до вечера»; Орлова А. «Невероятно длинная история про таксу»; Пушкин А.С. 

«Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне...»), «У лукоморья...» (из вступления к 

поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало...» (из романа «Евгений Онегин) 

(по выбору); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. «На свете все на 

все похоже...», «Чудо» (по выбору); Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где спит 

рыбка?» (по выбору); Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлоч-

ку»; Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка...»; Хармс Д.И. 
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«Очень страшная история», «Игра» (по выбору); Черный С. «Приставалка»; Чуковский 

К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», «Тараканище» (по выбору). 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел» (по выбору); Берестов 

В.Д. «Как найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», 

«Лесной колобок - колючий бок» (1-2 рассказа по выбору); Вересаев В.В. «Братишка»; 

Воронин С.А. «Воинственный Жако»; Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из 

книги «Солнечный денек»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Драгунский В.Ю. «Он жи-

вой и светится...», «Тайное становится явным» (по выбору); Зощенко М.М. «Показатель-

ный ребѐнок», «Глупая история» (по выбору); Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов 

С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое дерево» (по выбору); Носов Н.Н. «Заплатка», «За-

тейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка» (по выбору); Сахарнов С.В. «Кто 

прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. «Мышонок и карандаш»; 

Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь» (по выбору); Толстой Л.Н. «Собака шла по дощечке...», 

«Хотела галка пить...», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на траве», «Отец при-

казал сыновьям...» (1-2 по выбору); Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В медве-

жачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (1-2 рассказа по выбору). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

Комара Комаровича - Длинный Нос и про Мохнатого Мишу - Короткий Хвост»; Москви-

на М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и длинненьких 

человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», «Айболит и 

воробей» (1-2 рассказа по выбору). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Райнис Я. 

«Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с польск. В. При-

ходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; «Овощи», пер. с 

польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (1-2 главы из книги по вы-

бору), пер. с венг. Г. Лейбутина; Дональдсон Д. «Груффало», «Хочу к маме» (пер. М. Бо-

родицкой) (по выбору); Ивамура К. «14 лесных мышей» (пер. Е. Байбиковой); Ингавес Г. 

«Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс); Керр Д. «Мяули. Истории из жизни удивительной кош-

ки» (пер. М. Аромштам); Лангройтер Ю. «А дома лучше!» (пер. В. Фербикова); Мугур Ф. 

«Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); 

Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. Е. Сорокиной); Родари Д. «Собака, которая не умела 

лаять» (из книги «Сказки, у которых три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Хогарт 

Э. «Мафии и его веселые друзья» (1-2 главы из книги по выбору), пер. с англ. О. Образцо-

вой и Н. Шанько; Юхансон Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, пого-

ворки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась...» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца...» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толсто-

го); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. Карнауховой); «Лиса и кувшин» 

(обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему веленью» (обраб. 
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А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ А.Н. Толстого); 

«Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пересказ К.Д. Ушинского); 

«Царевна- лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под ре-

дакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешек. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечае-

ва; «Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Те-

тушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий 

С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берѐза»; Заходер Б.В. 

«Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошков-

ская Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. 

«У лукоморья дуб зелѐный....» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт пе-

ред дворцом....» (отрывок из «Сказки о царе Салтане....» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконеч-

ные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные про-

сторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осен-

ние листья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится....»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К 

нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка....»; Цветаева М.И. «У 

кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Ясное М.Д. «Мирная считалка», 

«Жила-была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои 

косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рассказа 

по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы помо-

гали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа по 

выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (1-

2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», 

«На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; По-

годин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток мо-

лока», «Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; 

Сладков Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» 

(1-2 рассказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котѐнок» (по выбору); Ушинский 

К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося - ель обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и 

наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебря-

ное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин кален-

дарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем по-

ѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки 

по выбору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер Б.В. 

«Серая Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по вы-

бору); Мамин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов 

М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя 

одни слѐзы»; Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богаты-

ре князе Гвидоне Салтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой ца-
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ревне и о семи богатырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов 

Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» 

(по мотивам романа X. Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек М. 

«Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. 

Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 

«Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. 

Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди 

Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Огни-

во» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с 

датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 

А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. 

А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. 

Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. 

с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по выбору); Коллоди К. «Пиноккио. 

История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. «Чудесное путе-

шествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе 3. Задунайской и А. Любарской); Линд-

грен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел» (пер. со швед. Л.З. Лунги-

ной); Лофтинг X. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн 

А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая 

Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); 

Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. 3. Потаповой), «Сказки, у которых три 

конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, пого-

ворки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника 

А.Н. Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обраб. М. Булатова); «Иван Царевич и Се-

рый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обраб. А.Н. Толстого); «Кощей Бес-

смертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный пере-

сказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов - семь работников» (обраб. И.В. Карнауховой); 

«Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза велики» (обраб. 

О.И. Капицы); «Хвосты» (обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-

Разбойник» (обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 

нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на свете», 

пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. Тубе-

ровского; «Кот в сапогах» (пер. с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. 

Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. 

Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 
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Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина Е.А. 

«Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка» (по выбору); Бунин И.А. «Листопад»; Владими-

ров Ю.Д. «Чудаки»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. Козлов-

ского), Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает....», «По-

роша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; Маршак С.Я. «Рас-

сказ о неизвестном герое»; Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; 

Моравская М. «Апельсинные корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые 

старушки»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; 

Пляцковский М.С. «Настоящий друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей 

очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по выбору); Рубцов Н.М. «Про зайца»; Сапгир 

Г.В. «Считалки», «Скороговорки», «Людоед и принцесса, или Всѐ наоборот» (по выбору); 

Серова Е.В. «Новогоднее»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. 

«Что мы Родиной зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут» 

(по выбору); Тютчев Ф.И. «Чародейкою зимою...», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. 

«Память»; Чѐрный С. «На коньках», «Волшебник» (по выбору). 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Во-

робьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был ма-

леньким»; Житков Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рас-

сказы о Лѐле и Миньке» (1-2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Сто-

жок», «Алый» (по выбору); Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., Василиади О. «Ёлка, кот 

и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); Митяев 

А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка» (по выбору); Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель» (по выбору); Ракитина Е. «Приключения новогодних 

игрушек», «Серѐжик» (по выбору); Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (1-2 рассказа 

по выбору); Сладков Н.И. «Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему 

ноябрь пегий» (по выбору); Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Фи-

липок», «Лев и собачка», «Прыжок», «Акула», «Пожарные собаки» (1-2 рассказа по выбо-

ру); Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише- Кибальчише 

и его твѐрдом слове»; Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик 

с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский 

К.Г. «Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов А.М. «Гуси-лебеди», 

«Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по-своему»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Зем-

ли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с 

англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); Стивен-

сон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). Андерсен Г.Х. «Оле-

Лукойе» (пер. с датск. А. Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и 

А. Любарской), «Стойкий оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе 

и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с 

датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Ко-
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роль» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. 

Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского/Н. Дару-

зерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Бо-

ченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три по-

вести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о 

том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стре-

лы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. 

Любарской); Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Шляпа волшеб-

ника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова/Л. Брауде). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

 

От 2 месяцев до 1 года. 

Слушание. «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Ласковая просьба», муз. Г. Свири-

дова; «Смелый наездник», муз. Р. Шумана; «Верхом на лошадке», муз. А. Гречанинова; 

«Колыбельная», «Петушок», муз. А. Лядова; «Колыбельная», муз. Н. Римского-Корсакова; 

«Полька», «Игра в лошадки», «Мама», муз. П. Чайковского; «Зайчик», муз. М. Старока-

домского. 

Подпевание. «Петушок», «Ладушки», «Идет коза рогатая», «Баюшки-баю», «Ой, лю-

люшки, люлюшки»; «Кап-кап»; прибаутки, скороговорки, пестушки и игры с пением. 

Музыкально-ритмические движение. «Устали наши ножки», муз. Т. Ломовой, сл. Е. 

Соковниной; «Маленькая полечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Ой, летали 

птички»; «Ай-да!», муз. В. Верховинца; «Поезд», муз. Н. Метлова, сл. Т. Бабаджан. 

Пляски. «Зайчики и лисичка», муз. Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Пляска с кук-

лами», нем. нар. мелодия, сл. А. Ануфриевой; «Тихо-тихо мы сидим», рус. нар. мелодия, 

сл. А. Ануфриевой. 

От 1 года до 1 года 6 месяцев. 

Слушание. «Полянка», рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Колыбельная», муз. В. 

Агафонникова; «Искупался Иванушка», рус. нар. мелодия; «Как у наших у ворот», рус. 

нар. мелодия, обраб. А. Быканова; «Мотылек», «Сказочка», муз. С. Майкапара. 

Пение и подпевание. «Кошка», муз. А. Александрова, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Бобик», муз. Т. Попатенко, сл. Н. Найденовой; «Лиса», 

«Лягушка», «Сорока», «Чижик», рус. нар. попевки. 

Образные упражнения. «Зайка и мишка», муз. Е. Тиличеевой; «Идет коза рогатая», рус. 

нар. мелодия; «Собачка», муз. М. Раухвергера. 

Музыкально-ритмические движения. «Шарик мой голубой», муз. Е. Тиличеевой; «Мы 

идем», муз. Р. Рустамова, сл. Ю. Островского; «Маленькая кадриль», муз. М. Раухвергера; 

«Вот так», белорус, нар. мелодия («Микита»), обр. С. Полонского, сл. М. Александров-

ской; «Юрочка», белорус, пляска, обр. А. Александрова; «Да, да, да!», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. Ю. Островского. 

От 1 года 6 месяцев до 2 лет. 

Слушание. «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Курочки и цыплята», 

муз. Е. Тиличеевой; «Вальс собачек», муз. А. Артоболевской; «Три подружки», муз. Д. 

Кабалевского; «Весело - грустно», муз. Л. Бетховена; «Марш», муз. С. Прокофьева; 
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«Спортивный марш», муз. И. Дунаевского; «Наша Таня», «Уронили мишку», «Идет бы-

чок», муз. Э. Елисеевой-Шмидт, стихи А. Барто; «Материнские ласки», «Жалоба», 

«Грустная песенка», «Вальс», муз. A. Гречанинова. 

Пение и подпевание. «Водичка», муз. Е. Тиличеевой, сл. А. Шибицкой; «Колыбель-

ная», муз. М. Красева, сл. М. Варной; «Машенька-Маша», рус. нар. мелодия, обраб. В. 

Герчик, сл. М. Невелыптейн; «Воробей», рус. нар. мелодия; «Гули», «Баю-бай», «Едет па-

ровоз», «Лиса», «Петушок», «Сорока», муз. С. Железнова. 

Музыкально-ритмические движения. «Марш и бег», муз. Р. Рустамова; «Постучим па-

лочками», рус. нар. мелодия; «Бубен», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Бара-

бан», муз. Г. Фрида; «Мишка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Догонялки», муз. Н. 

Александровой, сл. Т. Бабаджан, И. Плакиды. 

Пляска. «Вот как хорошо», муз. Т. Попатенко, сл. О. Высотской; «Вот как пляшем», бе-

лорус, нар. мелодия, обр. Р. Рустамова; «Солнышко сияет», сл. и муз. М. Варной. 

Образные упражнения. «Идет мишка», муз. В. Ребикова; «Скачет зайка», рус. нар. ме-

лодия, обр. А. Александрова; «Лошадка», муз. Е. Тиличеевой; «Зайчики и лисичка», муз. 

Б. Финоровского, сл. В. Антоновой; «Птичка летает», «Птичка клюет», муз. Г. Фрида; 

«Цыплята и курочка», муз. А. Филиппенко. 

Игры с пением. «Зайка», «Солнышко», «Идет коза рогатая», «Петушок», рус. нар. игры, 

муз. А. Гречанинова; «Зайчик», муз. А. Лядова; «Воробушки и кошка», нем. плясовая ме-

лодия, сл. А. Ануфриевой; «Прокати, лошадка, нас!», муз. B. Агафонникова и К. Козыре-

вой, сл. И. Михайловой; «Мы умеем», «Прятки», муз. Т. Ломовой; «Разноцветные флаж-

ки», рус. нар. мелодия. 

Инсценирование, рус. нар. сказок («Репка», «Курочка Ряба»), песен («Пастушок», муз. 

А. Филиппенко; «Петрушка и Бобик», муз. Е. Макшанцевой), показ кукольных спектаклей 

(«Петрушкины друзья», Т. Караманенко; «Зайка простудился», М. Буш; «Любочка и еѐ 

помощники», А. Колобова; «Игрушки», А. Барто). «Бабочки», обыгрывание рус. нар. по-

тешек, сюрпризные моменты: «Вудесный мешочек», «Волшебный сундучок», «Кто к нам 

пришел?», «В лесу», муз. Е. Тиличеевой; «Праздник», «Музыкальные инструменты», муз. 

Г. Фрида. 

От 2 до 3 лет. 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Верницкой; «Весною», «Осе-

нью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и 

котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус, нар. мелодия, обраб. С. 

Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой. 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. В. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, 

сл. М. Булатова; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. 

мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. 

Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. 

И. Арсеева, сл. И. Черницкой. 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; «Воро-

бушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. И. 

Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель. 
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Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка», муз. А. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; «Кто у нас хороший?», рус. 

нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи. 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, сл. О. Высотской; «Нева-

ляшки», муз. 3. Левиной; Компанейца. 

От 3 до 4 лет. 

Слушание. «Осенью», муз. С. Майкапара; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. 

Т. Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. 

М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Резвушка» и «Капризуля», муз. В. Волкова; 

«Воробей», муз. А. Руббах; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с 

цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. Агафонникова, 

сл. 3. Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. 

Народные. 

Песни. «Петушок» и «Ладушки», рус. нар. песни; «Зайчик», рус. нар. песня, обр. Н. Ло-

бачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, сл. И. Ми-

хайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Цыплята», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебя зовут?», «Спой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; при-

думывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения, ходьба и бег под музыку «Марш и бег» A. Александрова; «Ска-

чут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «То-

потушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание 

мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Кра-

сева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мело-

дия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», 

муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. А. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова. 

Хороводы и пляски. «Пляска с погремушками», муз. и сл. В. Антоновой; «Пальчики и 

ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясо-

вую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; «Танец око-

ло елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. мелодию; 

«Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 
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Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. Рустамова; 

«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», муз. 

Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. B. Агафонникова; «Волшеб-

ные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Веселые матрешки», «Три мед-

ведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие тембро-

вого и динамического слуха. «Громко - тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчи-

ки». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай и спой песню по 

картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 

От 4 лет до 5 лет. 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. Свиридо-

ва); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; «Итальян-

ская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; «Мама», 

муз. П. Чайковского, «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» - песня-шутка; муз. Е. Тиличее-

вой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» и «Ки-

сонька-мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и «Жаворо-

нушки, прилетите!». 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. Вы-

сотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. Фи-

липпенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-ритмические движения. 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», муз. И. 

Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и зайцы под 

муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; «Полька», муз. 

М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. нар. мелодии; 

«Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения с цветами» 

под муз. «Вальса» А. Жилина. 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. Ле-

видова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова. 

Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец 

с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального руко-

водителя. 
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Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» 

под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. Ду-

наевского. 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. Флотова; 

«Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди себе пару», 

муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гу-

си, лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. Фи-

липпенко, сл. Н. Кукловской. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, 

сл. Народные. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчи-

ки», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. 

нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Медвежата», 

муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», «Ве-

селые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко-тихо», «Узнай свой инстру-

мент»; «Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кук-

ла?», «Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей-

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, 

обр. Т. Попатенко. 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. 3. Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жа-

воронок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбель-

ная», муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение. 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличее-

вой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. 

Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иордан-

ского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», 

муз. М. Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! 

Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие 

рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения. 
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Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапа-

ра. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. Ф. 

Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хоровод-

ная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафонникова. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи иг-

рушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, об-

раб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои детки?», 

«Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полоски», 

«Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкальный 

домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Бурати-

но», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкаль-

ная играсказка), муз. Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз. Е. Тиличеевой; 

«Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Ру-

стамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. Ру-

стамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Ви-

вальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. 

Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Сал-

тане»); «Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуря-

на; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); «Рассвет на 

Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»). 

Пение. 
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Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Куку-

шечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. До-

линова; «Котя-коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Красева, сл. С. Вышеславце-

вой; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. 3. Петровой; «Самая хорошая», муз. 

В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришель-

ца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнай-

дера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. 

Слонова, сл. В. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. 

М. Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», 

муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина. 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. Д. 

Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); «По-

прыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); «Пря-

лица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. Ю. 

Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», 

муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-

то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с погре-

мушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. песня, 

обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай 

по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, 

вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Савка и Гришка», белорус, нар. песня. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмен-

та», «Музыкальный домик». 
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Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня - танец - марш», «Времена года», 

«Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори ме-

лодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. 

нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. 

Т. Коренева, «Муха-цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомско-

го; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», муз. С. Разоре-

нова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. мелодия, обраб. А. 

Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. Тили-

чеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зе-

леном лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» (отры-

вок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку шла», 

«Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; 

«Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

3.1.7.Примерный перечень произведений изобразительного искусства. 

 

От 2 до 3 лет. 

Иллюстрации к книгам: В.Г. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и Уте-

нок»; Ю.А. Васнецов к книге «Колобок», «Теремок». 

От 3 до 4 лет. 

Иллюстрации к книгам: Е.И. Чарушин «Рассказы о животных»; Ю.А. Васнецов к книге 

Л.Н. Толстого «Три медведя». 

Иллюстрации, репродукции картин: П.П. Кончаловский «Клубника», «Сирень в кор-

зине»; К.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; Н.Н. Жуков «Елка в нашей гости-

ной»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами». 

От 4 до 5 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.Е. Репин «Яблоки и листья»; В.М. Васнецов 

«Снегурочка»; В.А. Тропинин «Девочка с куклой»; А.И. Бортников «Весна пришла»; А.Н. 

Комаров «Наводнение»; И.И. Левитан «Сирень»; И.И. Машков «Рябинка», «Малинка». 

Иллюстрации к книгам: В.В. Лебедев к книге С.Я. Маршака «Усатый- полосатый». 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»; И.Е. Репин 

«Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская лазурь»; Б.М. 

Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан «Березовая 

роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с ягодами»; 
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И.И. Машков «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, бабочка и 

птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», «Ца-

ревна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Со-

кольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Бога-

тыри», «Иван - царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем»; 

В.Д. Поленов «Золотая осень»; И.Ф. Хруцкий «Цветы и плоды»; И.И. Шишкин, К.А. Са-

вицкий «Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин  «Рожь»; А.И. Куинджи «Березовая роща»; 

А.А. Пластов «Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень», З.Е. Серебрякова «За 

завтраком»; В.А. Серов «Девочка с персиками»; А.С. Степанов «Катание на Масленицу»; 

И.Э. Грабарь «Зимнее утро»; Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи при-

летели», «Ранняя весна»; К.Ф. Юон «Мартовское солнце»; К.С. Петров - Водкин «Утрен-

ний натюрморт»; К.Е. Маковский «Дети, бегущие от грозы», «Портрет детей художника»; 

И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Бу-

ратино, или Золотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

 

Примерный перечень анимационных произведений. 

В перечень входят анимационные произведения для совместного семейного просмотра, 

бесед и обсуждений, использования их элементов в образовательном процессе в качестве 

иллюстраций природных, социальных и психологических явлений, норм и правил кон-

структивного взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребѐнка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения 

к окружающему миру. 

Полнометражные анимационные фильмы рекомендуются только для семейного про-

смотра и не  включены в образовательный процесс МБДОУ. Время просмотра ребѐнком 

цифрового и медиа контента должно регулироваться родителями (законными представи-

телями) и соответствовать его возрастным возможностям. Некоторые анимационные про-

изведения требуют особого внимания к эмоциональному состоянию ребѐнка и не реко-

мендуются к просмотру без обсуждения со взрослым переживаний ребѐнка. Ряд фильмов 

содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на протяжении 

длительного экранного времени, что требует предварительного и последующего обсужде-

ния с детьми. 

Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе анимационных фильмов, 

должен осуществляться в соответствии с нормами, регулирующими защиту детей от ин-

формации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в Российской Федерации. 

 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

- Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, A. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

- Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж. B. Дегтярев, 1967. 
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- Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. Ко-

валевская, 1974. 

- Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер O.Чуркин, 1981. 

- Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И. Ковалевская, 1970. 

- Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Бордзиловский, 1974. 

- Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

- Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев. 

- Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л. Атаманов. 

- Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

- Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 - 1987. 

- Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер A. Снежко-Блоцкой, 

1965. 

- Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

- Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

- Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1965. 

- Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер P. Качанов, 

1977. 

- Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер B.Попов, В. 

Пекарь, 1969, 1970. 

- Фильм «Умка на ѐлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

- Фильм «Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

- Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. 

Качанов, 1969-1983. 

- Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер И.Уфимцев, 1976-

91. 

- Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 - 

1972. 

- Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик, В. Полков-

ников, 1948. 

- Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

- Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев, 1972. 

- Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссер Г. Сокольский, 1977. 

- Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1973. 

- Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. Снежко-

Блоцкая, 1949. 

- Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет). 

- Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 1969. 

- Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. Коте-

ночкин, А. Трусов, 1965. 

- Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

- Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 
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- Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степан-

цев, 1965. 

- Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер A.Снежко-

Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

- Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1954. 

- Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Ковалевская, 

1969. 

- Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, М. 

Ботов, 1956. 

- Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975. 

- Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979. 

- Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, B. Попов.1975. 

- Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979. 

- Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

- Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

- Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2015. 

- Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000-2002. 

- Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

- Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

- Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е. Ернова. 

- Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин. 

- Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р. Соколов, А. Горбунов, 

Д. Сулейманов и другие. 

- Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. Алексеев, 

А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет). 

- Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия 

«Союзмультфильм», режиссѐр Л. Атаманов, 1957. 

- Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

- Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмульт-

фильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

- Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», киносту-

дия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С. Ушаков, И. 

Евланникова, 2010. 

- Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

- Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. Хэнд, 

1942. 

- Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер Р. 

Адлере, 1994, США. 

- Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», режиссер 

X. Миядзаки, 1988. 
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- Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», ре-

жиссер X. Миядзаки, 2008. 

 

3.1.8.Примерный перечень основных государственных и народных праздников,          

памятных дат в календарном плане воспитательной работы 
 

дата основные государственные и народные праздники, памятные даты 

Январь 

27 января День снятия блокады Ленинграда; День освобождения Красной арми-
ей крупнейшего "лагеря смерти" Аушвиц-Биркенау (Освенцима) - День па-
мяти жертв Холокоста (рекомендуется включать в план воспитательной ра-
боты с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

Февраль 

2 февраля День разгрома советскими войсками немецко-фашистских войск в    Сталин-

градской битве (рекомендуется включать в план воспитательной работы с 

дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

8 февраля День российской науки 

15 февраля День памяти о россиянах, исполнявших служебный долг за пределами 

Отечества 

21 февраля Международный день родного языка 

23 февраля День защитника Отечества 

Март 

8 марта Международный женский день 

18 марта День воссоединения Крыма с Россией (рекомендуется включать в  план 

воспитательной работы с дошкольниками регионально и/или ситуативно) 

Апрель 

12 апреля День космонавтики 

Май 

1 мая Праздник Весны и Труда 

9 мая День Победы 

19 мая День детских общественных организаций России 

24 мая День славянской письменности и культуры 

Июнь 

1 июня День защиты детей 

6 июня День русского языка 

12 июня День России 

22 июня День памяти и скорби 

Июль 

8 июля День семьи, любви и верности 

Август 

12 августа День физкультурника 

22 августа День Государственного флага Российской Федерации 

27 августа День российского кино 

Сентябрь 

1 сентября День знаний 

3 сентября День окончания Второй мировой войны, День солидарности в борьбе с 

терроризмом 
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8 сентября Международный день распространения грамотности 

27 сентября День воспитателя и всех дошкольных работников 

Октябрь 

1 октября Международный день пожилых людей; Международный день музыки 

4 октября День защиты животных 

5 октября День учителя 

3-е 

воскресенье 

октября 

День отца в России 

Ноябрь 

4 ноября День народного единства 

8 ноября День памяти погибших при исполнении служебных обязанностей сотруд-

ников органов внутренних дел России 

последнее 

воскресенье 

ноября 

День матери в России 

30 ноября День Государственного герба Российской Федерации 

Декабрь 

3 декабря День неизвестного солдата; Международный день ин-

валидов (рекомендуется включать в план воспитательной работы с до-

школьниками регионально и/или ситуативно) 

5 декабря День добровольца (волонтера) в России 

8 декабря Международный день художника 

9 декабря День Героев Отечества 

12 декабря День Конституции Российской Федерации 

31 декабря Новый год 
 

 

3.2.Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

3.2.1.Кадровые условия в МБДОУ для реализации ОП ДО 

 

Реализация Образовательной программы дошкольного образования МБДОУ обеспечивает-

ся руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками образовательной организации, а также медицинскими ра-

ботниками, являющимися специалистами  ГУЗ  ДГКБ Ульяновска поликлиника № 4 и 

иными работниками, выполняющими вспомогательные функции. 

МБДОУ самостоятельно устанавливает штатное расписание, осуществляет прием на 

работу работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределе-

ние должностных обязанностей, создание условий и организацию  методического и психо-

логического сопровождения педагогов. Руководитель организации заключает договора 

гражданско-правового характера и совершает иные действия в рамках своих полномочий. 

В целях эффективной реализации ОП ДО созданы условия для профессионального раз-

вития педагогических и руководящих кадров, в том числе реализации права педагогов на 

получение дополнительного профессионального образования не реже одного раза в три 

года за счет средств МБДОУ. 
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Педагогическими кадрами МБДОУ укомплектовано на 86% 

  

Педагогический коллектив детского сада на 01 сентября 2024 г. состоит из 31  

педагогического сотрудника (+1 сотрудник находятся в отпуске по уходу за ребѐнком).  

 

Характеристика педагогического состава по возрасту. 

      Возрастная категория педагогов: 

 до 25 лет – 1 человек (4%) 

 до 30 лет – 2  человека (6%), 

 от 30 до 40 лет – 8 человек (26%), 

 от 40 до 50 -  10 человек (32%), 

 от 50 лет – 8 человек (26%), 

 старше 60 – 2 человека (6%) 

 

Образовательный уровень педагогов детского сада 

Из 22 воспитателей -  с высшим образованием – 10  (45%) человек, со средне – 

профессиональным образованием – 12 (55%) человек. Из 8 узких специалистов - с 

высшим образованием 5 (62,5%), со средне – профессиональным образованием – 3 

(37,5%) человек. Все педагоги имеют педагогическое образование, дошкольное. 

 

Профессиональный уровень педагогических работников 

В дошкольном учреждении работают следующие специалисты: 1 музыкальный 

руководитель на 1,75 ставки, 1 инструктор по физической культуре  на 1 ставку, 1 

инструктор по физической культуре на 0,5 ставки (внутренние совместители), 4 учителя-

логопеда, 1педагог – психолог на ставку, 1 педагог-психолог на 0,5 ставки (внешний 

совместитель).  

 Педагогов  с высшей квалификационной категорией –  19 человек  - 61%, с I 

категорией –7 человек – 23 %, соответствует – 2 человека (6%), не аттестовано –  3 

человека –10% (менее двух лет). 

 

3.2.2.Материально-техническое обеспечение Образовательной  программы 

 

 МБДОУ  оснащено полным набором оборудования для различных видов детской дея-

тельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными площадками, озеле-

ненной территорией. 

МБДОУ  обеспечено необходимым оборудованием для всех видов воспитательной и 

образовательной деятельности обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), педагогической, административной и хозяйственной деятельности: 

1) помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, 

общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ре-

бѐнка с участием взрослых и других детей; 

2) оснащение РППС, включающей средства обучения и воспитания, подобранные в со-

ответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного возрас-

та, содержания ОП ДО; 

3) мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвен-

тарь для художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инстру-

менты; 
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4) административные помещения, методический кабинет; 

5) помещения для занятий специалистов (учитель-логопед, учитель-дефектолог, педа-

гог-психолог); 

6) помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического 

здоровья, в том числе медицинский кабинет; 

7) оформленная территория и оборудованные участки для прогулки дошкольников. 

 

В детском саду функционируют. 

 Групповые помещения – 13. 

 Музыкально – физкультурный зал – 2. 

 Методический кабинет – 2. 

 Медицинский блок – 2. 

 Спортивная площадка – 2. 

 Игровые участки, оснащенные в соответствии с требованиями – 13. 

В ДОУ   созданы   условия   для   материально-технического   оснащения дополнитель-

ных помещений. 

 Логопедический кабинет – 2. 

 Кабинет педагога – психолога – 2. 

 

 ДОУ оснащено специальным оборудованием для организации образовательного 

процесса с детьми, в том числе и с ОВЗ. 

                                    

Условия для развития детей 

- Аудиовизуальные средства: пианино, музыкальные центры с CD, флэш - носителями, 

синтезатор, проекторы с переносными экранами, телевизоры, ноутбуки. 

- Библиотека с методической, детской художественной литературой, наборы демон-

страционных, конструктивных, дидактических материалов различной тематики. 

- В группах - различные игры: лото, домино, двигающиеся игрушки, сюжетные 

настольные; игры, направленные на интеллектуальное развитие детей: шашки, шахматы; 

сенсорные игры. 

- Для самостоятельной деятельности детей на прогулке используется выносной матери-

ал. 

Условия для физического развития, охраны и укрепления здоровья детей 

- Физкультурно - музыкальные залы, где представлено разнообразное спортивное обо-

рудование, а также нестандартное физкультурное оборудование, изготовленное руками 

педагогов и родителей. 

- На территории корпусов детского сада имеются спортивные площадки, стационарное 

спортивно - игровое оборудование, малые архитектурные формы, яма с песком для прыж-

ков, беговая дорожка. 

 - Для совершенствования умений по физической культуре, в группах созданы физ-

культурные уголки, которые учитывают возрастные особенности детей, их интересы. Для 

обеспечения страховки, предотвращения травматизма имеются гимнастические маты. Для 

упражнений в ходьбе, беге, прыжках, равновесии используются различные дорожки, ко-

сички, змейки, для подлезания - дуги, составные цветные модули "Гусеница", "Туннель", 
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«Дракон». Имеется спортивно-игровое оборудование: обручи, мячи, гантели, скакалки, 

гири, кегли, кольцебросы, маты, массажные коврики. 

- Во всех группах имеются пособия для профилактики плоскостопия, подвижных игр, 

общеразвивающих упражнений. Мелкое физкультурное оборудование размещено так, 

чтобы оно было доступно детям. 

- Имеется медицинское оборудование для проведения профилактических мероприятий: 

кварцевые лампы, бактерицидные лампы, общий кварц. 

                               

Условия для познавательного развития детей 

- Группы оснащены играми, способствующими сенсорному развитию детей. 

- В группах оборудованы уголки живой природы, «огороды» на окне. 

- На территории детского сада имеются участки для выращивания овощных культур. 

- В библиотеках групп имеются сказки народов мира и произведения художествен-

ной литературы авторов разных наций. 

- Имеются образцы предметов народного быта. 

- Условия для формирования у детей элементарных математических представлений: 

демонстрационный и раздаточный материал для обучения детей счѐту, развитию пред-

ставлений о величине, форме, размере, количестве, материал для развития пространствен-

ных и временных представлений: схемы, планы, макеты, алгоритмы, часы. 

- Условия для формирования у детей естественнонаучных представлений: имеются ма-

териалы и приборы для элементарного экспериментирования, опытов: глобусы, карты, 

лупы, пробирки, чашки и т.п. 

- В группах старшего дошкольного возраста организованы уголки «Безопасность», 

содержащие дидактические игры по ПДД, здоровьесбережению, пожарной безопасности, 

игровое оборудование для сюжетно – ролевых игр. 

                                      

Условия для речевого развития детей 

- Имеются наборы сюжетных картин, демонстрационные материалы, предметные кар-

тинки, настольно-печатные игры и т.д. 

                               

Условия для художественно - эстетического развития детей 

- Эстетическое оформление помещений способствует художественному развитию детей 

(экспозиция картин, произведений народного творчества, цветочные композиции). 

- В группах для детей имеются необходимые материалы для рисования, лепки, аппли-

кации, конструирования, художественного труда: бумага разных видов, форматов и цве-

тов, пластилин, краски, кисти, карандаши, мелки, природный материал, ткани и нитки для 

вышивки, неоформленный, бросовый, природный материал, разнообразные наборы кон-

структоров. 

- Условия для театрализованной деятельности: разнообразные виды театральных кукол: 

би-ба-бо, пальчиковые, ростовые, марионетки, плоскостные игрушки - силуэты. В группах 

имеются маски и костюмы для режиссерских игр, игр - драматизаций, сюжетно-ролевых 

игр. Разнообразное оснащение для разыгрывания сценок и спектаклей (ширмы, подиумы). 

- Условия для музыкальной деятельности: физкультурно - музыкальные залы, оборудо-

ванные пианино. Имеются детские музыкальные инструменты: деревянные, шумовые, 
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звуковые. В наличии музыкальные центры, диски с записями музыкальных произведений 

и фонограмм песен, микрофоны. 

              

Условия для социально – коммуникативного развития детей, игровой деятельности 

- Оборудованы уголки для различных сюжетных игр: кухня, больница, парикмахер-

ская, магазин и др. 

- В группах имеются игрушки для обыгрывания сюжетов и т. д. 

- В группах организованы многофункциональные уголки психологической разгрузки: 

«Это Я», «Моѐ настроение», «Дом, семья». 

 

Условия питания воспитанников 

Питание воспитанников осуществляется согласно примерному десятидневному меню, 

которое гарантирует качество и безопасность продукции, произведѐнной по рецептам ме-

ню. Приѐм пищи: завтрак, 2 завтрак, обед, полдник, ужин. 

Для обеспечения преемственности питания, родителей информируют об ассортименте 

питания детей, вывешивая ежедневное меню. 

В МБДОУ имеется возможность индивидуального подхода к питанию детей-аллргиков 

(на основании медицинской справки). 

         

Специальные условия для инвалидов и воспитанников  

с ограниченными возможностями здоровья 

- Оборудование помещений образовательной организации и прилегающей к ней терри-

тории с учѐтом доступности для инвалидов – ДУ. 

- При входе в здания детского сада установлены кнопки вызова сотрудника для оказа-

ния помощи в подъѐме людей с ограниченными возможностями здоровья, передвигаю-

щихся на инвалидных колясках. 

- На дверях имеются жѐлтые круги  и доски со шрифтом Брайля для слабовидящих. 

- Съезды с тротуаров на территории Учреждения. 

- Возможность въезда личного автотранспорта для родителей ребѐнка с ДЦП на 

территорию учреждения. 

Наличие в образовательной организации условий доступности, поз-

воляющих инвалидам получать услуги наравне с другими детьми. 

- На сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих. 

- Предоставляется помощь работников образовательной организации, прошедших 

необходимое инструктирование по сопровождению инвалидов в помещениях и на приле-

гающей территории образовательной организации. 

В детском саду функционируют 3 кабинета логопеда с мебелью и дидактическими ма-

териалами для занятий: играми и карточками, шнуровками, мозаиками. Имеется оборудо-

вание: одноразовые шпателя, подручные заменители зондов, зеркала большое и индиви-

дуальные, тетради для индивидуальной работы с детьми. 

  В кабинетах педагогов – психологов, имеется переносной и стационарный песоч-

ный световой стол, дидактический и игровой материал, детские столы и стулья, массаж-

ные шарики су – джок, массажные мячики, коробка с кинетическим песком, игрушки те-

атра «Би – ба – бо», деревянный конструктор, материал для развития мелкой моторики, 
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метафорические карты, уголок развития эмоций, мягкие паззлы, деревянные вкладыши, 

мягкие коврики, сенсорные дорожки, шашки. 

- В физкультурно - музыкальных залах имеются корригирующие дорожки, оборудова-

ние для проведения су – джок терапии, массажные мячи, массажные коврики для ног со 

следочками, мячи – прыгуны «Фитболы», «Тактильные островки», тактильная дорожка 

«Змейка», имеются лестницы – балансиры. Для обеспечения страховки, предотвращения 

травматизма имеются гимнастические маты. 

В корпусах детского сада имеются 2 медицинских кабинета с медицинским оборудова-

нием для проведения профилактических мероприятий: кварцевые лампы, бактерицидные 

лампы, общий кварц. 

Для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья осуществляется заме-

на блюд, при предоставлении справки от аллерголога с перечнем продуктов, вызывающих 

пищевую аллергию. Кроме того, по заявлению родителей, в соответствии с медицинскими 

показаниями и состоянием здоровья ребѐнка, может быть предоставлен комплекс легко 

усваиваемых блюд с сохранением калорийности. При приготовлении блюд соблюдается 

принцип «щадящего питания»: для тепловой обработки применяется варка, запекание, 

припускание, пассерование, тушение, приготовление на пару. Не допускается жарка. 

                              

 В МБДОУ используются обновляемые образовательные ресурсы, в том числе: 

 расходные материалы, 

 подписки периодических изданий и электронных ресурсов, 

 методическая литература, 

 техническое и мультимедийное сопровождение деятельности средств  обучения и 

воспитания, 

 спортивное, музыкальное, оздоровительное оборудование, 

 услуги связи, 

 информационно-телекоммуникационная сеть Интернет. 

 

В МБДОУ заключѐн договор на оказание услуг по комплексному психолого-

педагогическому сопровождению  глухих, слабослышаших, слепоглухих детей, детей, пе-

ренѐсших операцию кохлеарной имплантации с ОГКОУ «Школой-интернатом для обуча-

ющихся с ограниченными возможностями здоровья № 87». 

 

3.2.3.Компоненты Образовательной программы дошкольного образования 

МБДОУ:  
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Требования и показатели организации 

образовательного процесса и                                                                                                 режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 8.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей дошколь-

ного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной образо-

вательной нагрузки для детей дошкольного воз-

раста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между занятиями, 

не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для    гимнастики, не 

менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не       менее 1 - 3 года / 4 - 7 лет 3 часа / 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 лет 3 часа в день 

Суммарный объем двигательной    активности, не 

менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность,  не менее до 7 лет 10 минут 

 

Количество приемов пищи в зависимости от режима 

функционирования организации и режима обучения. 

Вид организации Продолжительность, либо время 

нахождения ребенка в организации 

Количество обязатель-

ных  приѐмов пищи 

Дошкольные организации, орга-

низации по уходу и присмотру 

12 часов завтрак, второй зав-

трак, обед, полдник и 

ужин 

 

Режим сна, бодрствования и кормления детей от 0 до 1 года. 

Возраст Кормление Бодрствование Дневной сон 

 количество интервал час. длительность час. количество 

периодов 

длительность час. 

1 - 3 мес. 7 3 1 - 1,5 4 1,5 - 2 

3 - 6 мес. 6 3,5 1,5 - 2 3 - 4 1,5 - 2 

6 - 9 мес. 5 4 2 - 2,5 3 1,5 - 2 

9 - 12 мес. 4 - 5 4 - 4,5 2,5 - 3 2 2 - 2,5 
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Примерный режим дня в группе детей от 1 года до 2 лет. 

 

Содержание Время 
1 год - 1,5 года 1,5 лет - 2 года 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Активное бодрствование (игры, предметная деятель-

ность) 

9.00-9.30 9.00-9.30 

Подготовка ко сну, первый сон 9.30-12.00 - 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиениче-

ские 

процедуры 

12.00-12.00 - 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятельность и 

другое) 

- 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Второй завтрак - 10.30-11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка - 10.00-11.30 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-12.30 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.00-13.10 

13.20-13.30 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 

14.10-14.20 

- 

Подготовка ко сну, второй   сон 14.30-16.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем - 12.30-15.30 

Постепенный подъем, оздоровительные и гигиениче-

ские 

процедуры, полдник 

16.00-16.30 - 

Полдник - 15.30-16.00 

Активное бодрствование детей (игры, предметная 

деятельность и другое) 

- 16.00-17.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам - 16.00-16.10 

16.20-16.30 

Подготовка к ужину, ужин - 16.30-17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоятельная 

деятельность, уход детей домой 

16.30-18.30 17.00-19.00 

Подготовка к ужину, ужин 18.30-19.00 - 

Уход детей домой, прогулка с родителями (законными 

представителями) 

19.00-20.00 - 

Теплый период года 

Прием детей, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с 

прогулки 

9.00-10.00 9.00-11.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятель-

ность и другое), второй завтрак 

увеличивается   кало-

рийность основного 

завтрака 

9.10-9.20 

9.30-9.40 

Подготовка ко сну, первый сон, постепенный подъем, 10.00-12.30 - 
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оздоровительные и гигиенические процедуры 

Подготовка к обеду, обед 12.30-13.00 11.30-

12.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятель-

ность и другое) 

13.00-14.30 - 

Занятие 1 (в игровой форме по подгруппам) 13.20-13.30 

13.30-13.40 

- 

Занятие 2 (в игровой форме по подгруппам) 13.50-14.00 

14.00-14.10 

- 

Возвращение с прогулки, водные процедуры 14.30-15.00 - 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем, 

оздоровительные и гигиенические процедуры 

15.00-16.30 12.30-

15.30 

Подготовка к полднику, полдник 16.30-17.00 15.30-

16.00 

Занятия в игровой форме по подгруппам, активное 

бодрствование детей (игры, предметная деятель-

ность и другое) 

- 16.10-

16.20 

16.30-

16.40 

Подготовка к ужину, ужин - 16.40-

17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 17.00-18.30 17.00-

19.00 

Возвращение с прогулки, подготовка к ужину, ужин 18.30-19.00 - 

Уход детей домой до 19.00 до 19.00 
                               * СанПиН 2.3/2.4.3590-20, пункт 8.1.2.1 

 

Режим дня в МБДОУ № 166 «Росинка» в 1 корпусе (холодный период) 

 

  Режимные моменты «Сказка» 

гр. ран. воз. 

«Волшебники» 

млад. группа 

«Росток» 

млад.  группа 

«Радуга» 

средн. группа 

«Юнга» 

стар.  группа 

 «Затейники» 

подг. кор.  группа 

«Улыбка»  

подг. группа 

Дома: 

Подъем, утренний туалет 
6.00 – 7.30 6.00 – 7.30 6.00 – 7.30 6.00 – 7.30 6.00 – 7.30 6.00 – 7.30 6.00 – 7.30 

В детском саду: 

Утренний прием, игры, 

общение 

6.30 – 7.40 6.30 – 7.40 6.30 – 7.40 6.30 – 7.50 6.30 – 8.00 6.30 – 8.10 6.30 – 8.20 

Утренняя гимнастика, 

подготовка к завтраку 
7.40 - 8.10 7.40 - 8.15 7.50 - 8.20 7.50 - 8.25 8.00 - 8.30 8.10 - 8.35 8.20 - 8.40 

Завтрак 8.10 – 8.30 8.15 – 8.35 8.20 – 8.40 8.25 – 8.45 8.30 – 8.50 8.35 – 8.55 8.40 – 8.55 

Самостоятельные игры 8.30 – 8.50 8.35 – 9.00 8.40 – 9.00 8.45 – 9.00 8.50 – 9.00 8.55 – 9.00 8.55 – 9.00 

Занятия (образовательные 

ситуации на игровой осно-

ве) 

8.50 – 9.40 9.00 – 9.50 9.00 – 9.50 9.00 –10.35 9.00 -11.00 9.00 – 11.00 9.00 – 11.00 

II завтрак 9.40 – 9.50 9.45 – 9.55 9.50 – 10.00 9.55 – 10.05 10.00 -10.10 10.05 – 10.15 10.10 -10.20 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, возвращение с 

прогулки, подготовка к 

обеду 

9.50 – 11.40 10.00 –11.50 10.00.– 12.00 10.20 -12.10 11.00 – 12.20 11.00 – 12.30 11.00 – 12.40 

Обед 11.40 – 12.20 11.50 –12.20 12.00 – 12.30 12.10 – 12.40 12.20 – 12.45 12.30 – 12.55 12.40 –13.00 

Подготовка ко сну, дневной 

сон 
12.20 – 15.00 12.20 –15.00 12.30 – 15.00 12.40 – 15.00 12.45 – 15.00 12.55 – 15.00 13.00 – 15.00 

Подъем, воздушные, водные 

процедуры, занятия, само-

стоятельная деятель-

ность 

15.00 – 15.15 15.00 –15.20 15.00 – 15.25 15.00 – 15.30 15.00 – 16.05 15.00 – 15.40 15.00 – 15.45 

Полдник 15.15 – 15.30 15.20 – 15.35 15.25 – 15.35 15.30 – 15.45 15.35 – 15.40 15.40-15.55 15.45 – 16.00 
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Занятия, игры, досуги, об-

щение и деятельность по 

интересам, подготовка к 

ужину 

15.30 – 16.05 15.35 –16.10 15.00 – 16.15 15.45 – 16.20 15.40 – 16.25 15.55 – 16.30 16.00 – 16.35 

Ужин 16.05 – 16.30 16.10 –16.35 16.15 – 16.40 16.20 – 16.40 16.25 – 16.45 16.30 – 16.50 16.35 – 16.50 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, игры, уход детей 

домой 

16.30 – 18.30 16.35 –18.30 16.40 – 18.30 16.40 – 18.30 16.45 – 18.30 16.50 – 18.30 16.50 – 18.30 

 

Режим дня в МБДОУ № 166 «Росинка» в 2 корпусе (холодный период) 
Режимные моменты  

 
группа р. в.  

«Бабочки» 

мл. группа 

«Фантазѐры»  

сред. группа 

«Солнышко» 

стар. группа  

«Пчѐлки» 

подг. группа 

«АБВГДейка» 

подг. группа 

«Почемучки» 

Дома: Подъем, утренний туалет 6.00-7.00 6.00-7.00 6.00-7.00 6.00-7.00 6.00-7.00 6.00-7.00 

В детском саду 

Прием, осмотр, игры, утр. гимн.                                                                                                                     

 

7.00-8.10 

 

7.00-8.10 

 

7.00-8.10 

 

7.00-8.25 

 

7.00-8.25 

 

7.00-8.25 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.10-8.40 8.10-8.40 8.10-8.40 8.25-8.45 8.25-8.45 8.25-8.45 

Игра, подготовка к занятиям                                       
 

8.40-9.00 

 

8.40-9.00 

 

8.40-9.00 

 

8.45-9.00 

 

8.45-9.00 

 

8.45-9.00 

Занятия (включая перерыв меж-

ду занятиями 10 мин) 

 

9.00-9.30 

 

9.00-9.40 

 

9.00-9.50 

 

9.00-10.00 

 

9.00-10.50 

 

9.00-10.50 

II завтрак                                                                                 
9.50-10.00 10.00-10.10 10.05-10.15 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 

Подготовка к  прогулке, про-

гулка, возвращение с прогулки, 

водные процедуры     

10.00-11.40 10.10-12.00 10.15-12.10 10.20-12.15 10.50-12.30 10.50-12.30 

Подготовка к обеду, обед                                                    11.40-12.00 12.00-12.25 12.10-12.35 12.15-12.30 12.30-12.45 12.30-12.45 

Подготовка ко сну, сон                                                        12.00-15.00 12.25-15.00 12.35-15.05 12.30-15.00 12.45-15.15 12.45-15.15 

Подъем, воздушно-водные про-

цедуры, самостоятельная дея-

тельность                               

15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.00-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Полдник 15.30 – 15.40 15.30 – 15.40 15.30 – 15.40 15.30 – 15.40 15.30 – 15.40 15.30 – 15.40 

Занятие, игры, самостоятельная 

деятельность, кружки 15.40-16.10 14.40.-16.10 15.40-16.20 15.40-16.30 15.40-16.35 15.40-16.35 

Подготовка к ужину, ужин                        16.10-16.30 16.10-16.30 16.20-16.40 16.30-16.50 16.35-16.50 16.35-16.50 

Подготовка к прогулке, про-

гулка                        
16.30-18.20 16.30-18.20 16.40-18.00 16.50-18.30 16.50-18.30 16.50-18.30 

Игры, самостоятельная дея-

тельность, уход детей домой                                                                  
18.20-19.00 18.20-19.00 18.20-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 18.30-19.00 

Дома  - Прогулка                                                                                19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 19.00-20.00 

Возвращение с прогулки, спо-

койные игры, 

гигиенические процедуры                              

 

20.00-21.00 

 

20.00-21.00 

 

20.00-21.00 

 

20.00-21.00 

 

20.00-21.00 

 

20.00-21.00 

Укладывание, ночной сон                                  21.00 – 6.00 21.00 – 6.00 21.00 – 6.00 21.00 – 6.00 21.00 – 6.00 21.00 – 6.00 

 

 Примерный режим дня в  группе  кратковременного пребывания  детей от 1,5 до 2 лет. 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак, подготовка к занятиям 8.30-9.00 

Активное бодрствование  детей (игры, предметная деятельность  и другое) 9.00-9.30 

Занятия
 
в игровой форме по подгруппам, активное бодрствование детей (игры, 

предметная  деятельность и другое) 

9.30-9.40 

9.50-10.00 

Активное бодрствование  детей (игры, предметная деятельность  и другое) 10.00-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход домой 11.00-12.00 

 

  Примерный режим дня в  группе  кратковременного пребывания  дете от 2 до 3 лет. 

Содержание Время 

Холодный период года 

Прием детей, осмотр, самостоятельная  деятельность, утренняя гимнастика 7.00-8.30 
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Игры, подготовка к занятиям 9.00-9.30 

Занятия в игровой форме по подгруппам 9.30-9.40 

9.50-10.00 

Игры 10.00-10.30 

Подготовка к прогулке, прогулка, уход детей домой 11.00-12.00 

Примерный режим дня в  дошкольных группах кратковременного пребывания  детей 

Содержание Время 

Холодный период года 3-4г. 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет 

Прием детей, самостоятельная дея-

тельность, игры 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Игры, подготовка к занятиям 8.30-9.00 8.30-9.00 8.45-9.00 8.45-9.00 

Занятия (включая гимнастику 2 ми-

нуты) 

9.00-9.15 9.00-9.20 9.00 -9.25 9.00-9.30 

 9.25-9.40 9.30-9.50 9.35-10.00 9.40-10.10 

 - - - 10.20-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка, 

уход детей домой 

10.10-12.00 10.15-12.10 10.20-12.15 10.50-12.20 

           

 
Сетка непосредственно-образовательной деятельности   

в 1 корпусе МБДОУ  на 2024-2025  учебный год. 
 

 

 гр. раннего воз-

раста 

 «Сказка» 

мл.  группа 

«Росток» 

младшая  группа 

«Волшебники» 

средняя  группа 

 «Радуга» 

старшая группа 

«Юнга» 

подг.  группа (ТНР) 

«Затейники»  

подготовит. 

группа 

«Улыбка» 

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

1. 9.00 – 9.10 

1/3  ОО «Познава-

тельное развитие» 

- ребѐнок в мире 

природы 

2/4  ОО «Социаль-
но-

коммуникативное  

развитие» 
 

2.  9.30 - 9.40 

ОО «Физическое 
развитие» 

 - (в группе) 

 

1. 9.00 – 9.15 

ОО «Физическое 

развитие» 

 

 

 

 

 

 

 

2. 9.30 – 9.45 

1/3  ОО «Познава-
тельное развитие» 

- ребѐнок в мире 

природы 
2/4  ОО «Социаль-

но-

коммуникативное  
развитие» 

1.   9.00 – 9.15  

1/3  ОО «Познава-

тельное развитие» - 

ребѐнок в мире при-

роды 

2/4  ОО «Социально-
коммуникативное  

развитие» 

 
 

2. 9.25 - 9.40 

ОО «Художественно-

эстетическое разви-

тие» – музыкальное 

развитие 

 

 

1. 9 .00 – 9.20 

 1/3  ОО «Познава-

тельное развитие» 

- ребѐнок в мире 

природы 

2/4  ОО «Социаль-
но-

коммуникативное  

развитие» 
 

 

2. 9.50 - 10.10 
ОО «Физическое 

развитие» 

 

 

1.   9.00 – 9.25  

ОО «Речевое 

развитие» 

 

 

 
 

 

 
 

2.9.35 – 10.00  

ОО «Художе-
ственно-

эстетическое 

развитие» - ри-
сование 

 

3.15.20 – 15.45 

ОО «Физиче-

ское развитие» - 

на улице 

1. 9.00 - 9.30 

ОО «Речевое разви-

тие»  

 

 

 

 

 

 

 

2. 9.40 – 10.10 

ОО «Познавательное 
развитие» - ребѐнок в 

мире природы 

 
 

 

3. 15.00 – 15.30 

ОО «Художествен-

но-эстетическое 

развитие» – музы-

кальное развитие 

1. 9.00 - 9.30 

ОО «Познаватель-

ное развитие» - 

ребѐнок в мире 

природы 

 
 

 

 

 

2. 9.40 – 10.10 
ОО «Речевое раз-

витие»  

 

 
 

3.    10.20 - 10.40 

ОО «Художе-

ственно-

эстетическое раз-

витие» – музы-

кальное развитие 
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В
т
о

р
н

и
к

 

1. 8.50 - 9.00 

ОО «Художествен-

но-эстетическое 

развитие» – музы-

кальное развитие   

(в группе по 

28.12.2024, в зале  с 

января 2025) 

 

2. 9.30 - 9.40 

ОО «Познаватель-

ное развитие» - 

ФЭМП (сенсори-
ка) 

 

 

1.  9.10 - 9.25 
ОО «Художествен-

но-эстетическое 

развитие» – музы-

кальное развитие 

 

 

 

 

2. 9.35 - 9.50 

1/3 неделя - ОО 

«Художественно-

эстетическое раз-
витие» - рисование 

2/4 неделя  ОО 

Художественно-
эстетическое раз-

витие - конструи-

рование 
 

 

1.  9.00 – 9.15 

1/3 неделя - ОО 

«Художественно-

эстетическое разви-
тие» - рисование 

2/4 неделя  ОО Ху-

дожественно-
эстетическое разви-

тие - конструирова-

ние 
 

 

2. 9.35 - 9.50 

ОО «Физическое 

развитие» 

 
 

 

 
 

 

 
 

1. 9.00 - 9.20 
ОО «Познаватель-

ное развитие» - 

ФЭМП 
 

 

 
 

 

2.   10.00 - 10.20 

ОО «Художествен-

но-эстетическое 

развитие» – музы-

кальное развитие 

 

1. 9.00 – 9.25 

ОО «Познава-

тельное разви-

тие» - ребѐнок в 
мире природы 

 

 
 

 

2. 9.35 – 10.00 

ОО «Художе-

ственно-

эстетическое 
развитие»  

1/3 – конструи-

рование 
2/4 – ручной 

труд 

 

3.15.00 – 15.25 

ОО «Физиче-

ское развитие» 

1.    9.00 - 9.30 

ОО «Познавательное 

развитие» - ФЭМП 

 
 

 

 
 

 

2.   09.40.-10.10 

ОО «Художественно-

эстетическое разви-

тие» - рисование 

 

 

 

 

 

3.15.35 – 16.05 

ОО «Физическое 

развитие» 

1.    9.00 - 9.30 

ОО «Художе-

ственно-

эстетическое раз-
витие» - рисование 

 

 
 

 

 

2.9.40 – 10.10 

ОО «Познаватель-

ное развитие» - 
ФЭМП 

 

 
 

 

3.10.30 – 11.00 

ОО «Физическое 

развитие» 

 

С
р

е
д

а
 

1.    9.00 - 9.10 

ОО «Художе-

ственно-
эстетическое раз-

витие» - рисование 
 

 

2.    9.30 - 9.40 

ОО «Физическое 

развитие» - (в 

группе) 

1. 9.00 – 

9.15 

ОО «Физическое 

развитие» 

 
 

 

2. 9.25 - 9.40 

ОО «Познаватель-

ное развитие» - 

ФЭМП (сенсори-
ка) 

1. 9.00 - 9.15 
ОО «Познавательное 

развитие» - ФЭМП 

 

 

 

 

2.     9.25 - 9.40 

ОО «Художественно-

эстетическое разви-

тие» – музыкальное  

развитие 

 

 

1. 9.00 - 9.20 

ОО «Речевое раз-

витие»  
 

 
 

 

2.   9.50 – 10.10 

ОО «Физическое 

развитие 

 
 

 

 
 

 

3. 15.10 – 15.30 - 
ОО «Художе-

ственно-

эстетическое раз-
витие» - конструи-

рование 

 

1.    9.00 - 9.25 

ОО «Речевое 

развитие» (гра-
мота) 

 
 

 

2. 9.35. – 10-00 

ОО «Художе-

ственно-

эстетическое 

развитие» 

1/3 – лепка, 

2/4 - апплика-

ция 

 

3.  15.40 – 16.05 

 ОО «Художе-

ственно-

эстетическое 

развитие» – 

музыкальное  

развитие 

1.       9.00 - 9.30 

ОО  «Речевое разви-

тие» (грамота) 
 

 
 

 

2. 9.40 – 10.10 
ОО «Социально-

коммуникативное 

развитие» - социаль-
ный мир 

 

 

 

 

3. 10.20 – 10.50 

ОО «Физическое 

развитие»  

  

1.       9.00 - 9.30 

 ОО «Социально-

коммуникативное 
развитие» - соци-

альный мир 
 

 

2.09.40 – 10.10 
 ОО «Речевое раз-

витие» (грамота) 

 
 

 

 
 

 

3.    15.00 - 15.30 

ОО «Физическое 

развитие»  

 

Ч
ет

в
е
р

г 

1.    8.50 – 9.00 

ОО «Художествен-

но-эстетическое 

развитие» – музы-

кальное развитие 

(в группе по 

28.12.2024, в зале  с 

января 2025) 

 
 

2.    9.30 – 9.40 

ОО «Художе-
ственно-

эстетическое раз-

витие» - конструи-
рование 

1.  9.10 - 9.25 

 

ОО «Художествен-

но-эстетическое 

развитие» – музы-

кальное развитие 

 

 

 

 

 2.    9.35 – 9.50 

 ОО  «Речевое 
развитие» 

 

 
 

 

 
 

1. 9.00 – 9.15 
ОО  «Речевое разви-

тие» 

 
 

 
 

 

 
 

2.  9.35 – 9.50 

ОО «Физическое 

развитие» 

1. 9.00 – 9.20 
ОО Художествен-

но-эстетическое 

развитие 
1/3 .неделя - лепка, 

2/4 неделя- аппли-
кация, 

 

 

 

2.   10.00 – 10.20 

ОО «Художе-

ственно-

эстетическое раз-

витие» -  музы-

кальное разви-

тие» 

 

 

1. 9.00 – 9.25 

ОО «Познава-

тельное разви-

тие» - ФЭМП 
 

 
 

 

 
 

2. 9.35 – 10.00  

 ОО «Социально-
коммуникативное 

развитие» - соци-

альный мир 
 

 

 

3.15.00 - 15.25 

ОО «Физиче-

ское развитие» 

 

1.    9.00 – 9. 30 

ОО «Познавательное 

развитие» - ФЭМП 

(финансовая грамот-
ность) 

 

 

 

 

 

2.9.40.-10.10 

ОО«Художественно-
эстетическое разви-

тие»  

1/3 – констр-ние 
2/4 – ручной труд 

 

 

3. 15.40– 16.10 

 ОО «Художествен-

но-эстетическое 

развитие» – музы-

кальное развитие 

 

1.    9.00 – 9. 30 

ОО «Познаватель-

ное развитие» - 

ФЭМП 
(финансовая гра-

мотность) 
 

 

 
 

 

3. 09.40.-10.10 

ОО «Художе-

ственно-

эстетическое раз-
витие»  

1/3 – констр-ние 

2/4 – ручной труд 

 

3.10.30 – 11.00 

ОО «Художе-

ственно-

эстетическое 

развитие» – му-

зыкальное  раз-

витие 
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П
я

т
н

и
ц

а
 

1. 9.00 – 9.10. 

ОО  «Речевое раз-

витие» 

 
 

 

 
 

 

2. 9.30 – 9.40 

ОО «Художествен-

но-эстетическое 

развитие»  
1/3 – лепка, 

2/4 - аппликация 

 1.     9.00 – 9.15. 

ОО «Физическое 

развитие» 

 
 

 

 
 

 

2.9.35 – 9.50 
ОО Художествен-

но-эстетическое 

развитие 
1/3 неделя - лепка, 

2/4  неделя  – ап-

пликация  

1.9.00 – 9.15. 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие 
1/3 неделя - лепка, 

2/4  неделя - аппли-

кация 
 

 

2.9.25 – 9.40 

ОО «Физическое 

развитие» 

 

1. 9.00 – 9.20 
 

ОО«Художественн

о-эстетическое 
развитие» - рисо-

вание 

 
 

 

2. 9.50 – 10.10 

ОО «Физическое 

развитие» 

 

1.9.00 – 9.25 
ОО «Познава-

тельное разви-

тие» - ФЭМП 
(финанс. грамот-

ность) 

 
 

 

2.10.20.-10.45 

ОО «Художе-

ственно-

эстетическое 

развитие» – 

музыкальное 

развитие 

 

 

1. 9.00 – 9.30 

ОО «Речевое разви-

тие»  

 
 

 

 
 

 

2. 9.40 – 10.10 

ОО «Художествен-

но-эстетическое 

развитие» 
1/3 – лепка, 

2/4 - аппликация 

 

 

3. 10.30 – 11.00 

ОО «Физическое 

развитие» - на ули-

це 

1. 9.00 – 9.30 

ОО «Художе-

ственно-

эстетическое раз-
витие» 

1/3 – лепка, 

2/4 - аппликация 

 

 

 

2. 9.40 – 10.10 

ОО «Речевое раз-

витие»  
 

 

 
 

 

3. 11.10 – 11.40 

ОО «Физическое 

развитие» - на 

улице 

 

10 занятий 10 занятий 11  занятий 12 занятий 14 заня-

тий 

15 занятий 15 занятий 

 

 
 

Сетка непосредственно-образовательной деятельности  

во 2 корпусе МБДОУ  на 2024-2025  учебный год 

 
 группа раннего 

возраста 

«Бабочки» 

 Младшая группа  

«Фантазѐры» 

 

Средняя группа 

«Солнышко»  

 

Старшая группа 

 «Пчѐлки» 

 

Подготов. группа 

«АБВГДейка» (ТНР) 

 

Подготовит   

грууппа  

«Почемучки» 

П
Н 

              9.00 – 9.10 
               9.20-9.30 

1/3 ОО Познаватель-

ное  развитие (ребенок 
в мире природы) 

2/4 ОО Социально-

коммуникативное 

развитие 

 

             15.30.-15.40 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие (музыкальное) 

 

              9.00 – 9.15 

1/3 ОО Познавательное  

развитие (ребенок в 

мире природы) 

2/4 ОО Социально-

коммуникативное раз-

витие (социальный мир) 

 

                9.30 – 9.45 

ОО Художественно-

эстетическое развитие         
(музыкальное) 
 

  

9.00-9.20 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие (музыкальное)  
 

 
              9.30 – 9.50 

 

ОО Речевое развитие 

 (развитие речи) 

 

 

             9.00 – 9.25 

ОО Физическое 

развитие  
          
              9.35-10.00 

ОО Речевое разви-

тие 

 (развитие речи) 

            
          15.40-16.00 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие  
(рисование) 

 

 

             9.00 – 9.30 

ОО Речевое развитие  

 (логопедическое) 

 
              9.40-10.10            

ОО Социально-

коммуникативное раз-

витие   (социальный мир, 

безопасность) 

 

         10.20-10.50 

ОО Физическое разви-

тие  
 

9.00 – 9.30 

ОО Речевое раз-

витие  

 (подг к обуч гра-
моте) 

 
9.40 -10.10 

Развивающие 

игры  

(занятие с психо-

логом) 

 
        10.20 -10.50 

Физическое раз-

витие 

        

В

Т 

              9.00 – 9.10 

Речевое развитие  

 (развитие речи) 
 

            9.20.-9.30 

 ОО Физическое раз-

витие           
 

 

 

 

             9.00 – 9.15 

ОО Познавательное 

развитие 

          (ФЭМП) 

 

    9.35 – 9.50 

ОО Физическое разви-

тие на улице 

 

 

          9.00 – 9.20 

1/3 ОО Познаватель-

ное  развитие  
2/4  ОО Социально-

коммуникативное 

развитие (социальный 
мир) 

 

             9.40.-10.00 

ОО Физическое раз-

витие  

 

9.00 – 9.25 

ОО Речевое разви-

тие 

 (подг к обуч грамо-

те) 

 

9.35-10.00 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие (музыкальное)  

 

 

               9.00 – 9.30 

ОО Познавательное 

развитие        (ФЭМП) 

 

               9.40-10.10 

ОО Художественно-

эстетическое развитие         
(1/3 аппликация 

2/4  ручной труд) 
 

 

              10.20-10.50 

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное)  
 

        9.00.-9.30 

ОО Познаватель-

ное  развитие    
(ФЭМП) 

 

      9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое раз-

витие  
(рисование ) 

 

        10.20-10.50 

Художественно-

эстетическое раз-

витие  

(музыкальное) 
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С
Р 

9.00 – 9.10   

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие  

(музыкальное) 

 

         9.20.-9.30 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие         
 (1/3 лепка/ 

2/4 аппликация) 

 

                9.20 – 9.35 

ОО Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное) 

 

 

               9.40 – 9.55 

Художественно-

эстетическое развитие  

1/3 неделя - ОО «Худо-
жественно-эстетическое 

развитие» - рисование 

2/4 неделя  ОО Художе-
ственно-эстетическое 

развитие - конструиро-

вание 
 

 

               9.00 – 9.20 

ОО Познавательное 

развитие 

          (ФЭМП) 

 

 

             11.25 – 11.45 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие (музыкальное) 
          

           9.00.-9.25 

ОО Познавательное  

развитие    (ФЭМП) 

 
 

 

           9.35-10.00 

ОО Физическое 

развитие 

 
 

           9.00.-9.30 

ОО Речевое развитие  

 (подг к обуч грамоте) 

 

              

 

9.40-10.10 

Художественно-

эстетическое развитие  
(рисование) 

 

 

 
10.20-10.50 

ОО Физическое разви-

тие 

     9.00.-9.30 

ОО Познаватель-

ное  развитие 

(ребенок в мире 
природы) 

 

         9.40-10.10 

ОО Художествен-

но-эстетическое 

развитие         
 (1/3 аппликация 

2/4 ручной труд  

 
        10.20-10.50 

Физическое раз-

витие 

Ч

Т 

             9.00-9.10 

ОО Познавательное 

развитие (сенсорика) 

 

 
 

 

                 9.20.-9.30 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие        
  (конструирование) 

 

                9.00 – 9.15 

ОО Речевое развитие 

   (развитие речи) 

 

 
 

               9.25 – 9.40 

ОО Физическое разви-

тие 
 
           

 

 
 

         9.00 – 9.20 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие  
(музыкальное) 
 

 

           9.30.-9.50 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие         
 (1/3 конструирование/ 

2/4 аппликация) 
 

 

           9.35 – 10.00 

ОО Социально-

коммуникативное 

раз-витие   (соци-

альный мир, без-
опасность) 

 

9.35 –10.00 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие         
 (1/3 аппликация 

2/4 ручной труд) 

 

15-30- 15.50   

ОО Физическое 

развитие на прогул-

ке 

         9.00-9.30 

ОО Речевое развитие 

(развитие речи) 

 

 
 

 

9.40 – 10.10 

ОО Познавательное  

развитие (ребенок в 
мире природы) 

 

 
 

           11.40-12.10 

ОО Физическое разви-

тие на прогулке 

       9.00 – 9.30 

 ОО Речевое раз-

витие  

         

 
 

 

9.40-10.10 

ОО Художествен-

но-эстетическое 

развитие         
(рисование) 

 
          

11.40-12.10 

ОО Художествен-

но-эстетическое 

развитие (музы-

кальное) 

П

Т 

9.00 – 9.10 

ОО Физическое раз-

витие 

 
 

 

 
           15.30-15.40 

 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие (рисование) 

 

            9.00 – 9.15 

 

ОО Физическое разви-

тие 
 

 

               9.35 – 9.50 

ОО Художественно-

эстетическое развитие         
(1/3 лепка/ 
2/4 аппликация) 

 

 

9.00-9.20 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие  
(1/3 рисование 

2/4 лепка) 

 
             9.40.-10.00 

ОО Физическое раз-

витие 

 

             

              9.00 – 9.25 

Художественно-

эстетическое разви-

тие  
(1/3 лепка 

2/4 конструирование) 

 
9.35 – 10.00 

ОО Художественно-

эстетическое разви-

тие  
(музыкальное) 

 
 

 
             

              9.00 – 9.30 

ОО Художественно-

эстетическое развитие         
(1/3 лепка/ 
2/4 аппликация) 

 

 

      9.40 – 10.10 

Развивающие игры  

(занятие с психологом) 
 

         10.20-10.50 

ОО Художественно-

эстетическое развитие  
(музыкальное) 
 

9.00 – 9.30 

ОО Социально-

коммуникативное 

раз-витие   (соци-
альный мир, без-

опасность 

                
9.40-10.10 

ОО Художествен-

но-эстетическое 

развитие  
 (1/3лепка 

2/4 конструирова-
ние 

 
10.20 – 10.50 

ОО Художествен-

но-эстетическое 

развитие  

(музыкальное) 

 

 10зан  по 10 мин – 1ч40 
мин 

10 зан по 15 мин -2 ч30 
мин 

10 зан  по 20 мин – 3 
час 40 мин 

12 по 25 мин  - 5ч 15 
мин 

14 по 25 мин  - 5ч 40 мин 15 по 30 мин -7ч 50 

мин 

 

 

Календарный план воспитательной работы 

 
Пери-

од 

Возраст Государственные и народные праздники,  

памятные даты 

Событие 

С
ен
тя
б
р
ь
 

2 – 3 года  Приход детей в детский сад; 

Игровая ситуация «Это я!» (анатомия 

для малышей в стихах) 

3 – 4 года  Приход детей в детский сад; 

Игровая ситуация «Это я!» (анатомия 

для малышей в стихах) 

4 – 5 лет  Проблемная ситуация «Что означает мое 
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имя» 

5 – 6 лет День окончания Второй мировой войны 

– 3 сентября; 

День воспитателя и всех дошкольных 

работников – 27 сентября 

9 сентября Всемирный день оказания 

медицинской помощи 

День знаний, 

Викторина «Твое здоровье»  

Концерт ко Дню воспитателей 

6 – 7 лет День знаний - 1 сентября; 

День окончания Второй мировой войны – 

3 сентября; 

Международный день распростране-

ния грамотности – 8 сентября; 

День воспитателя и всех дошкольных ра-

ботников – 27 сентября 

День знаний, экскурсия в школу 

Викторина «Твое здоровье» 

Концерт ко Дню воспитателей 

О
к
тя
б
р
ь 

2-3 года Международный день пожилых людей – 1 

октября; 

День защиты животных – 4 октября; 

День отца в России – Третье воскресенье 

октября 

Целевая прогулка по территории д/с; 

Профессия - повар 

3-4 года Международный день пожилых людей – 1 

октября; 

День защиты животных – 4 октября; 

День повара - 20 октября  

Целевая прогулка по территории д/с; 

Игры с  бабушками дедушками 

Профессия - повар 

4-5 лет Международный день пожилых людей – 1 

октября; 

Международный день музыки–1 октября;  

День отца в России – третье воскресенье 

октября 

Целевая прогулка по территории д/с; 

Подготовка к выставке «Осень-

припасиха» 

Концерт для бабушеки дедушек 

День отца 

День хлеба 

5-6 лет Международный день пожилых людей – 1 

октября; 

Международный день музыки – 1 октяб-

ря;  

День защиты животных – 4 октября; 

День отца в России – Третье воскресенье 

октября 

Экскурсия в осенний школьный двор;  

Проект «Знатоки природы» 

Концерт для бабушеки дедушек 

День отца 

День хлеба 

6-7 лет Международный день пожилых людей – 1 

октября; 

Международный день музыки–1 октября;  

День защиты животных – 4 октября;  

День учителя – 5 октября; 

День отца в России – третье воскресенье 

октября 

Экскурсия в осенний школьный двор;  

Проект «Знатоки природы» 

Концерт для бабушеки дедушек 

Профессия учитель 

День отца 

День хлеба 

Н
о
я
б
р
ь
 

2-3 года День матери в России – последнее вос-

кресенье  ноября 

День матери (посл. воскр. ноября) 

Создание постройки «Мой дом» из 

напольного строителя 

День матери (игры с мамами) 

3-4 года День матери в России – последнее вос-

кресенье ноября 

День матери (посл. воскр. ноября) 

Создание постройки «Мой дом» из 

напольного строителя 

Синичкин День 

День рождения Деда Мороза 
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4-5 лет День народного единства – 4 ноября; 

День матери в России – последнее вос-

кресенье ноября 

День матери (посл. воскр. ноября)  

Конструирование из строителя «Мой 

детский сад», 

«Мой город» 

Синичкин День 

День рождения Деда Мороза 

5-6 лет День народного единства – 4 ноября; 

День матери в России – последнее вос-

кресенье ноября 

Профессия - логопед 

Развлечение «День матери» 

Проект «Мой город-наш общий дом» 

Профессия- логопед 

Синичкин День 

День рождения Деда Мороза 

6-7 лет День народного единства – 4 ноября; 

День памяти погибших при исполнении 

служебных обязанностей сотрудников ор-

ганов внутренних дел России – 8 ноября; 

День матери в России – последнее воскре-

сенье ноября; 

День Государственного герба Российской 

Федерации – 30 ноября 

Профессия -логопед 

Развлечение «День матери» 

Проект «Мой город- наш общий дом» 

Синичкин День 

День рождения Деда Мороза 

День памяти погибших при исполне-

нии служебных обязанностей сотруд-

ников органов внутренних дел России- 

профессии защитника правопорядка, 

Рисование герба группы 

Д
ек
аб
р
ь
 

2-3 года Международный день художника – 8 де-

кабря; 

Новый год – 31 декабря 

День домашних животных 

Внесение и рассматривание игрушек-

животных 

15 декабря – Международный день чая 

День подарков. 

Новогоднее развлечение 

День художника  

3-4 года Международный день художника – 8 де-

кабря; 

Новый год – 31 декабря 

Внесение и рассматривание игрушек-

животных 

15 декабря – Международный день чая 

День художника (выставка) 

День подарков 

Новогоднее развлечение 

День написания писем Деду Морозу 

4-5 лет Международный день художника – 8 де-

кабря; Новый год – 31 декабря 

15 декабря – Международный день чая 

Новогоднее развлечение 

День подарков 

День художника (выставка) 

Всероссийский День хоккея 

День написания писем Деду Морозу 

5-6 лет День неизвестного солдата – 3 декабря; 

Международный день инвалидов – 3 де-

кабря; День добровольца (волонтѐра) в 

России – 

5 декабря; 

Международный день художника – 8 де-

кабря;  

Новый год – 31 декабря 

15 декабря – Международный день чая 

Новогоднее развлечение 

День подарков 

День художника (выставка) 

Всероссийский День хоккея 

День волонтера 

День пряничного домика 

День написания писем Деду Морозу 
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6-7 лет День неизвестного солдата – 3 декабря; 

Международный день инвалидов – 3 де-

кабря; День добровольца (волонтѐра) в 

России – 

5 декабря; 

Международный день художника – 8 де-

кабря; День героев Отечества – 9 декабря; 

День Конституции Российской Федерации 

– 12 декабря; 

Новый год – 31 декабря 

Новогоднее развлечение 

День художника -выставка картин «Зим-

ние вечера» 

День неизвестного солдата (коллектив-

ная аппликация Вечный огонь , про-

смотр фотографий и картин: «Вечный 

огонь», «Памятник Русскому Солдату» 

(«Воину-освободителю», «Могила Неиз-

вестного Солдата») 

День инвалида 

День художника (выставка) 

Всероссийский День хоккея 

День волонтера 

День написания писем Деду Морозу 

Я
н
в
ар
ь 

2 – 3 года  Забавы со снеговиком, снежками, санка-

ми  

Подкормка птиц 

3 – 4 года  Забавы со снеговиком, снежками, санка-

ми  

Всемирный день «спасибо», 11 января 

Подкормка птиц 

 

4 – 5 лет  Забавы со снеговиком, снежками, санка-

ми  

Всемирный день «спасибо», 11 января 

Совместное с взрослыми изготовление 

кормушек Подкормка птиц 

5 – 6 лет День снятия блокады Ленинграда – 27 ян-

варя 

Зимняя Олимпиада 

Всемирный день «спасибо», 11 января 

Изготовление кормушек, подкормка 

птиц 

День снятия блокады Ленинграда 

6 – 7 лет День снятия блокады Ленинграда – 27 ян-

варя; День памяти жертв Холокоста – 27 

января; 

Новый год – 31 декабря 

Зимняя Олимпиада 

Рождество Христово 

Всемирный день «спасибо», 11 января 

Изготовление кормушек, подкормка 

птиц 

День снятия блокады Ленинграда  

 День памяти жертв Холокоста 

Ф
ев
р
ал
ь
 

2 – 3 года  День сказок 

Игра – путешествие «Моя семья» 

3 – 4 года День защитника Отечества – 23 февраля День сказок 

«День защитника Отечества» 

4 – 5 лет День Российской науки – 8 февраля; 

Международный день родного языка – 21 

февраля; День защитника Отечества – 23 

февраля 

«День защитника Отечества» 

День сказок 

Конкурс чтецов 

День домового 

5 – 6 лет День Российской науки – 8 февраля; 

Международный день родного языка – 21 

 февраля; День защитника Отечества – 23 

февраля 

«День защитника Отечества» 

Олимпиада  «Умники и умницы» 

Конкурс чтецов  

День ювелира 

День стоматолога 

День зимних видов спорта 
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6 – 7 лет День разгрома советскими войсками 

немецко- фашистских войск в Сталинград-

ской битве – 2 февраля; 

День Российской науки – 8 февраля; 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества – 

15 февраля; 

Международный день родного языка – 21 

февраля; День защитника Отечества – 23 

февраля 

«День защитника Отечества» 

Олимпиада  «Умники и умницы» 

Конкурс чтецов (День Пушкина) 

День ювелира 

День стоматолога 

День зимних видов спорта 

День памяти о россиянах, исполнявших 

служебный долг за пределами Отечества 

М
ар
т 

2 – 3 года Международный женский день – 8 марта; 

Всемирный день театра – 27 марта 

 8 марта;  

Наблюдение за весенней капелью 

Появление листочков на веточках в 

группе 

3 – 4 года Международный женский день – 8 марта; 

Всемирный день театра – 27 марта 

День кошек 

8 марта;  

Масленица  

Наблюдение за весенней капелью 

Появление листочков на веточках в 

группе 

Театрализованное представление 

 

4 – 5 лет Международный женский день – 8 марта; 

Всемирный день театра – 27 марта 

8 марта;  

Масленица 

22 марта – Всемирный день водных ре-

сурсов  

Наблюдение за весенней капелью 

Появление листочков на веточках в 

группе 

Театрализованное представление 

 

5 – 6 лет Международный женский день – 8 марта; 

Всемирный день театра – 27 марта 

8 марта;  

Масленица 

22 марта – Всемирный день водных ре-

сурсов  

День писателя 

День посадки цветов 

Театрализованное представление 

 

6 – 7 лет Международный женский день – 8 марта; 

День воссоединения Крыма с Россией – 18 

марта;  

8 марта;  

Масленица 

22 марта – Всемирный день водных ре-

сурсов  

День писателя  

День посадки цветов 

Театрализованное представление 

Профессии работников театра 

А
п
р
ел
ь
 2 – 3 года  1 апреля – Международный день птиц;  

Наблюдение за птицами, 

Внесение и рассматривание альбома

 с иллюстрациями к потеш-

кам, сказкам 

 

3 – 4 года  1 апреля – Международный день птиц; 

 Международный день детской книги 

День березы 
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4 – 5 лет День Космонавтики – 12 апреля 1 апреля – Международный день птиц;  

Международный день детской книги 

(внесение и рассматривание альбома

 с иллюстрациями Е. Чаруши-

на) 

День березы 

День смеха 

5 – 6 лет День Космонавтики – 12 апреля 1 апреля – Международный день птиц; 

День смеха 

День работников скорой помощи 

Экскурсия-игра «Добро пожаловать в 

библиотеку»- Международный день дет-

ской книги  

Развлечение День космонавтики 

22 апреля – Международный день Земли 

6 – 7 лет День Космонавтики – 12 апреля 1 апреля – Международный день птиц; 

День смеха 

День работников скорой помощи 

Экскурсия «Добро пожаловать в биб-

лиотеку»- Международный день детской 

книги  

22 апреля – Международный день Земли 

Развлечение День космонавтики 

День анимации 

М
ай

 

2 – 3 года Праздник весны и труда Создание игрового макета «Домашние 

животные» 

Игра – путешествие «Когда мои друзья 

со мной» 

3 – 4 года Праздник весны и труда Создание игрового макета «Домашние 

животные» 

Игра – путешествие «Когда мои друзья 

со мной» 

День водолаза 

4 – 5 лет Праздник Весны и Труда – 1 мая; 

День Победы – 9 мая 

Игра – поход «Когда мои друзья со 

мной» 

Всероссийская акция Георгиевская лен-

та 

День водолаза 

День музея 

5 – 6 лет Праздник Весны и Труда – 1 мая; День 

Победы – 9 мая; 

День славянской письменности и культу-

ры – 24 мая 

Игра – поход «Когда мои друзья со 

мной» 

Квест игра День Победы 

День музея 

6 – 7 лет Праздник Весны и Труда – 1 мая; День 

Победы – 9 мая; 

День детских общественных организаций 

России – 19 мая; 

День славянской письменности и культу-

ры – 24 мая 

Игра – поход «Когда мои друзья со 

мной» 

Квест игра День Победы 

День водолаза 

День медсестры 

День общественных организаций 

День музея 

День славянской письменности 

И
ю
н

ь
 2 – 3 года День защиты детей – 1 июня Прогулка в уголок фруктового сада дет-

ского сада 
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3 – 4 года День защиты детей – 1 июня Прогулка в уголок фруктового сада дет-

ского сада 
 

4– 5 лет День защиты детей – 1 июня; День русско-

го языка – 6 июня; День России – 12 июня; 

«Читаем книги Пушкина», 

Элементарное экспериментирование на 

участке детского сада 

Флэшмоб, посвящѐнный 12 июня – Дню 

России 

5 – 6 лет День защиты детей – 1 июня; День русско-

го языка – 6 июня; День России – 12 июня; 

День памяти и скорби – 22 июня 

Развлечение «День защиты детей» 

«Читаем книги Пушкина», 

Элементарное экспериментирование на 

участке детского сада 

Флэшмоб, посвящѐнный 12 июня – Дню 

России 

6 – 7 лет День защиты детей – 1 июня; День русско-

го языка – 6 июня; День России – 12 июня; 

День памяти и скорби – 22 июня 

Развлечение «День защиты детей» 

«Читаем книги Пушкина», 

Элементарное экспериментирование на 

участке детского сада 

Флэшмоб, посвящѐнный 12 июня – Дню 

России 

И
ю
л
ь 

2 – 3 года День семьи, любви и верности – 8 июля Игровая программа «Кузька сундучок 

открыл – новой 

сказкой удивил» 

3 – 4 года День семьи, любви и верности – 8 июля Игровая программа «Кузька сундучок 

открыл – новой сказкой удивил» 

4 – 5 лет День семьи, любви и верности – 8 июля Игровая программа «Кузька сундучок 

открыл – новой сказкой удивил» 

8 июля – досуг с ромашками, посвящѐн-

ный Дню Петра и Февронии, Дню семьи, 

любви и верности 

5 – 6 лет День семьи, любви и верности – 8 июля Игровая программа «Кузька сундучок 

открыл – новой сказкой удивил» 

8 июля – досуг с ромашками, посвящѐн-

ный Дню Петра и Февронии, Дню семьи, 

любви и верности 

А
в
гу
ст

 

2 – 3 года День физкультурника – 12 августа Подвижные игры, флэшмоб 

3 – 4 года День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флага  

Российской Федерации – 22 августа 

Подвижные игры, флэшмоб 

День флага РФ 

4 – 5 лет День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флагаРос-

сийской Федерации – 22 августа; 

День российского кино – 27 августа 

Спортивные игры, флэшмоб 

День флага РФ 

сюжетно-ролевая игра «Идем в киноте-

атр» 

5 – 7 лет День физкультурника – 12 августа; 

День Государственного флагаРос-

сийской Федерации – 22 августа; 

День российского кино – 27 августа 

Спортивные игры, флэшмоб 

День флага РФ 

сюжетно-ролевая игра «Идем в киноте-

атр» 
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Перспективное планирование совместной деятельности в рамках реализации программы  

«Социокультурные истоки»  

для детей пятого года жизни       (утренний – вечерний отрезок времени) 
Ме-

сяц 

Тема Содержание Задачи 

Сен-

тябрь 

«Дружная 

семья» 

1. «Домашнее тепло» Работа в круге: беседа с детьми на 

тему «Дружная семья». 

2. «Мама, папа, я- дружная семья» Работа в паре «Дружная 

семья». 

3.Настольно-печатнаная игра «Семейная прогулка» 

(с участием взрослых). 

1.Первоначальное знакомство с социокультурной 

категорией «Семья». 

2.Формирование у детей отношения к семье. 

3.Формирование у детей способности договари-

ваться, приходить к единому мнению. 

Ок-

тябрь 

«Домашнее 

тепло» 

1. «Семеро по лавкам» Чтение рассказа Л. Нечаева 

Игра –драматизация по рассказу Л. Нечаева «Семеро по 

лавкам». 

1. «Дом- моя крепость» 

Ресурсный круг «Домашнее тепло». 

Оформление страницы альбома: раскрашивание иллю-

страции к рассказу «Семеро по лавкам». 

1.Дальнейшее освоение социокультурной катего-

рии «Семья». 

2.Формирование у детей мотивации на доброе 

отношение к близким. 

3. Развитие умения слушать друг друга. 

Но-

ябрь 

«Дорога 

добра» 

1.«По дороге с облаками» Работа в круге: беседа с детьми 

на тему «Куда ведут пути-дороги». 

2. «Вместе весело шагать…» Игра-лабиринт «Дороги 

добра». 

Работа в паре «Дороги добра». 

1.Первоначальное знакомство с социо-

культурной категорией «Родные просторы». 

2.Развитие умения договариваться, приходить к 

единому мнению. 3.Формирование представления 

о взаимосвязи прошлого, настоящего и будущего. 

Де-

кабрь 

«Сказоч-

ный лес» 

1. «Снегурушка и лиса». Работа в круге, рассказывание 

сказки 

2. «Сказочный лес» Работа в паре «Сказочный лес». 

Игра-драматизация по сказке «Снегурушка и лиса». 

1.Дальнейшее наполнение социокультурной кате-

гории «Родные просторы». 

2.Формирование у детей доброго, заботливого 

отношения к природе. 

3.Развитие способности договариваться, прихо-

дить к единому мнению. 

4.Развитие эмоциональной сферы ребенка. 

Ян-

варь 

«Добрая 

забота» 

1. «Плачет киска в коридоре, у нее большое горе…» Разго-

вор в круге на тему «Как мы заботимся о животных?» 

Работа в паре «Добрая забота». 

2.«Вышла курочка гулять Оформление страницы альбома: 

рисунок «Накорми цыплят». 

Игровое  инсценирование песни «Вышла курочка гулять» 

1.Первоначальное освоение социокультурной 

категории «Труд земной». 

2.Воспитание у детей доброго отношения к жи-

вотным. 

3.Развитие способности договариваться, прихо-

дить к единому мнению. 

Фев-

раль 

«Труд зем-

ной» 

1. «Труд землян» 

Работа в круге: чтение детям рассказа К.Д. Ушинского «На 

что тебе?». Воспитатель читает рассказ,  дети находят ил-

люстрации. 

2. «Чему доброму научили вас взрослые?» Ресурсный круг. 

1.Дальнейше наполнение социокультурной кате-

гории «Труд земной». 

2.Воспитание у детей уважения к труду. 

3. Развитие мотивации детей на трудовую дея-

тельность. 

Март «Любимая 

сказка» 

1.Викторина «Угадай сказку». 

2. «Моя любимая сказка» 

Дидактическая игра с кубиками «Собери картинку из сказ-

ки». 

Ресурсный круг «Моя любимая сказка». 

Оформление страницы альбома: «Любимый сказочный 

герой» 

1.Первоначальное знакомство с социокультурной 

категорией «Труд души». 

2.Воспитание у детей интереса и любви к сказке. 

3.Развитие умения работать в паре. 

Ап-

рель 

«Благодар-

ное слово» 

«Волшебное слово» 

Разговор в круге о любимой игрушке. 

Ресурсный круг «Благодарное слово». 

«Когда говорят  спасибо? » 

Оформление страницы альбома: рисунок на тему «Сегодня 

мне подарили…». Игры с подаренными игрушками. 

1.Дальнейшее освоение социокультурной катего-

рии «Труд души». 

2.Развитие взаимодействия детей и взрослых. 

3. Развитие у детей способности проявлять доб-

рые чувства к близким. 

Май «Светлый 

праздник» 

1.«Во поле березка стояла» Художественно-игровая дея-

тельность детей. 

Ресурсный круг «Доброе слово березке». 

2.Белая береза. Оформление страницы альбома «Украсим 

березку» 

1.Дальнейшее наполнение социокультурной кате-

гории «Труд души». 

2.Развитие мотивации на взаимодействие детей и 

взрослых. 

3.Формирование у детей представления о взаимо-

связи прошлого, настоящего и будущего. 

  

 

Перспективное планирование совместной деятельности в рамках реализации программы  

«Социокультурные истоки»  

для детей шестого  года жизни       (утренний – вечерний отрезок времени) 
Ме-

сяц 

Тема Содержание Задачи 
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Сен-

тябрь 

«Верность 

родной 

земле» 

1.«Русские богатыри» 

Работа в круге: разговор с детьми по прочитанным произведе-

ниям, рассматривание картин и иллюстраций. 

Ресурсный круг «За что люди благодарны защитникам земли 

Русской?» 

2. «Друг за дружку держаться ничего не боятся» 

Оформление страницы альбома: задание «Раскрась богатыря». 

Режиссерская игра «Мы- защитники». 

1.Первоначальное освоение социокультурной катего-

рии «Вера». 

2.Развитие у детей умения слушать друг друга, при-

ходить к согласию. 

3.Развитие мотивации на общение в группе. 

4.Формирование представления о взаимосвязи про-

шлого, настоящего и будущего. 

Ок-

тябрь 

«Светлая 

вера» 

1. «Вера маленького мальчика». 

Беседа с детьми по содержанию рассказа 

2.«Святая вера». Работа в паре 

Чтение рассказа «Верный» 

1.Дальнейшее освоение социокультурной категории 

«Вера». 

2.Развитие умения слушать друг друга, договари-

ваться, приходить к единому мнению. 

3.Развитие основы самоутверждения. 

Но-

ябрь 

«Радость 

послуша-

ния» 

1. «Не послушный братец» 

Работа в круге: беседа с детьми по содержанию сказки «Гу-

си-лебеди». 

Ресурсный круг «Радость послушания» 

2. «Мы послушные ребята…» Работа в микро группах: сов-

местное обсуждение и принятие детьми правил жизни в 

группе детского сада. 

Оформление страницы альбома «Правила жизни в нашей 

группе» 

1.Дальнейшее освоение социокультурной категории 

«Надежда». 

2.Развитие у детей мотивации к послушанию взрос-

лым. 

3.Развитие адекватной самооценки. 

Де-

кабрь 

«Светлая 

надежда» 

1. «Рождество» 

Рассказ о празднике Рождества. Чтение «Предания о первой 

Рождественской елке», авт. Е. Ивановская. 

Игровое упражнение «Рождественская елочка». 

2. «Рождественское чудо» Ресурсный круг. 

Оформление страницы альбома: рисунок «Рождественское 

чудо». 

1.Дальнейше освоение социокультурной категории 

«Надежда». 

2.Развитие умения слушать друг друга. 

3.Развитие целостного восприятия. 

Ян-

варь 

«Доброе 

согласие» 

1. «что такое согласие?» 

Работа в круге: разговор детьми о согласии (беседа по сказ-

кам). 

2.«Построим дом». 

Работа в паре 

Строительная игра «Наш дом» (в паре) с переходом в сю-

жетно-ролевую или режиссерскую игру. 

1.Первоначальное знакомство с социокультурной 

категорией «Надежда» 

2.Развитие у детей умения приходить к согласию, 

договариваться. 

3.Развитие мотивации к сотрудничеству. 

Фев-

раль 

«Добрые 

друзья» 

1. «Крепкая дружба» Работа в круге: разговор о дружбе и 

друзьях. 

Чтение рассказа «История о короткой дружбе» 

2. «Настоящий друг» 

Работа в паре «Кто настоящий друг?» Сюжетно-ролевая игра 

«День рождения друга» 

1.Первоначальное знакомство с социокультурной 

категорией «Любовь». 

2.Развитие умения проявлять доброе отношение друг 

к другу. 

3.Развитие у детей умения договариваться, прихо-

дить к единому мнению. 

Март «Добрые 

дела» 

1. «Добрые дела». 

Работа в круге: разговор о том, почему важно совершать 

добрые дела. 

2. «Всегда найдется дело для умелых рук». Игра-

инсценировка 

1.Дальнейшее наполнение социокультурной катего-

рии «Любовь». 

2.Дальнейшее развитие коммуникативных навыков. 

3.Формирование мотивации на совершение добрых 

поступков. 

Ап-

рель 

«Мудрое 

слово» 

1. «А за ним такая гладь –ни морщинки не видать» Работа в 

круге: разговор о мудрости и мудрых людях (на основе про-

читанных сказок, знакомых пословиц и поговорок). 

2. «Кого можно назвать мудрым?» Ресурсный круг Речевая 

игра «Доскажи словечко». 

Оформление страницы альбома «Мудрое слово»: воспита-

тель записывает пословицу или поговорку. 

1.Первоначальное знакомство с социо-культурной 

категорией «Мудрость». 

2.Развитие у детей умения слушать и слышать друг 

друга. 

3.Формирование потребности в социальном соответ-

ствии. 

4.Развитие эмоциональной сферы ребенка. 

Май «Мудрые 

люди» 

1. «Кого в вашей семье можно назвать мудрым?» Работа в 

круге (беседа) 

2. «Мудрость рядом с нами». Ресурсный круг 

Оформление страницы альбома «Мудрый наказ» 

1.Дальнейшее освоение социокультурной категории 

«Мудрость». 

2.Воспитание у детей доброго, уважительного отно-

шения к бабушкам и дедушкам. 

3.Формирование потребности в социальном соответ-

ствии (на примере жизни своих близких). 

 

Перспективное планирование совместной деятельности в рамках реализации программы 

«Социокультурные истоки»  

для детей седьмого  года жизни       (утренний – вечерний отрезок времени) 
Ме

сяц 

Тема Содержание Задачи 

Сен

тяб

рь 

«Сказочное 

слово» 

1. «Путешествие по сказкам». Викторина. 

2. «Сказка - правда, в ней намек, добрым молодцам урок». 

Работа в паре. 

1.Первоначальное знакомство с социокультурной 

категорией «Традиции слова». 

2.Развитие самоутверждения в ходе общения в паре. 
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Оформление страницы альбома: рисунок «Моя любимая 

сказка» 

3.Развитие эмоциональной сферы и образного мыш-

ления ребенка. 

Ок-

тяб

рь 

«Напут-

ственное 

слово» 

1. «Путешествие». Работа в круге: разговор с детьми на тему 

«Путешествие» 

Сюжетно - ролевая игра «Путешествие». 

2.«Напутственное слово». Работа в паре 

1.Дальнейшее наполнение социокультурной катего-

рии «Традиции слова». 

2.Развитие умения общаться в паре. 

3.Развитие основы самоутверждения. 

Но-

ябр

ь 

«Жизненный 

путь» 

1. «Моя бабушка была…» Работа в микро группах: разговор 

с детьми на тему «Жизненный путь». 

Сюжетно-ролевые игры по желанию детей. 

2.« Кем я хочу стать» Оформление страницы альбома. 

 

1.Дальнейшее освоение социокультурной категории 

«Традиции слова». 

2.Развитие мотивации на взаимодействие детей и 

взрослых. 

3.Формирование представления о взаимосвязи про-

шлого, настоящего и будущего. 

Де-

каб

рь 

«Светлый 

образ» 

1. Сергий Радонежский Работа в круге: разговор воспитателя 

с детьми о преподобном . 

Ресурсный круг «Жизненный путь преподобного Сергия 

Радонежского». 

2.«Жизненный путь преподобного Сергия Радонежского. 

Оформление страницы альбома: рисунок 

1.Первоначальное знакомство с социокультурной 

категорией «Традиции образа». 

2.Создание позитивного настроя на общение в груп-

пе. 

3.Формирование ресурса успеха. 

Ян-

вар

ь 

«Великий 

чудотворный 

образ» 

1- 2 «Великий чудотворный Образ» 

Работа в круге: продолжение разговора с детьми о препо-

добном Сергии Радонежском, рассматривание детских ри-

сунков. 

1.Дальнейшее освоение социокультурной категории 

«Традиции Образа». 

2.Формирование представления о взаимосвязи про-

шлого, настоящего и будущего. 

3.Развитие основы самоутверждения. 

Фев

рал

ь 

«Мастера и 

рукодельни-

цы» 

1. «Где мы были, мы не скажем, а что делали, покажем». 

Игровая деятельность детей. 

Работа в круге: беседа с детьми о том, кого можно назвать 

мастерами и рукодельницами. 

4. «Русские узоры» Оформление страницы альбома (на вы-

бор: обведение узора на сколке, вышивка, шитье) 

1.Первоначальное освоение социокультурной катего-

рии «Традиции дела». 

2.Воспитатние уважения к людям труда (мастерам и 

рукодельницам). 

3.Развитие умения договариваться, приходить к со-

гласию. 

Ма

рт 

«Старание и 

терпение» 

1. «Терпение и труд - все перетрут» Работа в круге: беседа о 

старании и терпении. 

Работа в паре: «Старание и терпение». 2. Мастерская «Само-

делкина»: продуктивная деятельность с переходом в сюжет-

но-ролевую игру. 

1.Дальнейшее освоение социокультурной категории 

«Традиции дела». 

2.Развитие управленческих навыков и умения об-

щаться в паре. 

3.Развитие единого контекста в группе. 

Ап

рел

ь 

«Семейные 

традиции» 

1. «Традиции нашей семьи» 

Работа в круге: разговор о семейных традициях. 

2. «Семейные традиции» Оформление страницы альбома. 

1.Дальнейше освоение социокультурной категории 

«Традиции праздника» 

2.Развитие мотивации к взаимодействию у детей и 

взрослых. 

3.Развитие единого контекста в группе. 

Ма

й 

«Книга - 

праздник 

души» 

1. «Путь книги». Работа в круге: разговор с детьми о книге 

(какие книги читали, где хранятся книги, почему взрослые и 

дети любят книги). 

2. «Моя первая книжка» Совместная продуктивная деятель-

ность детей и воспитателя: изготовление книжки-малышки. 

1.Дальнейше освоение социокультурной категории 

«Традиции праздника» 

2.Развитие умения слушать друг друга, договари-

ваться, приходить к единому мнению. 

3.Подготовка детей к созданию «Моей первой кни-

ги». 

  
  

3.2.4.Учебно-методическое сопровождение Программы. 

 
Федеральная образовательная программа дошкольного образования, утвер-

ждена приказом Министерства просвещения Российской Федерации 
от 25 ноября 2022 г. N 1028 

 
1. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б. «Безопасность», Безопасность: 

Учебное пособие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего 

дошкольного возраста. – М.: Детство – СПб.: «ДЕТ-СТВО – ПРЕСС», 2009.  

2. Авдеева Н.Н., Князева О.Л., Стеркина Р.Б., Учебно - методическое посо-

бие по основам безопасности жизнедеятельности детей старшего дошкольного 

возраста (с альбомом) – Санкт-Петербург, «Детство - Пресс», 2002. 

3. Алешина Н. В. Ознакомление дошкольников с окружающим и социаль-

ной действительностью. Конспекты занятий. ). – М.: «Элизе Трэй-динг», 2016 

4. Алешина Н.В. Знакомим дошкольников с родным городом. – М.: Творче-

ский центр «Сфера», 1999. 
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5. Афонькина Ю.А. Организация деятельности центра игровой поддержки 

ребѐнка раннего возраста: конспекты игровых дней – Волгоград: Учитель, 2012. 

6. Белкина Л.В. Адаптация детей раннего возраста к условиям ДОУ. Прак-

тическое пособие – Воронеж «Учитель», 2004. 

7. Богуславская З.М., Смирнова Е.О. Развивающие игры для детей младше-

го дошкольного возраста – М.: Просвещение, 1991. 

8. Бондаренко Т.М. Комплексные занятия в первой младшей группе детско-

го сада. Практическое пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: 

Издательство  «Учитель», 2005. 

9. Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Занятия с детьми 2-3 лет. Раз-

витие речи, изобразительная деятельность, художественная литература. Изда-

тельство: Сфера, 2018. 

10. Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Занятия с детьми 2-3 лет. По-

знавательное и социальное развитие. Издательство: Сфера, 2018. 

11. Винникова Г.И. Занятия с детьми 2—3 лет: Первые шаги в математику. 

Развитие движения. Издательство: Сфера, 2018. 

12. Глебова С.В. Детский сад – семья: аспекты взаимодействия. Практиче-

ское пособие для методистов, воспитателей и родителей. – Воронеж: ТЦ «Учи-

тель», 2005. 

13. Гриценко З.А. «Пришли мне чтения доброго…». Пособие для чтения и 

рассказывания детям 4 – 6 лет (с методическими рекомендациями).-М.: Просве-

щение, 2003. 

14. Данилова Т. И. Программа «Светофор». Обучение детей дошкольного 

возраста правилам дорожного движения. — 2-е изд., перераб. и доп. — СПб. : 

ООО Издательство «Детство -Пресс», 2020 

15. Диагностика педагогического процесса. Н.В.Верещагина СПб:«Детство-

Пресс», 2014. 

16. Доронова Т.Н. Играют взрослые и дети от 1 года до 7 лет. – М.: ЛИНКА– 

ПРЕСС, 2006. 

17. Зеленова Н.Г., Осипова Л.Е. Мы живем в России. – М.:«Изд - во Скрипо-

трий 2003», 2007. 

18. Знакомим с жанровой живописью Курочкина Надежда, Изд.: Детство-

пресс, 2007. 

19. Знакомим с натюрмортом: Цикл «Большое искусство — маленьким»: 

Учеб.-наглядное пособие. Курочкина Н. А., составитель Авт - Изд.: Детство-

пресс, 2005. 

20. Знакомим с натюрмортом: Цикл «Большое искусство — маленьким»: 

Учеб.-наглядное  пособие. Курочкина Н. А., составитель Авт -, Изд.: Детство-

пресс, 2005. 

21. Игра и дошкольник Михайлова З. А., под редакцией Науч, Бабаева Тать-

яна, Изд.:Детство-пресс,2004. 

22. Игры и упражнения для развития конструктивного и логического мыш-

ления у детей 4-7 лет. Гоголева В. Г., Изд.: Детство-пресс, 2004. 

23. Казакова Т.Г. Рисуют младшие дошкольники. Пособие для воспитателей. 

М., «Просвещение», 1971. 

24. Каплунова И.М., Новоскольцева И.А. «Ладушки», Программа «Ладушки» 
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Конспекты музыкальных занятий, пособие для музыкальных руководителей для 

детей 2 – 7 лет. – Санкт – Петербург, Издательство «Композитор», 2009. 

25. Книга для чтения в детском саду и дома. 2 - 4 года. – М.: ОНИКС, 2006. 

26. Козлова С.А. «Мой мир: приобщение ребѐнка к социальному миру. Кор-

рекционно – развивающие занятия с дошкольниками. / Л.И. Катаева. – М.: 

«ЛИНКА – ПРЕСС», 2000. 

27. Козлова С.А. «Я – человек». Программа социального развития ребѐнка. 

2010 год. 

28. Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей группе детского сада. – М.: Мозаика - Синтез, 2007. 

29. Кузьмин И.А. Камкин А.В. Программа. Речевое развитие детей дошколь-

ного возраста в контексте программы духовно-нравственного воспитания «Со-

циокультурные истоки».- М.: Издательский дом «Истоки», 2022  

30. Куцакова Л.В. Занятия по конструированию из строительного материала 

во второй младшей группе детского сада. –М.: Мозаика-Синтез, 2009. 

31. Куцакова Л.В. Творим и мастерим. Ручной труд в детском саду. –М.: Мо-

заика-Синтез, 2010. 

32. Куцакова Л.В. Трудовое воспитание в детском саду.- М.: Мозаика - Син-

тез, 2005. 

33. Куцакова, Л. В. Конструирование и художественный труд в детском саду: 

Программа и конспекты занятий. 3-е изд., перераб. и дополн. – М. : ТЦ Сфера, 

2017. 

34. Лыкова И.А. Программа художественного воспитания, обучения и разви-

тия детей 2-7 лет  «Цветные ладошки». - М.: «КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2009. 

35. Лыкова И.А. Художественный труд в детском саду. Учебно-

методическое пособие . -М.: Издательский дом «Цветной мир», 2010. 

36. Матова В.Н. Краеведение в детском саду. – СПб.: ООО «Издательство 

«Детство-Пресс», 2015. 

37.  Михайленко Н.Я., Короткова Н.А. Организация сюжетной игры в дет-

ском саду, 2 – 7 лет./Н.Я.Михайленко, Н.А.Короткова.- 3 изд., испр.-М.: Линка-

Пресс, 2009. 

38. Николаева С.Н. «Юный эколог»: Программа и условия еѐ реализации в 

детском саду (для детей 2 – 7 лет). - М.: «Мозаика -Синтез», 2002. 

39. Нищева Н.В., Программа коррекционно – развивающей работы в логопе-

дической группе детского сада для детей с общим недоразвитием   речи (с 4 до 7 

лет).  Издание 3-е, перераб. и доп. в соответствии с ФГОС ДО. — СПб. : ООО 

«ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВОПРЕСС», 2021.  

40. Новикова В.П. «Математика в детском саду» (по возрастам, для детей 3 – 

7 лет) – М.: Мозаика – Синтез, 2010.  

41. Организация опытно-экспериментальной деятельности детей 2 -7 лет: те-

матическое планирование, рекомендации, конспекты занятий/авт.- сост. Е.А. 

Мартынова, И.М. Сучкова. - Волгоград: Учитель, 2012. 

42. Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста. 

Планирование работы. Беседы. Игры СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС», 2016. 

43. Парамонова Л.А. Развивающие занятия с детьми 2 – 7 лет: Методическое 
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пособие /Под. ред. Парамоновой Л.А.–М.: ОЛМА Медиа Групп, 2009.  

44. Петрова В.И., Стульник Т.Д. Нравственное воспитание в детском саду.- 

М.: Мозаика-Синтез, 2006. 

45. Пилюгина Э.Г. Сенсорные способности малыша. Развитие восприятия 

цвета и величины у детей от рождения до 3 лет. – М.: Мозаика – Синтез; ТЦ 

Сфера, 2003. 

46. Полная хрестоматия для дошкольников (2 книги). – Екатеринбург, У- 

Фактория, 2005. 

47. Полтавцева Н.В., Гордова Н.А. Физическая культура в дошкольном дет-

стве. Пособие для инструкторов физкультуры и воспитателей, работающих с 

детьми. - М.: Просвещение, 2007.  

48. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в детском саду. - М.: Мозаика - Синтез, 2007. 

49. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по формированию элементарных 

математических представлений в  группе детского сада. - М.: Мозаика - Синтез, 

2007. 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 25 

ноября 2022 г. N 1028 

50.  Ривина Е.К. Герб и флаг России. – М.: Издательство АРКТИ, 2004. 

51. Русаков А. Подвижные игры для детей 3 – 7 лет. Сборник. – СПб.: 

Агентство образовательного сотрудничества, 2005.Силберг, Дж. 125 развиваю-

щих игр для детей от 1 до 3 лет - Мн. «Попурри», 2007. 

52. Свирская Л. Работа с семьѐй: необязательные инструкции: методическое 

пособие для работников дошкольных образовательных учреждений. – М.: ЛИН-

КА – ПРЕСС, 2007 

53. Скоролупова О.А., Логинова Л.В. Играем? Играем!!! Педагогическое ру-

ководство играми детей дошкольного возраста 3 – 7 лет – М.: «Издательство 

Скрипторий 2003», 2005. 

54. Степаненкова Э.Я. Сборник подвижных игр для детей 2-7 лет. – М.: МО-

ЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012. 

55. Тугушева Г. П., Чистякова А. Е. Экспериментальная деятельность детей 

среднего и старшего дошкольного возраста: Методическое пособие. СПб.: ДЕТ-

СТВО-ПРЕСС, 2013. 

56. Ушакова О.С. Ознакомление дошкольников с литературой и развитие ре-

чи. М.:ТЦ Сфера, 2011. 

57. Ушакова О.С., Гавриш Н. В. Знакомим дошкольников с литературой: 

Конспекты занятий. – М.: ТЦ «Сфера», 1999. 

58. Ушакова О.С., Струнина Е.М. Развитие речи детей: программа, методи-

ческие рекомендации, конспекты занятий, игры и упражнения для детей 3 – 7 

лет / авт. – сост.:– М.: Вентана – Граф, 2009.  

59. Федеральная образовательная программа дошкольного образования, 

утверждена 

60. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по 

преодолению общего недоразвития речи детей». – Издательство «Просвещение», 

2008.  

61. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. «Программа логопедической работы по 
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преодолению фонетико - фонематического недоразвития у детей», М.: 1993. 

62. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 

63. Хрестоматия для   маленьких   «Времена   года».   –   Ростов-на-Дону, 

«Феникс», 2000. 

64. Экспериментальная деятельность детей среднего и старшего дошкольно-

го возраста составитель Авт -., Тугушева Г.П.Чистякова А.Е., Тугушева Г. 

П.Чистякова А. Е., Чистякова Анджела, Тугушева Галина, 2007 г., Изд.: Детство-

пресс. 

65. Я и мир. Конспекты занятий по социально-нравственному воспитанию 

детей дошкольного  возраста Мосалова Людмила, 2009 г., Изд.: Детство-пресс. 

 

 

Методическое обеспечение адаптированной образовательной программы  

для детей  старшей группы с ТНР. 

1. Нищева Н.В. Комплексная образовательная программа дошкольного об-

разования для детей с тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 

3 до 7 лет. – СПб.: ООО «ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2021 

2. Нищева Н.В., Гавришева Л.Б., Кириллова Ю.А. «Комплексно-

тематическое планирование коррекционной и образовательной деятельности в 

группе компенсирующей направленности ДОО для детей с тяжѐлыми нарушения-

ми речи (с 5 до 6 лет и с 6 до 7 лет)». – СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017 (Методический комплект к программе Н.В. Нищевой) 

3. «Здоровьесбережение в коррекционной и образовательной деятельности 

с дошкольниками с ТНР 4-7 лет. Парциальная адаптированная программа» СПб.: 

ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-ПРЕСС, 2018 (Методический комплект к про-

грамме Н.В. Нищевой). 

4. Кириллова Ю.А. «Картотека подвижных игр в спртивном зале и на про-

гулке для детей с ТНР с 5 до 6 лет». - СПб.: ООО ИЗДАТЕЛЬСТВО «ДЕТСТВО-

ПРЕСС, 2017 (Методический комплект к программе Н.В. Нищевой). 

5. Куражева Н.Ю. «Цветик – семицветик». Программа психолого – педаго-

гических занятий для дошкольников 3 – 7 лет / [и др.]; под ред. Н.Ю. Куражевой. – 

СПб.: Речь, 2014. – 208 с. 

6. Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Программа обучения и воспитания детей с 

фонетико-фонематическим недоразвитием, М.: 1993. 
 

КРАТКАЯ    ПРЕЗЕНТАЦИЯ   ПРОГРАММЫ 

 

Образовательная программа дошкольного образования муниципального бюд-

жетного дошкольного образовательного учреждения детского сада № 166 «Росинка» 

спроектирована с учетом Федерального государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования (далее – ФГОС ДО) и Федеральной основной образователь-

ной программой дошкольного образования. Определяет цель, задачи, планируемые ре-

зультаты, содержание и организацию образовательного процесса на ступени дошколь-

ного образования. 

В Учреждении функционирует 13 групп 

-  общеразвивающей направленности: от 2 лет до 3 лет – 2 группы; 

- общеразвивающей направленности: от 3 лет до 7 лет – 9 групп; 
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- 2 группы для детей с ТНР.\ 

       Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками обра-

зовательных отношений. Обе части Программы являются взаимодополняющими и необ-

ходимыми с точки зрения реализации ФГОС ДО. 

      Обязательная часть Программы предполагает комплексность подхода, обеспечивая 

развитие детей во всех пяти взаимодополняющих образовательных областях: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлены 

выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на раз-

витие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках 

(парциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных 

направлений, специфики национальных, социокультурных и иных условий, в том числе 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность: 

- «Социокультурные истоки» под ред. Профессора РАЕН И. А. Кузьмина – М.: 

издательский дом ИСТОКИ, 2020 – 2021г. 

-  Программа по формированию у дошкольников основ духовной этики «Сердце 

на ладошке» для детей 3-7 лет,  Бочкарева Л.П., Коршикова Т.В. – культурологическое 

образование детей дошкольного возраста, г. Ульяновск. 

 

Программа реализуется на государственном языке Российской Федерации – русском.  

Характеристика взаимодействия педагогического коллектива с семьями детей. 

Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МБДОУ с семьями 

обучающихся дошкольного возраста являются: 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение ком-

петентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, охраны и 

укрепления здоровья детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов; 

 обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

ДОО и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей должно осуществляться через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) и общественности 

относительно целей ДО, общих для всего образовательного пространства Российской Фе-

дерации, о мерах господдержки семьям, имеющим детей дошкольного возраста, а также 

об образовательной программе, реализуемой в МБДОУ; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их правовой, 

психолого- педагогической компетентности в вопросах охраны и укрепления здоровья, 

развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления парт-

нерских отношений с  родителями (законными представителями) детей младенческого, 

раннего и дошкол вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 
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Особое внимание в просветительской деятельности МБДОУ уделяться повышению 

уровня компетентности родителей (законных представителей) в вопросах здоровьесбере-

жения ребѐнка. Реализация данной темы может быть осуществлена в процессе следую-

щих направлений просветительской деятельности: 

1) информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребѐнка (рациональная организация режима дня ребѐнка, правильное питание 

в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный психоло-

гический микроклимат в семье и спокойное общение с ребѐнком и другое), о действии 

негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и другое), 

наносящих непоправимый вред здоровью ребѐнка; 

2) своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с реко-

мендациями Национального календаря профилактических прививок и по эпидемиче-

ским показаниям; 

3) информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах физи-

ческого воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о возмож-

ностях МБДОУ и семьи в решении данных задач; 

4) знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными мероприятия-

ми, проводимыми в МБДОУ; 

5) информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на раз-

витие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий (нару-

шение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; проблемы 

социализации и общения и другое). 

Эффективность просветительской работы по вопросам здоровьесбережения детей 

может быть повышена за счет привлечения к тематическим встречам профильных специ-

алистов (медиков, нейропсихологов, физиологов, IT-специалистов и других). 

Направления деятельности педагога реализуются в разных формах (групповых и 

(или) индивидуальных) посредством различных методов, приемов и способов взаимодей-

ствия с родителями (законными представителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, социологиче-

ские срезы, индивидуальные блокноты, «почтовый ящик», педагогические беседы с роди-

телями (законными представителями); дни (недели) открытых дверей, открытые про-

смотры занятий и других видов деятельности детей и так далее; 

- просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, конференции, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги и 

ролевые игры, консультации, педагогические гостиные, родительские клубы и другое; 

информационные проспекты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (закон-

ных представителей); журналы и газеты, издаваемые ДОО для родителей (законных пред-

ставителей), педагогические библиотеки для родителей (законных представителей); сайт 

МБДОУ и социальные группы в сети Интернет; медиарепортажи и интервью; фотогра-

фии, выставки детских работ, совместных работ родителей (законных представителей) и 

детей. Включают также и досуговую форму - совместные праздники и семейные гости-

ные, семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знаком-

ство с семейными традициями и другое. 

Для вовлечения родителей (законных представителей) в образовательную деятель-

ность используются специально разработанные (подобранные) дидактические материалы 

для организации совместной деятельности родителей (законных представителей) с детьми 
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в семейных условиях в соответствии с образовательными задачами, реализуемыми в 

МБДОУ. Эти материалы  сопровождаются  подробными  инструкциями  по  их  

использованию  и рекомендациями по построению взаимодействия с ребѐнком (с учѐ-

том возрастных особенностей). Кроме того, активно используется воспитательный потен-

циал семьи для решения образовательных задач, привлекая родителей (законных предста-

вителей) к участию в образовательных мероприятиях, направленных на решение познава-

тельных и воспитательных задач. 

Незаменимой формой установления доверительного делового контакта между се-

мьей и МБДОУ является диалог педагога и родителей (законных представителей). Диалог 

позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребѐнка, выяснять причины 

проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути их решения. В диалоге 

проходит просвещение родителей (законных представителей), их консультирование по 

вопросам выбора оптимального образовательного маршрута для конкретного ребѐнка, а 

также согласование совместных действий, которые могут быть предприняты со стороны 

МБДОУ и семьи для разрешения возможных проблем и трудностей ребѐнка в освоении 

образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы 

и способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед ни-

ми задач. Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества позво-

лит педагогам МБДОУ устанавливать доверительные и партнерские отношения с родите-

лями (законными представителями), эффективно осуществлять просветительскую дея-

тельность и достигать основные цели взаимодействия МБДОУ с родителями (законными 

представителями) детей дошкольного возраста. 
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